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PROJETO DE LEI|

PL./0216.4/2020

Altera o Anexo Il da Lei n® 17.335, de 2017, que ‘Consolida
as Leis que dispbem sobre a instituicdo de datas e
festividades alusivas no ambito do Estado de Santa
Catarina’, para instituir Semana de Conscientizago sobre a
Intolerdncia ao Gluten e & Lactose.

Art. 1° Fica instituida a Semana de Conscientizagdo sobre a
intolerancia ao gliten (doenca celiaca) e a lactose, no Estado de Santa Catarina, a ser
realizada anualmente, na terceira semana do més de malo.

Art. 2° A Semana a que se refere o art. 1° tem por objetivo a
divulgagéo de informagbes a respeito dos sintomas, da importancia do diagnadstico

precoce, de uma dieta alimentar adequada, segura e informacBes sobre a
contaminagao cruzada.

Art. 3° O Anexo Il da Lei n® 17.33§, de 30 de novemnbro de
2017, passa a vigorar com a alteragio constante do Anexo Unico desta Lel.

Art. 4° Esta Lel entra em vigor na data se sua publicacio.

Sala da Comisséo,

i s

Lido no expediente

Q710 sessiode L7 Lfy 200,

As Comisses de:




(Altera o Anexo Il da Lel n° 17.335, de 30 de novembro de 2017)

ANEXO UNICO

‘ANEXO I
SEMANAS ALUSIVAS
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Tercelra semana Semana de Conscientizagio sobre a

Intolerancia ao Gliten e & Lactose
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JUSTIFICACAO

Doenca celiaca é uma doenga autoimune causada pela intolerancia
ao glaten, uma proteina encontrada no trigo, aveia (contaminago cruzada), cevada,
centeio, e seus derivados, como massas, pizzas, bolos, paes, biscoitos, cerveja,
uisque, vodka e alguns doces; provoca dificuldade ao organismo para absorver os
nutrientes dos alimentos, vitaminas, sais minerais e agua.

Alguns sintomas da doenga celiaca, em geral, aparecem entre os
seis meses e dois anos e meio de vida. No entanto, isso néo é regra. Portadores da
doenga podem manifestar os sintomas na fase adulta: como diarreia ou prisdo de
ventre crénica; dor abdominal; inchago na barriga; danos & parede intestinal; falta de
apetite; baixa absorgéo de nutrientes; osteoporose; anemia e desnutrigdo.

Os intolerantes a lactose possuem a incapacidade de digerir a
lactose (agticar do leite). O problema é resultado da deficiéncia ou auséncia de uma
enzima intestinal chamada lactase. Esta enzima possibilita decompor o agticar do leite
em carboidratos mais simples, para a sua melhor absorgao.

Os sintomas da intolerdncia a lactose mais comuns s&o néusea,
dores abdominais, diarreia 4cida e abundante, gases e desconforto. A severidade dos
sintomas depende da quantidade ingerida e da quantidade de lactose que cada
pessoa pode tolerar. Em muitos casos pode ocorrer somente dor efou distensdo
abdominal, sem diarreia. Os sintomas podem levar de alguns minutos até muitas horas

para aparecer.

No ambito legal, vige a Lei nacional n° 10.674, de 16 de maio de
2003, que obriga a informagdo quanto & existéncia de gldten nos alimentos
comercializados, como medida preventiva e de controle da doenga celiaca.

Por sua vez, no ambito infralegal estabeleceu-se minuciosa
regulamentagéo do tema. A Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) n° 26, de 2 de julho de 2015, dispGe sobre
os requisitos para rotulagem obrigatéria dos principais alimentos que causam alergias
alimentares. Ja a Portaria n°® 1.149, de 11 de novembro de 2015, do Ministério da
Saude, aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenga Celiaca.



Chamo a atencg8o, ainda, para duas resolucbes da ANVISA., A
primeira € a RDC n°® 135, de 8 de fevereiro de 2017, que Inclui os alimentos para |2
dietas com restriciio de lactose no regulamento de allmentos para fins especiais. A
segunda é a RDC n° 136, também de 8 de fevereiro de 2017, que define como as
informagdes de lactose devem ser colocadas no rétulo, independentemente do tipo de
alimento.

Nesse sentido, observo, ainda, que em Santa Catarina estd em
vigéncia a Lei n° 17.077, de 12 de janeiro de 2017, que "Dispde sobre a
obrigatoriedade dos estabelecimentos que comercializam produtos alimenticios
disporem em local (nico, especifico e com destaque os produtos destinados aos
individuos cellacos, diabéticos e com intoleréncla a lactose.

Embora muito j& tenha sido feito, acredito ser importante que o Poder
Puablico Estadual estabeleca uma semana para a reallzagio de ampla campanha de
asclarecimentos acerca da intolerAncia ao gluten e a lactose, o que em muito
contribuira para a conscientizacio de diversos segmentos sociais.

Por fim, saliento que indiquei a terceira semana do més de maio para
consecucio da Semana de Conscientizago sobre a intolerncla ao Gliten e a
Lactose em Santa Catarina, tendo em vista que anualmente, no dia 16 de maio, é
celebrado o Dia Intemacional do Celiaco. A data fol escolhida para honrar o dia de
nascimento do Dr. Samuel Gee, primeiro pesquisador a reconhecer que os sintomas
da doenga celiaca estavam relacionados a dieta.

{sso posto, solicito o apoic dos nobres pares & aprovacéo do
presente Projeto de Lei, em beneficio da satde de milhares de catarinenses.

// j/d/

eputa Mar Macha




