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Institui o més da Saude na Escola, no

Art. 1° Fica instituido o més da Saude na Escola, a ser

comemorado, anualmente, em abril, no estado de Santa Catarina.

Art. 2° O més da Saude na Escola tem como objetivo estimular a
atividade extraclasse, voltadas para saide como: palestras com profissionais
da saude, exames, verificagao das carteirinhas de vacinacao, dentre outros,
com intuito de monitorar e avaliar como esta a saude das criangas e

adolescentes do estado de Santa Catarina.

Paragrafo unico: As atividades devem ser condizentes com a faixa
etaria dos menores e com a participagao dos pais para melhor integracdo nas

atividades para conhecimento de como esta a satde dos filhos.

Art. 3° Os exames serdo realizados mediante autorizagdo dos pais ou

responsaveis legais, ficando distribuidas as atividades da seguinte maneira:

| — Pré- escola: Exame oftalmolégico, audiometria, eletroforese de
lipoproteinas, hepatograma, Anticorpos para Hepatite A, B e C, perfil lipidico,
exame de ureia e creatinina, hemograma completo, glicemia, insulina, além de
palestras e atividades em conjunto e discussdo sobre as doengas e sua
prevengao, como: obesidade, saude ocular, Bullying, alimentacdo saudavel, —

e
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orientacao ludica de higiene bucal, dentre outras. ¢/
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Il — Ensino Fundamental e Médio: Avaliagdo antropométrica,
avaliagao oftalmoldgica, palestra sobre saude sexual e prevencao de doencgas

sexualmente transmissiveis, prevencao as drogas, dentre elas, alcoolismo e
cigarro, Bullying, depressao, dentre outros.

Art. 4° - Ficara a critério da instituicdo de ensino a organizacao das
atividades de acordo com a realidade local de cada municipio, bem como o

calendario escolar.

Art. 5° As despesas decorrentes desta Lei serdo atendidas por dotagées
orgamentarias préprias do Poder Executivo, conforme previsdo na Lei
Orgamentaria Anual, ficando o Poder Executivo autorizado a proceder aos
remanejamentos orcamentarios, permitidos pela legislacdo aplicavel, que

sejam necessarios ao cumprimento desta Lei.

Paragrafo unico: O més que trata a Lei passa a integrar o

calendario oficial de eventos no Estado de Santa Catarina.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao

Sala das Sessoes,

Deputado Antonio Aguiaf i
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JUSTIFICATIVA

A Constituicao Federal prevé em seu artigo 227 que a saude das
criangcas e dos adolescentes é dever, com absoluta prioridade, do Estado,
sociedade e familia, sendo que o Estado promovera programas de assisténcia,

integral a saude da crianga e do adolescente.

Nesta perspectiva também seguiu o Estatuto da Crianca e do
Adolescente no art. 7° que dispde que a crianga e o adolescente tém direito a
protecao a vida e a saude, mediante a efetivacao de politicas sociais publicas
que permitam o nascimento e desenvolvimento sadio e harmonioso, em

condi¢des dignas de existéncia.

Diante desse mandamento constitucional, bem como com fulcro da linha
ja adotada pelos Ministérios da Educacdao — MEC e da Educacéo, no ano de
2013, com a semana da saude na escola — o presente projeto de lei visa o
fortalecimento no combate a diversos tipos de doengas que assolam as

criangas e adolescentes do estado, como depressao e diabetes.

Ademais, por meio de profissionais qualificados nos diversos ramos da
saude se pretende fazer um diagnoéstico amplo sobre a saide dos menores e
quais as doencas que mais os atinge. Desta forma, realizar uma politica de
combate e prevengao das doencgas efetiva com a integragao da escola, pais e
profissionais da saude.

Cancer

No ano de 2010 o numero de criancas entre 0 (zero) e 14 (quatorze)
anos no estado era de 1,3 milhdes de pessoas, segundo o Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE). Estima-se que o numero de novos casos de
cancer varia entre 130 a 140 em criangas nessa idade por ano, segundo a

Pediatra Denise Bousfield da Silva, sendo as neoplasias malignas mais

frequentes: leucemias, tumores no sistema nervoso central e linfomas. 2 /—/\



7% ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DO DEPUTADO
W' DO ESTADO DE SANTA CATARINA e A b T

Sabe-se que os tumores malignos nos menores crescem rapidamente,
s&0 invasivos, por isso a importancia de um diagnostico precoce, reduzindo as

complicagdes agudas e tardias do tratamento e para maior chance de cura.

Entre os anos de 2004 e 2008, oitenta e sete por cento (87%) dos casos
que resultaram em morte foram de pacientes que nao tinham a doenca

localizada, segundo os registros do Hospital do Cancer do HIJG.

Suicidio e Depressao

Ja no ano de 2014 a Capital do estado teve a maior incidéncia de
suicidios do pais, com crescimento de 75,8% com relacido ao indice de 2011
para 2012. Santa Catarina ocupou o segundo lugar no ranking nacional, so6
perdendo para o Rio Grande do Sul. Para o médico psiquiatra Marcos Zaleski o
aumento do numero de casos de depressdo &€ um dos fatores para esse

resultado.

Com a tecnologia cada vez mais os jovens estdo se distanciando da
realidade e entrando no mundo virtual. Por isso pais, professores e a
sociedade, de um modo em geral, devem estar atentos no comportamento das
criancas e adolescentes. O jogo “Baleia Azul” € um exemplo de jovens que
acabaram ceifando sua vida. Isso tem que ser combatido veemente por meio
de politicas publicas e acdes conjuntas entre pais, professores e profissionais

da saude, como propde este projeto.

Para Dayme Cordova, do Departamento de Atencdo Psicossocial é
justamente na infancia e adolescéncia o periodo de maior suscetibilidade de
sofrimento devido as transformagdes da idade e imaturidade no que tange a
seguranga pessoal, diante das informagées inadequadas sobre o suicidio. E

imprescindivel ter atencao, paciéncia, amor e estar proximo dos menores.

Nesta toada o acompanhamento da saude dos menores, seja fisica ou
psiquica e imprescindivel para obtengao de um diagnostico precoce das mais

diversas doengas.
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Bullying e cyberbullying

Bullying sao atitudes agressivas praticadas de forma repetitiva com
intuito de humilhar ou intimidar uma ou mais pessoas.

Cyberbullynd é veiculado principalmente na rede mundial de
computadores (internet) e celulares, causa sofrimento incalculavel, em virtude
da velocidade com que a agressao se multiplica e, muitas vezes, por ser de
origem anénima ou falsa.

Portanto, existem muitas formas de praticar a intimidacdo que causa
traumas: de forma silenciosa, excluindo determinada crianga do grupo. Outras
vezes, de forma violenta, machucando, rasgando a roupa, roubando o dinheiro
ou o lanche. Pode ser também virtual, praticada nas redes sociais através da
internet.

No ano de 2013, segundo pesquisa realizada pela OAB/SC', 82% dos
alunos ja sofreram bullying. A entidade tracou perfil de escolas publicas da
Grande Florianépolis e constatou que a taxa elevada é resultado da falta de
participacao dos pais e da politica publica.

A pesquisa foi feita, por meio de questionario, com 552 alunos de oito
escolas e 47 professoras de 6 escolas da capital, onde revelou que em 52% dos
casos a agressao vem dos colegas, 24% da comunidade, 21% na familia e 11%
pelos professores.

Ainda, os principais motivadores da agressao apontados pelos estudantes
foram: fisicos 41%, religiosos 11%, familiares e intelectuais 8%, e econémicos e
éticos 5%.

Ja em 2017, o percentual apontado foi de 67%2 dos estudantes. Porém,
ainda € uma taxa muito alta que precisa ser combatida veemente por todos,

principalmente pelas autoridades publicas.

" http://g1.globo.com/sc/santa-catarina/noticia/2013/12/segundo-pesquisa-oabsc-82-dos-alunos-
convivem-com-bullying.html;

* https://diarinho.com.br/noticias-quentinhas/%C2%93a-incidencia-de-bullying-em-santa-
catarina-e-de-67%C2%94-2/
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Por fim, cabe ressaltar que em 14 de maio de 2018 foi sancionado pelo
Presidente da Republica o PL n°® 171/2017, que altera a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional (Lei n® 9.394/1996):

LEI N° 13.663, DE 14 DE MAIO DE 2018

Altera o art. 12 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, para
incluir a promoc¢ao de medidas de conscientizacao, de prevenc¢do
e de combate a todos os tipos de violéncia e a promog¢ao da
cultura de paz entre as incumbéncias dos estabelecimentos de
ensino.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA

Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° O caput do art. 12 da Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de
1996, passa a vigorar acrescido dos seguintes incisos IX e X:

IX - promover medidas de conscientizacdo, de prevencao e de
combate a todos os tipos de violéncia, especialmente a intimidacao
sistematica (bullying), no @&mbito das escolas;

X - estabelecer agbes destinadas a promover a cultura de paz nas
escolas." (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Brasilia, 14 de maio de 2018; 197° da Independéncia e 130° da
Republica.

MICHEL TEMER

Rossieli Soares da Silva

Gustavo do Vale Rocha

Portanto, pode-se vislumbrar que o presente projeto de lei esta em
consonancia com as diretrizes adotadas na esfera federal, motivo pelo qual

deve ser aprovado.
Doencas sexualmente transmissiveis e gravidez na adolescéncia

A Pesquisa Nacional de Saude Escolar (Pense 2015) feita pelo IBGE?,
encomendada pelo Ministério da Saude, entrevistou 2,6 milhées de estudantes
do 9° ano (idades entre 14 e 15 anos). Cerca de 723,5 mil deles ja iniciaram a
vida sexual e, deste total, mais de 280,7 mil ndo usaram preservativo na
primeira vez e 219,2 mil nao o utilizaram na ultima relagao sexual. No Pais em
que a populagao que mais contrai HIV estd na faixa de 15 a 24 anos, a

& http://dc.clicrbs.com.br/sc/colunistas/viviane-bevilacqua/noticia/2016/09/gravidez-na-
adolescencia-e-dst-s-falta-cuidado-nao-informacao-7383908.html|
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negligéncia dos jovens com a pratica de sexo seguro com certeza esta
diretamente ligada ao aumento das taxas de doengas sexualmente
transmissiveis (DSTs) e de Aids no Pais. E nao é por falta de informacgao, ja
que mais de 85% dos jovens responderam na pesquisa que sabem o que sao e
como funcionam os preservativos. E falta de cuidado consigo préprio, e a

certeza de que coisa ruim s6 acontece com os outros.

Ja no estado de Santa Catarina a taxa de gravidez na adolescéncia vem
diminuindo a cada ano, isso refor¢a a ideia da importancia do debate sobre o

tema.

Taxa de gravidez na adolescéncia em SC*

A cada 1 mil meninas de 10 a 19 anos

1995; 38,33
2000: 37,68
2005: 27,31
2010: 26,55
2015: 26,91

Fonte: Sinasc/DataSUS

Drogas

Segundo reportagem publicada no site Noticias do Dia em 2015, de
acordo com dados da Secretaria de Estado da Seguranga Publica, a cada dez
casos de violéncia registrados em Santa Catarina, sete estdo relacionados a
drogas ilicitas. Isso impacta diretamente a populagdo. Em outros setores, nao é
diferente. Entre a populagao carceraria, por exemplo, 42,1% dos presos sao
por trafico. O indice € maior que o de roubo (16,9%), furto qualificado (13,2%),
homicidio (12,6%), furto simples (9,6%) e latrocinio (4%).

Um questionario aplicado pela secretaria de Estado da Educagado, em
2010, em 1.300 unidades escolares da rede estadual sobre o uso de drogas

* http://dc.clicrbs.com.br/sc/estilo-de-vida/noticia/2018/03/gravidez-precoce-em-santa-catarina-
esta-abaixo-das-medias-nacional-e-mundial-10189937 .html
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ilicitas apontou que 9,27% dos participantes ja fez uso de maconha; 2,30%, de
crack; 1,77%, de cocaina; 1,29%, de inalantes e 1,12%, de ecstasy.

Esses dados sado alarmantes, por isso, reitero a imprescindibilidade do
debate no ambito académico quanto os maleficios das drogas e suas
consequéncias.

Depois de explanar sobre as doencas que acometem as criangas e
jovens do estado, & importante explicar a importancia de cada exame

mencionado neste projeto. Vejamos:

— Hemograma completo: usado para avaliar os indices hematolégicos, como

anemia e infecgoes.

— Glicemia e insulina: para avaliacao de diabetes.

— Exame de Ureia e creatinina: para avaliacao da funcao renal.

— Perfil lipidico: que avalia o0 metabolismo de gorduras, como o colesterol.

— Exame de urina: avalia a presenca de substancias anormais na urina ou

infecgoes.
— Hepatograma: avaliacao da fun¢ao hepatica (figado).

— Anticorpos para Hepatites A, B e C: que avalia a necessidade de vacinagao
ou reforco (A e B), além de tratar de doencas que podem, em alguns casos,

serem assintomaticas.

- Exame oftalmoldgico: Sabe aquele teste das letrinhas, em que o médico ou
a pedagoga perguntam para a crianga se ela consegue enxergar de longe, de
perto, com apenas um olho e com o outro? E este mesmo. O exame
oftalmologico & simples e pode ser aplicado em uma consulta pediatrica de
rotina, quando nao esta disponivel na escola. A avaliagcao identifica possiveis
doengas de visao, como hipermetropia, astigmatismo, miopia e estrabismo. O
exame deve ser realizado por volta dos quatro anos. E recomendavel fazer o

teste novamente entre sete e oito anos.

- Audiometria: Busca identificar se o seu filho possui alguma variagao da

capacidade de percepgao auditiva. Mas nao apenas criangas que escutam TV -
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em um volume alto demais precisam fazer o exame: o teste € indicado para
qualquer um. Por meio de estimulos sonoros, o pediatra observa o
comportamento da crianga e identifica variagées da audicao. O exame é rapido

e pode ser feito em qualquer consulta pediatrica, particular ou na rede publica.

- Eletroforese das proteinas: A eletroforese de proteinasé de grande
importancia no diagnostico diferencial de algumas enfermidades, na avaliagao
da gravidade de alteracdes clinicas hematolégicas e no diagnéstico de
processos inflamatérios, gamopatias e disproteinemias. E o teste mais utilizado
para investigacao de anormalidades proteicas presentes no sangue. Taxas
elevadas de proteinas plasmaticas ocorrem em funcao
da hemoconcentragao ou do aumento da producao de globulinas, geralmente
associado a processos inflamatorios. A hemoconcentracao pode ser fisiologica,

em casos de contracado esplénica e policitemia vera.

- Avaliagao antropomeétrica: Através dela vocé pode descobrir se esta acima
ou abaixo do peso ideal para seu corpo, e através do seu percentual de
gordura € possivel descobrir se vocé estd propenso a doencas
cardiovasculares. Sua atual forma fisica e como progredir (ou se recuperar)

nessa area também sao descobertos através da avaliagao antropométrica.

Cabe ainda esclarecer que o dia 7 de abiril foi escolhido devido ser o dia

que se comemora o dia mundial da saude.

A Organizagao Mundial de Saude em 1946 definiu saide como “estado
de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de
doenca ou enfermidade”. Destarte, a saude vai além da auséncia de doenca,
tem haver com qualidade de vida, para isso é essencial ter uma alimentagao
adequada, moradia digna, saneamento basico, renda, educacao, atividades
fisicas para isso o Estado deve proporcionar mecanismos para que todos

tenham acesso a isso.

O dia Mundial da Saude nasceu em 1948 e tem como escopo a
conscientizagao da populagdo, por meio de realizacdo de campanhas
informativas de prevencao e de direitos relacionados a saude. Dessa forma sao

70 anos de luta em prol de uma saude mais digna para as pessoas.
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O debate sobre temas como bullying, suicidio, prevencao de dcnenc;as,m"‘:j
combate as drogas, sexualidade, por 6bvio, respeitando a faixa etaria dos
menores e com 0 acompanhamento dos pais, so6 ira fortalecer os vinculos entre
pais, filhos e professores, € necessario para o bom desenvolvimento das

criangas.

Nos dias atuais a falta de tempo vem ganhando espaco,
consequentemente a falta de dialogo entre pais e filhos esta cada vez mais em
voga. Precisamos resgatar essas raizes. O indice de depressao, suicidios e
envolvimento com drogas s6 aumenta em todo o mundo. Precisa-se, com
urgéncia, de politicas, como propde este projeto de lei, a fim de reaproximar os
jovens dos pais, bem como conscientizar a sociedade que é por meio do
fortalecimento dos vinculos familiares, da saude e da educagao que a mudancga

comeca a ocorrer.

Neste interim, a jungao da educagao e saude por meio do fortalecimento
dos vinculos entre pais, professores e profissionais da area da saude é
imprescindivel para o monitoramento e aplicagdo de campanhas efetivas em
prol de uma boa qualidade de vida, iniciando com saude, fisica, psiquica e

emocional para as criangas € jovens catarinenses.

Deputado Antd@%m,__-
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