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Art. 1° Fica instituida a politica estadual para o estimulo da atividade de cuidador
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PROJETO DE LE| PL./0146.7/2021

Institui a politica estadual para o
estimulo da atividade de
cuidador de idosos e da outras
providéncias.

Paragrafo unico - Os profissionais que desempenhem a atividade disposta no
caput, seja em instituicbes publicas, privadas ou em ambientes domiciliares,
possuirdao no minimo, o curso de Auxiliar de Enfermagem, como parte de sua
qualificacao profissional.

Art. 2° Sao principios da politica de que trata esta Lei:

| — Prote¢ao dos direitos humanos do idoso;

Il — ética do respeito e da solidariedade;

Il - melhoria da qualidade de vida do idoso em relagao a si, a sua familia e a

sociedade;

IV — Manutengao da convivéncia social do idoso.

Art. 3° Sao objetivos da politica de que trata esta Lei:

| — incentivar a formacao de cuidadores de idosos no Estado;

Il — contribuir para o fortalecimento da profissao de cuidador de idoso como area
especifica de atuacao e ampliar o numero de profissionais qualificados nessa

area;

Il — contribuir para a melhoria da atencao prestada ao idoso, com o auxilio de

um profissional qualificado;

IV—promover a divulgacao da, profissao de cuidador de idoso;

V — estimular a realizagdo de palestras e cursos com esclarecnme
profissdo de cuidador de idoso;
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VI — incentivar a criagéo de foruns de cuidadores de idosos como meio de fortalécer
a profissao.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA )

Esta proposta visa a contribuir para uma das mais importantes camadas da
sociedade, ou seja, a da pessoa idosa. Muitos sdo aqueles que atuam de maneira
direta e dedicada aos idosos, proporcionando auxilio a essas pessoas.

A sociedade catarinense vem sofrendo profunda transformagéo na composicao de
sua populagao, no que diz respeito a faixa etaria.

Essa modificacao, que altera a realidade demografica do Pais, ocorre nos dois
extremos de sua composi¢cao, como constatado pelos censos realizados ao longo
das ultimas décadas.

No Brasil, estima-se que 85% dos idosos apresentam pelo menos uma doencga
crdnica. Esse fato contribui para o aumento do niumero de idosos com limitagdes
funcionais, o que exige a presenca dos cuidadores profissionais.

O aumento do numero de pessoas idosas com 60 anos ou mais, em todo o
mundo, leva a maior demanda por servigos de ateng¢ao a saude, decorrente do
aumento na incidéncia de doengas crénicas nao transmissiveis.

Entre os problemas que mais afligem os idosos estao: acidente vascular cerebral,
hipertensao arterial, doengas do coragao, diabetes, doencas da coluna, acidentes
domesticos, quedas, artrites, reumatismos, doengas do aparelho circulatério,
depressao, neoplasias, bronquite asmatica, doengas na prostata e doencasinfecto-
urinarias e outras.

Muitas vezes, os idosos passam a necessitar de auxilio para desenvolver a¢des
que anteriormente realizavam sozinhos.

Para atender a tais necessidades, surge o profissional cuidador de idoso. O
cuidador € o profissional que convive diariamente com o idoso, ajudando-o nos
cuidados higiénicos, auxiliando-o na alimentag¢do, administrando-lhe medicacéo e
estimulando-o nas atividades reabilitadoras e interagindo com a equipe
terapéutica.

O cuidador pode ser uma pessoa da familia ou amigo (cuidador informal) ou uma
pessoa contratada para executar essas tarefas (cuidador formal), desde que
preenchidos os requisitos necessarios de formagao.
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Entretanto, a profissio de cuidador de idoso ainda nao é devidamente
reconhecida. Com uma politica estadual para incentivo e reconhecimento dessa

profissao, muitos profissionais serao beneficiados.

Considerando o exposto, solicito o apoio dds, Nobres Deputados para a




