
 

Relatório de Atividades de 2023/2024 
 
 
 
Novembro 2023: 
 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, nos períodos da manhã , as 
segundas e quartas feiras, Grupo Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30,  
prática desportiva no Grupo Võlei de 5°, as quintas feira 20:30 no Clube 12 de 
Agosto e do vôlei de praia, as terças e quintas feiras na Arena Naval, no Jardim 
Atlântico. 
 
 
Dezembro 2023: 
 
 Continuidade do projeto, com pratica desportiva, nos períodos da manhã , as 
segundas e quartas feiras, Grupo Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30,  
Grupo Võlei de 5°, as quintas feira 20:30 no Clube 12 de Agosto e do vôlei de 
praia, as terças e quintas feiras na Arena Naval, no Jardim Atlântico.   
 
 
 
Março 2024;  
 
Início do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa dos Jasti  
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
 
 
Abril 2024: 
 
Continuação do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
dos Jasti 2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Maio 2024:  
 
 
Disputa dos Jasti em Criciúma, onde Florianópolis foi vice campeão no 
masculino e 5° lugar no feminino. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Junho 2024:    
 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
dos Jasti 2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  



 

Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
 
Julho 2024 : 
 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, e do Estadual Master Masculino, 
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
 
 
Agosto 2024: 
 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, e do Estadual Master Masculino, 
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
 
 
Setembro 2024: 
 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, e do Estadual Master Masculino, 
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
Equipe Feminina Campeã da Etapa de Itajai no Estadual adaptado 60+. 
 



 

 
 
 
 
Outubro 2024 : 
 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, e do Estadual Master Masculino, 
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval, e o Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , 
de Coqueiros, as 20:30 hs. 
 
Equipe Masculina Vice-campeã do Estadual Master Categoria 60+. 
Equipe Feminina fez intercambio com a Equipe Master de Içara. 
 



 

 
 
 
Novembro 2024:  
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, e do Campeonato Matropolitano, 
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
 
 



 

 
 
 
Equipe Masculina 60+ participou do Campeonato Metropolitano. Ficando em 8° 
lugar. 
Equipe Feminina participou do Torneio de Jaragua do Sul, ficando em 2° lugar. 
 
 

 
 
Dezembro 2024: 
Continuidade do projeto, atendendo a comunidade e treinamento para disputa 
das etapas do Estadual Adaptado Feminino, e do Estadual Master Masculino, 
2024, nos períodos da manhã , as segundas e quartas feiras, Grupo 
Comunitário as 8 hs e Grupo Master as 9:30.  
 
 
 



 

Grupo de Vôlei de Praia treinando terças e sextas feiras ,as 9;00 no Parque 
Naval.  
 

 
 
 
Grupo Master Masculino, as quintas feiras no Clube 12 de Agosto , de 
Coqueiros, as 20:30 hs. Ate dia 18/12. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fernando Luiz Seixas Lucas 
Presidente 
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