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RELATORIO DE ATIVIDADES 2022 e 2023 

Competência: ANO DE 2023 

Percurso: (REUNIÕES TÈCNICAS /CAPACITAÇÕES /RETOMADA GRADUAL 
PRESENCIAL) 

  Visando Contribuir com a continuidade da oferta das ações já 
desenvolvidas pela FEDERAÇAO DE JIU JITSU DO ESTADO DE SANTA 
CATARINA foram necessárias adaptações e capacitações para consolidar 
ações estratégicas e eficazes em meio à crise de saúde pública mundial 
causada pela corona vírus (covid-19) a fim de poder dar uma resposta mais 
efetiva em todas as ações que foram planejadas para o corrente ano de 
2023 

É de extrema importância e relevância as ações desenvolvidas pela 
Federação , uma vez que as atividades  tem a característica de 
Complementar  o trabalho social com famílias  prevenindo a ocorrência de 
situações de risco social sempre voltados ao fortalecimento de vínculos 
familiares e comunitários estimulando um espaço divertido de convivência, 
socialização e participação onde todos os alunos e usuários são 
protagonistas de uma nova perspectiva além  de Contribuir com a 
disseminação de informações acerca da prevenção do COVID-19 de 
maneira criativa; 
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Breve justificativa da Essencialidade dos serviços da federação  

Considerando que foi elaborado o Plano de Contingência e protocolo de 
segurança a partir de capacitações para a retomada das atividades bem 
como plano de controle de infecção pela covid 19 que é um documento 
elaborado com o intuito de auxiliar a federação e seus professores filiados 
na resposta ao enfrentamento do COVID – 19  

 A vigência deste plano compreenderá todo o período de emergência, que 
vai além da quarentena, e abrange o tempo necessário para as ações que 
venham a suavizar os impactos da crise gerada pelo COVID – 19, até o 
retorno da normalidade  

No entanto cabe salientar que Todo o trabalho já desenvolvido pela 
FEDERAÇAO durante o período de pandemia do COVID -19, visa garantir a 
continuidade da oferta dos serviços, conforme já determinam seus 
estatutos. 

 Assim sendo todas as atividades desenvolvidas pelos professores tem um 
acompanhamento estratégico uma vez em que sempre foram executadas 
presencialmente, mas devido ao estado de Emergência e Calamidade 
Pública que estamos vivenciando a nível mundial, os trabalhos precisaram 
ser reinventados, adaptados e adequados a atual realidade. 

Deste modo reforça-se a importância de garantir a continuidade das ações 
buscando sempre ampliar a rede de atendimentos no combate e 
enfrentamento ao coronavírus, garantindo a oferta dos serviços e projetos 
e o desempenho de ação proativa por parte de nossa equipe. 

 

 

 

 

 

 



A FEDERAÇAO, DURANTE, E PARA ALEM DA PANDEMIA. 
 

APRESENTAÇÃO  

A FEDERAÇAO, ocupa um lugar primordial na efetividade de ações 
realizadas na sociedade através de seus professores filiados e espalhados 
por todo o estado onde foram realizados atendimentos individuais ou em 
grupo de acordo e observando a matriz de risco de contagio  

 Essas atividades foram de cunho cultural, de lazer e esportivas, dentre 
outras.  

É uma forma de intervenção social planejada que cria situações 
desafiadoras, estimula e orienta os alunos usuários na construção e 
reconstrução de suas histórias e vivências individuais, coletivas e familiares.  

A partir dessa compreensão inicial, entende-se que o caráter continuado 
dos serviços desenvolvidos pela FEDERAÇAO precisa de apoio e subsídios 
que contribuam com as ações que são de caráter socioassistenciais culturais 
esportivos e socioeducativos para que não haja previsão de interrupção da 
oferta à população. 

É de conhecimento global que estamos vivendo atualmente uma situação 
delicada por conta da pandemia do COVID-19 popularmente conhecido 
como coronavírus. E uma das formas de prevenção desta infecção é o 
isolamento social e a evitação de aglomerações.  

Em resposta a esta estratégia de prevenção a FEDERAÇAO bem como os 
demais serviços públicos/privados tiveram suas atividades suspensas por 
um período indeterminado, embora haja previsão de retorno gradual das 
atividades a FEDERAÇAO indicou através de reuniões técnicas a capacitação 
por parte do seu quadro de professores para início gradativo das atividades  

Os professores realizaram no primeiro trimestre de 2023, capacitações 
ofertadas pela ORGANIZAÇAO MUNDIAL DA SAUDE no controle de infecção 
pela covid 19 denominando se (PCI COVID 19)  

 Foram realizados também capacitações na retomada segura das práticas 
esportivas e Artes Marciais em meio a covid 19   



 A FEDERAÇAO entende a necessidade de capacitar o seu quadro de 
professores para poder dar uma resposta mais efetiva na retomada gradual 
das ações desenvolvidas  

Assim no momento temos professores capacitados para a efetivação de 
ações estratégicas de oficinas  

 A FEDERAÇAO também disponibilizou através de síncrono uma capacitação 
para os professores denominada: O papel do educador social em projetos 
socioeducativos para a melhor compreensão de estratégias e dinâmicas 
além de poder trabalhar temas transversais pertinentes ao calendário social 
já desenvolvidas e adaptadas para o período de pandemia da covid 19   

As atividades que desenvolvemos já vêm sendo planejadas de acordo com 
o PCI COVID são ações   mediadoras e facilitadoras em meio a pandemia 
prevenindo a ocorrência de situações de risco social e fortalecendo a 
convivência familiar e comunitária; 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS ALCANÇADOS   

Auxiliamos a sociedade com ações mediadoras e facilitadoras que vieram a 
contribuir nas abordagens e intervenções com as famílias pois a 
proximidade dos professores e o vínculo constituído com os alunos e 
famílias possibilitaram e facilitaram as ações que foram orientativas e 
contaram com atividades específicas dos percursos propostos previamente 
planejados pelos técnicos e responsáveis. 

Desenvolvemos projetos de intervenção que são uma proposta inovadora 
dentro do contexto atual. Onde foi possível constatar o resultado positivo 
desenvolvido através da empatia as famílias fortaleceram ainda mais os 
vínculos com a federação demonstrando-se acolhidas e amparadas.  
Observamos também que todas as famílias alcançadas durante o período 
conseguiram integrar-se com as atividades propostas, de forma muito 
receptiva e consequentemente fortalecendo os vínculos familiares.  
Acreditamos que as atividades proporcionaram uma função uma reflexiva 
sobre nossas atitudes diárias e incitaram a esperança de dias melhores, 
encorajando essas famílias e potencializando o protagonismo de cada 
família durante e para além do período de pandemia. 



METODOLOGIA UTILIZADA  

 O trabalho desenvolvido pela federação através  de oficinas de defesa 
pessoal  e jiu jitsu de seus professores contemplaram projetos de 
intervenção social e  Foram utilizadas dinâmicas individuais e familiares 
virtuais enquanto não puderam  ocorrer encontros presenciais  como 
ferramenta de auxilio no trabalho social com famílias no CRAS com o 
objetivo de trazer as famílias a reflexão em um ambiente onde possam se 
reconhecer e reconhecer novas perspectivas de escolhas que possam vir a 
ser positivas para suas vidas. 

 Foram realizados contatos telefônicos, vídeo chamadas com o objetivo de 
construir uma vivência positiva onde foram trabalhadas a auto estima, 
empatia e o protagonismo em meio e para além da pandemia, utilizando se 
das dinâmicas das Artes Marciais, sendo assim as artes não se 
caracterizaram como produto final, mas nos possibilitaram uma mediação 
na intervenção planejada e segura com os usuários. Cabe ressaltar que 
estamos atentos aos decretos, normativas, e orientações técnicas; sejam 
elas dos órgãos de saúde, sanitários A fim de estar dando uma resposta de 
forma rápida, e segura para a retomada até que se possa retornar a 
normalidade das ações.  

Foram contemplados através de nossos professores projetos de: 

 Convivência familiar e comunitária  

Trabalhos sociais com famílias 

Enfrentamento a violência contra a mulher 

Atendimento de adolescentes em cumprimento de medidas 
socioeducativas em meio aberto  

Além de competições realizadas em 2022 e 2023 

Trabalho com Mulheres vítimas de violência  





 



  Atendimento a adolescentes em cumprimento de medidas 
socioeducativas em meio aberto 

 

Trabalho social com famílias  

 



Capacitações Campeonato interno  





 

         Campeonato interno 05/dez 2023 



 

Atendemos aos longos dos nossos 20 anos de fundação, com mais de 100 
competições, em mais de 30 cidades de Santa Catarina.  

 

 

 

Carlos de oliveira batista 

PRESIDENTE DA FEDERAÇÃO DE JIU JITSU OLÍMPICO DO ESTADO DE 
SANTA CATARINA 


