FESCJJ

FEDERACAO DO ESTADO
DE SANTA CATARINA DE JIU JITSU

Balneario Arroio do Silva — SC

CNPJ: 07.087.328/ 0001-36
Telefones: (48) 3526-2910/ (48) 99109-6243
E-mail: carlosacjj@msn.com

RELATORIO DE ATIVIDADES 2022 e 2023
Competéncia: ANO DE 2023

Percurso: (REUNIOES TECNICAS /CAPACITACOES /RETOMADA GRADUAL
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Visando Contribuir com a continuidade da oferta das agles ja
desenvolvidas pela FEDERACAO DE JIU JITSU DO ESTADO DE SANTA
CATARINA foram necessarias adaptagdes e capacitacdes para consolidar
acoes estratégicas e eficazes em meio a crise de saude publica mundial
causada pela corona virus (covid-19) a fim de poder dar uma resposta mais
efetiva em todas as a¢des que foram planejadas para o corrente ano de
2023

E de extrema importancia e relevancia as acdes desenvolvidas pela
Federacdo , uma vez que as atividades tem a caracteristica de
Complementar o trabalho social com familias prevenindo a ocorréncia de
situacdes de risco social sempre voltados ao fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios estimulando um espaco divertido de convivéncia,
socializacdo e participacdo onde todos os alunos e usuarios sao
protagonistas de uma nova perspectiva além de Contribuir com a
disseminacao de informagOes acerca da prevencao do COVID-19 de
maneira criativa;
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Breve justificativa da Essencialidade dos servicos da federacao

Considerando que foi elaborado o Plano de Contingéncia e protocolo de
seguranga a partir de capacita¢des para a retomada das atividades bem
como plano de controle de infeccao pela covid 19 que é um documento
elaborado com o intuito de auxiliar a federacao e seus professores filiados
na resposta ao enfrentamento do COVID — 19

A vigéncia deste plano compreendera todo o periodo de emergéncia, que
vai além da quarentena, e abrange o tempo necessario para as agdes que
venham a suavizar os impactos da crise gerada pelo COVID — 19, até o
retorno da normalidade

No entanto cabe salientar que Todo o trabalho ja desenvolvido pela
FEDERACAO durante o periodo de pandemia do COVID -19, visa garantir a
continuidade da oferta dos servicos, conforme ja determinam seus
estatutos.

Assim sendo todas as atividades desenvolvidas pelos professores tem um
acompanhamento estratégico uma vez em que sempre foram executadas
presencialmente, mas devido ao estado de Emergéncia e Calamidade
Publica que estamos vivenciando a nivel mundial, os trabalhos precisaram
ser reinventados, adaptados e adequados a atual realidade.

Deste modo reforga-se a importancia de garantir a continuidade das acoes
buscando sempre ampliar a rede de atendimentos no combate e
enfrentamento ao coronavirus, garantindo a oferta dos servicos e projetos
e o desempenho de agao proativa por parte de nossa equipe.



A FEDERACAO, DURANTE, E PARA ALEM DA PANDEMIA.

APRESENTACAO

A FEDERACAO, ocupa um lugar primordial na efetividade de acgdes
realizadas na sociedade através de seus professores filiados e espalhados
por todo o estado onde foram realizados atendimentos individuais ou em
grupo de acordo e observando a matriz de risco de contagio

Essas atividades foram de cunho cultural, de lazer e esportivas, dentre
outras.

E uma forma de intervencdo social planejada que cria situacdes
desafiadoras, estimula e orienta os alunos usudarios na construcao e
reconstrucao de suas histdrias e vivéncias individuais, coletivas e familiares.

A partir dessa compreensao inicial, entende-se que o carater continuado
dos servicos desenvolvidos pela FEDERACAO precisa de apoio e subsidios
gue contribuam com as a¢Oes que sao de carater socioassistenciais culturais
esportivos e socioeducativos para que nao haja previsao de interrupg¢ao da
oferta a populacao.

E de conhecimento global que estamos vivendo atualmente uma situacdo
delicada por conta da pandemia do COVID-19 popularmente conhecido
como coronavirus. E uma das formas de prevencdao desta infeccao é o
isolamento social e a evitagcdao de aglomeragdes.

Em resposta a esta estratégia de prevencao a FEDERACAO bem como os
demais servicos publicos/privados tiveram suas atividades suspensas por
um periodo indeterminado, embora haja previsao de retorno gradual das
atividades a FEDERACAO indicou através de reunides técnicas a capacitacao
por parte do seu quadro de professores para inicio gradativo das atividades

Os professores realizaram no primeiro trimestre de 2023, capacita¢des
ofertadas pela ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE no controle de infeccao
pela covid 19 denominando se (PCI COVID 19)

Foram realizados também capacitacdes na retomada segura das praticas
esportivas e Artes Marciais em meio a covid 19



A FEDERACAO entende a necessidade de capacitar o seu quadro de
professores para poder dar uma resposta mais efetiva na retomada gradual
das a¢Oes desenvolvidas

Assim no momento temos professores capacitados para a efetivacao de
acoes estratégicas de oficinas

A FEDERACAO também disponibilizou através de sincrono uma capacitagao
para os professores denominada: O papel do educador social em projetos
socioeducativos para a melhor compreensao de estratégias e dinamicas
além de poder trabalhar temas transversais pertinentes ao calendario social
ja desenvolvidas e adaptadas para o periodo de pandemia da covid 19

As atividades que desenvolvemos ja vém sendo planejadas de acordo com
o PCI COVID s3ao a¢des mediadoras e facilitadoras em meio a pandemia
prevenindo a ocorréncia de situacdes de risco social e fortalecendo a
convivéncia familiar e comunitaria;

OBJETIVOS ESPECIFICOS ALCANCADOS

Auxiliamos a sociedade com a¢des mediadoras e facilitadoras que vieram a
contribuir nas abordagens e interven¢des com as familias pois a
proximidade dos professores e o vinculo constituido com os alunos e
familias possibilitaram e facilitaram as acdes que foram orientativas e
contaram com atividades especificas dos percursos propostos previamente
planejados pelos técnicos e responsaveis.

Desenvolvemos projetos de intervengao que sao uma proposta inovadora
dentro do contexto atual. Onde foi possivel constatar o resultado positivo
desenvolvido através da empatia as familias fortaleceram ainda mais os
vinculos com a federacdao demonstrando-se acolhidas e amparadas.
Observamos também que todas as familias alcancadas durante o periodo
conseguiram integrar-se com as atividades propostas, de forma muito
receptiva e consequentemente fortalecendo os vinculos familiares.
Acreditamos que as atividades proporcionaram uma fun¢ao uma reflexiva
sobre nossas atitudes diarias e incitaram a esperanca de dias melhores,
encorajando essas familias e potencializando o protagonismo de cada
familia durante e para além do periodo de pandemia.



METODOLOGIA UTILIZADA

O trabalho desenvolvido pela federacao através de oficinas de defesa
pessoal e jiu jitsu de seus professores contemplaram projetos de
intervencgao social e Foram utilizadas dinamicas individuais e familiares
virtuais enquanto nao puderam ocorrer encontros presenciais como
ferramenta de auxilio no trabalho social com familias no CRAS com o
objetivo de trazer as familias a reflexdo em um ambiente onde possam se
reconhecer e reconhecer novas perspectivas de escolhas que possam vir a
ser positivas para suas vidas.

Foram realizados contatos telefonicos, video chamadas com o objetivo de

construir uma vivéncia positiva onde foram trabalhadas a auto estima,
empatia e o protagonismo em meio e para além da pandemia, utilizando se
das dinamicas das Artes Marciais, sendo assim as artes n3do se
caracterizaram como produto final, mas nos possibilitaram uma mediagao
na intervencao planejada e segura com os usuarios. Cabe ressaltar que
estamos atentos aos decretos, normativas, e orientacdes técnicas; sejam
elas dos 6rgaos de saude, sanitarios A fim de estar dando uma resposta de
forma rapida, e segura para a retomada até que se possa retornar a
normalidade das acdes.

Foram contemplados através de nossos professores projetos de:
Convivéncia familiar e comunitaria

Trabalhos sociais com familias

Enfrentamento a violéncia contra a mulher

Atendimento de adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas em meio aberto

Além de competicdes realizadas em 2022 e 2023

Trabalho com Mulheres vitimas de violéncia









Atendimento a adolescentes em cumprimento de medidas

socioeducativas em meio aberto




Capacitacdes Campeonato interno
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CERTIFICADO

Certificamos que Paulo Rogerio costa Machado participou do

Curso "Retomada savail_ra das aulas e da pratica de Artes Marciais -
(Covid-19)", realizado em 13/07/2020

este curso teve uma carga horaria de 2 horas.

Organization

Confirmacgao de participagao

Prevencao e controle de infecgao (PCI)
para o virus da COVID-19

Paulo Rogério Costa Machado
July 14, 2020
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Qrganization

Certificado de Aprovagao

COVID-19: Diretrizes de Planejamento
Operacional e Plataforma de parceiros para apoiar
a preparacgao e resposta do pais ao COVID-19

AULO ROGERIO COSTA MACHADO

March 2, 2021




Lista de presenca

Campeonato interno 05/dez 2023



Atendemos aos longos dos nossos 20 anos de fundag¢dao, com mais de 100

competicdes, em mais de 30 cidades de Santa Catarina.

Carlos de oliveira batista

PRESIDENTE DA FEDERACAO DE JIU JITSU OLIMPICO DO ESTADO DE
SANTA CATARINA



