
 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

RELATÓRIO 
Agosto 2023/Julho 2024 

 
 
 

 

 
São José – SC 



APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE 
 

Nome: Associação Renova Vidas 

Endereço: Rua Paulino Pedro Hermes, 480, Bairro: N. Senhora do Rosário – São 

José – SC – 88110-693 

Contatos: (48) 996506126 – e-mail: associacaorenovavidas@gmail.com 

 
A Associação Renova Vidas nasceu no dia 20 de junho de 2017 com um 

grupos de pessoas, com intuito de atender famílias que necessitavam de cestas 

básicas e roupas, nesse interim, conhecendo as famílias percebemos a 

necessidade dos pais que não tinham um local para seus filhos ficarem no período 

de contraturno escolar. Com isso, um grupo de voluntários se prontificou para 

atender essa demanda, onde então viu-se a necessidade de formalizar sua a 

existência e atividades do projeto, junto aos órgãos competentes que aconteceu no 

dia 11 de dezembro de 2019. 

A Associação Renova Vidas é uma associação civil sem fins lucrativos, com 

sede e foro na cidade de São José, seus objetivos são exclusivamente 

educacionais, esportivos e sociais, de caráter filantrópico.  

 

MISSÃO: 
“Cooperar no desenvolvimento de crianças e adolescentes”. 

 
Dar suporte as famílias, cooperando no desenvolvimento de seus filhos, 

através de atividades recreativas, esportivas, alimentação e auxilio nas tarefas e 

reforço escolar. 

  



 

FINALIDADES ESTATUÁRIAS E OBJETIVOS DA ENTIDADE: 

 
  



 
ORIGEM DOS RECURSOS DA ENTIDADE: 

 

 Os recursos da entidade são provenientes de doações de pessoas físicas e 

jurídicas. 

 

INFRAESTRUTURA DA ENTIDADE: 
 

 O Instituto possui uma sede alugada, onde realiza as atividades e 

atendimentos de segunda a sexta no horário vespertino. Um galpão, com salas 

adequadas para o atendimento. 

  

 
 
NOME DO SERVIÇO: 

 
PROGRAMA HUIOS 

 

 
O Programa Huios é realizado desde 2020, tendo capacidade para atender 

em 2023 até 50 crianças e adolescentes estudantes de escolas públicas.  

O atendimento acontecerá de segunda a sexta no horário vespertino 

proporcionando as crianças auxilio e reforço escolar, atividades esportivas, 

culturais e tecnológicas. A equipe de voluntários contempla profissionais e 

estudantes das áreas de Educação Física, Administração, Pedagogia, 

Psicopedagogia, Terapeuta, Gestor de Conflitos e Desenvolvedor de 

Sistemas/Programador. 
Todas as atividades desenvolvidas no projeto, visarão ajudar no 

desenvolvimento das crianças, cognitivo, físico, social e emocional para que 

possam tornar-se cidadãos com maior capacidade de colaborar positivamente na 

construção da sociedade, através de tomadas de decisões harmoniosas e 

baseadas em princípios e valores que permitam viver bem coletivamente. 

OBJETIVOS 



 

Objetivo geral: Promover, através de atividades educacionais, sociais, 

culturais e esportivas, o desenvolvimento pessoal, relacional, cognitivo e social, de 

crianças e adolescentes de 04 a 15 anos.  

 
Objetivos específicos: 
 

 Cooperar no rendimento escolar através de reforços educacionais diários; 

 Auxiliar no desenvolvimento físico através de atividades como: Educação 

Física, Aula de Taekwondo e atividades Psicomotoras e orientação de alimentação 

saudável; 

 Incentivar as crianças no desenvolvimento de suas habilidades; 

 Ensinar e reforçar valores básicos como: respeito mútuo, honra aos pais e 

submissão as autoridades; 

 Identificar, incentivar e desenvolver crianças com habilidades específicas; 

 Prestar assistência às famílias das crianças através de um atendimento de 

qualidade e acolhedor. 

 
 

ESTRATÉGIAS DE AÇÃO  
  
Período de Funcionamento: Atendimento será de segunda a sexta-

feira, das 13hs às 18hs no contraturno escolar.  

 

Usuários e Abrangência: O programa Huios é um projeto social da 

Associação Renova vidas que atende crianças a partir de 4 anos até pré-

adolescentes de 15 anos, os quais estudam no período da manhã em suas 

respectivas escolas, mas no período da tarde usufruirão das atividades propostas 

pelo projeto. Com uma rotina organizada, conta com o apoio de seus voluntários 

que atuarão conforme o planejamento semanal. Atendendo famílias 

preferencialmente da comunidade estendendo-se a todo território do município de 

São José. 

 



Recursos Físicos e Materiais e Localização:  As atividades serão 

desenvolvidas na Sede locada, citada a rua Paulino Pedro Hermes, 480, Bairro: N. 

Senhora do Rosário, São José, Santa Catarina. O local dispõe de uma estrutura 

adequada para a execução das atividades socioeducativas e de atividades 

psicomotoras, instalações sanitárias, mesas no refeitório para o momento da 

alimentação próximo a cozinha e bebedouro com água potável disponível para o 

consumo. Os materiais pedagógicos, tecnológicos (laboratório de informática), 

educacionais e esportivos disponibilizados para o uso das crianças na atuação dos 

voluntários. 

 

Recursos Financeiros: O valor mensal ideal para que o programa possa 

atender o alvo, capacidade e entrega pretendida, fica em torno de R$ 20.000,00 

(vinte mil reais) / mensais.  

 Atualmente estamos desenvolvendo o projeto de acordo com as doações de 

pessoas físicas (entre elas alguns dos pais) e jurídicas, que variam em torno de R$ 

5.000,00 (cinco mil reais) a R$ 7.000,00 (sete mil reais) mensais, não permitindo 

ainda que possamos atender a quantidade desejada. 

 

Recursos Humanos: Equipe de Voluntariado. A equipe de voluntários 

contempla profissionais e estudantes das áreas de Educação Física, Pedagogia, 

Psicopedagogia, Terapeuta, Gestor de Conflitos e Desenvolvedor de 

Sistemas/Programador. 



Equipe de Voluntários: 
 

 

 

   

Supervisão: As atividades diárias serão acompanhadas e monitoradas pela 

coordenadora administrativa que durante o desenvolvimento das atividades, 

abordagem de ensino, relacionamento com as famílias e percepções do 

desenvolvimento infantil, posteriormente apresenta a equipe de voluntários (seja de 

forma individual ou coletiva) as percepções sobre a abordagem. 

 

Planejamento e avaliação: A equipe com os voluntários, possuem um 

grupo de WhatsApp para comunicação direta para informações necessárias para 

alinhamento de informações diárias. De forma presencial, semanalmente os 

voluntários de apoio educacional e administrativo, reúnem-se para feedbacks 

individuais e também coletivos. Sempre que necessário, momentos com reuniões 

de alinhamento de equipe, estratégias na atuação, readaptações de planejamentos 

ocorre de forma online, isso é variável de acordo com a disponibilidade de horário 

dos voluntários. 

 

Quant. Profissional Formação Tipo de Contratação Carga 

Horária 

(semanal) 

01 Coordenadora Administrativo Financeiro Administração Voluntariado 08h 

01 Pedagoga Estudante  Voluntariado 08h 

01 Terapeuta  Terapeuta de 

resultado TRG 

Voluntariado 08h 

01 Desenvolvedor de 

Sistemas/Programador 

Programador MEI 06h 

01 Pedagoga Estudante  MEI 08h 

01 Recepcionista/ Atendente Segundo Grau Voluntariado 08h 

01 Gestora de Conflitos Pós Graduada Voluntariado 08h 

01 Psicopedagoga Estudante Voluntariado 08h 

01 Mestra - Taekwondo Educação Física Voluntariado 03h 

01 Educação Física Estudante Voluntariado 03h 



Abordagem nas atividades: As crianças são divididas por idades de 4 

a 5 anos; 6 a 10 anos; 11 a 14 anos. Participam das atividades e oficinas propostas 

conforme o planejamento da rotina do dia juntamente com a sua turma, apenas 

atividades como Taekwondo, Educação Física e culinária são realizadas 

simultaneamente entre as turmas. 

 

Evento Anual: A TROCA DE FAIXA é realizada para os atletas do 

Taekwondo. É uma cerimônia, onde todas as famílias e a comunidade são 

convidadas para prestigiarem o desenvolvimento das crianças na arte marcial de 

Taekwondo. 

 

Mês da Criança: No mês de outubro temos a semana da criança, onde a 

programação é especial, regada com muita recreação, brinquedos, jogos e 

alimentação diferenciada. 

 

Café com Família: Evento de encerramento do ano, momento onde as 

crianças e as famílias se reúnem para um tempo em família e através de 

apresentações musicais e teatrais os pais recebem portfólios com as atividades 

trabalhadas durante o ano. 
 

Famílias: O acompanhamento com as famílias é realizado via relacionamento 

via telefone ou presencial. A escuta ativa no meio dos relacionamentos com a 

criança também são verificados junto aos pais, assim sendo famílias identificadas 

com maior vulnerabilidade econômica, recebem doação de cesta básica, além de 

outras necessidades emergenciais como cobertores, roupas, calçados, entre 

outros.   

Capacitações da equipe: serão realizados Workshop, presencial e online 

para equipe de voluntários, com temas construídos a partir da vivência, desafios e 

abordagens diárias e das demandas sociais apresentadas pelas crianças. 

Concurso Soletrando: Um plano está sendo elaborado para a execução 

deste concurso. Uma idéia que surgiu para despertar o interesse pelas palavras 



que são encontradas no dicionário. Resgatando o valor da língua portuguesa, com 

palavras e seus significados. Um concurso que ocorrerá anualmente, para gerar 

um despertar das crianças do projeto, mas com intuito de estender o convite para 

alunos de outras escolas da nossa comunidade. 

Mini - biblioteca: Conta com um pequeno acervo que já está disponível nas 

salas para leitura no local, mas que o objetivo em ampliar e catalogar o acervo é 

para que as crianças e adolescentes possam ter o direito a empréstimos de livros 

visando contribuir na formação de sujeitos leitores, que percebam a leitura como 

possibilidade de novos saberes. Serão distribuídas bolsas LER É UMA VIAGEM, 

onde semanalmente a criança ou adolescente pode escolher de 1 a 2 livros do 

acervo para levarem para suas residências, com intuito de ter um tempo de leitura 

junto com suas famílias. Um guia com registro da leitura será enviado juntamente 

para estimular as famílias reproduzirem junto com a crianças o resumo do que 

descobriram na leitura. 

Participação em competições de Taekwondo: Crianças e 

adolescentes com potencial para competições, descobertos pela Mestra de 

Taekwondo, atuante no projeto através das suas aulas, serão observadas e as 

famílias orientadas a encaminharem aos treinos de competição que ocorrem no 

Centro de Treinamento SB Taekwondo.  

 

Laboratório de Informática: Através de um recurso disponibilizado pelo 

Fundo Social do Banco Sicredi, foi possível adquirir 6 computadores com 

monitores, com isso foi estruturado um laboratório de informática com intuito da 

utilização no projeto. As aulas de informática tem como finalidade introduzir 

ensinamentos de computação para crianças, utilizando segmentos da informática 

em Hardware, Software, Multimídias e Games. Como grande parte da população já 

possui acesso à tecnologia, a missão das aulas é trazer oportunidades de 

aprendizado em áreas mais específicas da computação para crianças. Com o 

intuito de elevá-las à um nível de qualidade maior em educação. As aulas são 

organizadas em uma estrutura de três etapas: Hardware, Software e Diversão: 

 



1. Hardware – Nessa etapa é mostrado e explicado sobre Hardware. Seja de 

computador ou componentes eletrônicos. Aqui também é falado palavras que 

muitas vezes são novas para as crianças e sempre seguidas da explicação. 

2. Software – Nessa etapa é aplicado uma atividade de multimídias com 

planejamento. Sempre com interação com um programa de computador e internet. 

3. Diversão – Nessa etapa geralmente é um momento de descontração utilizando 

game ou uma atividade que leva a ter uma premiação. 

 

Atendimento com Terapeuta: Através da TRG (terapia breve focada e 

orientada) a terapeuta formada, em seus encontros semanais ou quinzenais com a 

criança ou um dos pais da criança (que desejam atendimento), estimula e orienta 

a resolução de problemas emocionais e psicossomáticos, auxiliando no 

desbloqueio de limitações causadas por diversos fatores.  

 

Jogos e estímulos criativos, recreação, artes, atividades 
escolares: Para essa abordagem, contamos com voluntárias estudantes em 

pedagogia e psicopedagogia, que atuam com pontualidade em ações que 

solidifiquem e integre o conhecimento. Gerando a participação e interação 

envolvendo as crianças, proporcionando momentos de aprendizagem de forma que 

se adeque as idades. Essas vivências acontecem de forma coletiva (aquilo que 

conquistamos na relação com os outros colegas) e individual (por causa dos 

diferentes papéis vividos em cada brincadeira ou intervenção). 
 

Educação Física: Com as aulas de Educação Física no Huiós, estamos 

buscando desenvolver por meio de brincadeiras, atividades e exercícios físicos a 

memória, concentração, equilíbrio, estabilização, tempo de reação, percepção 

sonora, noção de espaço, percepção de cores, resolução de problemas, agilidade, 

trabalho em grupo, ajudar os colegas, entre outras habilidades que ajudarão as 

crianças a adquirirem e a melhorarem o seu desenvolvimento motor.  

 

 

RESULTADOS ALCANÇADOS:  



Entendemos que o atendimento da Associação tem sido de importância as 

famílias atendidas, e que atualmente o maior resultado tem se demonstrado através 

do desenvolvimento nas relações diárias das crianças dentro do projeto e nos 

relatos das famílias com relação ao comportamento em casa dos seus filhos, que 

demonstram estarem valorizando os estímulos recebidos diariamente. Muitos vem 

demonstrando inclusive um melhor rendimento escolar. 

 

ASPECTOS DIFICULTADORES:  
  Em decorrência dos diversificados acontecimentos no cenário financeiro do país, 

no ano de 2023 estamos sentindo maior dificuldade em manter o projeto em 

constante crescimento no atendimento de um número maior de crianças e 

adolescentes, devido à instabilidade de apoiadores financeiros. Essa inconstância 

de apoiadores, torna inviável que vagas estejam disponíveis a novas famílias. 

 

 

  



RELATÓRIO – AGOSTO 2023 / JULHO 2024 
 

As atividades foram realizadas normalmente no 
período de agosto de 2023 até julho de 2024, no 
horário vespertino, exceto feriados e janeiro (férias 
escolares) sendo o seguinte cronograma: 
 

 SEGUNDA-FEIRA 
Reforço escolar, Taekwondo, Alimentação e Laboratório 
de Informática 

 

 TERÇA-FEIRA 
Reforço escolar, Educação Física, Alimentação e Artes 

 

 QUARTA-FEIRA 
Taekwondo, Reforço Escolar, Alimentação, Balé e 
Recreação 
 
 QUINTA-FEIRA 
Reforço escolar, Educação Física, Alimentação e Artes 
 
 SEXTA-FEIRA 
Reforço escolar, Artes, alimentação e Laboratório de 
informática 
 

  



 
    SEGUE EM ANEXO ALGUMAS FOTOS DAS ATIVIDADES

 
 

 

 

 

  



  



  



 

  



  



 

  



  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

São José, 1° de agosto de 2024.  

 

________________________________________________ 

Elisa Maria Barbosa da Luz de Mattos 
Associação Renova Vidas 

 

CNPJ: 36.618.655/0001-75 


