ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DEPUTADO
ﬁ ESTADO DE SANTA CATARINA SARGENTO LIMA

PROJETO DE LEI

Determina a inclusdo da arte marcial jiu-jitsu como
componente curricular opcional nas redes publicas de ensino
de Santa Catarina.

Art. 1° Fica instituido o jiu-jitsu como componente curricular
opcional para os alunos de todas as séries da educacio basica, nas instituicbes de
ensino publicas do Estado de Santa Catarina.

Paragrafo unico. A oferta da disciplina dar-se-4 de forma
nao obrigatdria, dependendo de manifestacao de interesse prévio pelo aluno ou por seu
responsavel legal, quando menor de idade.

Art. 2° A implementacao do jiu-jitsu no curriculo escolar tera
as seguintes diretrizes:

| — Desenvolvimento de habilidades psicomotoras, disciplina,
respeito e valores éticos;

Il — Integragdo com o projeto pedagdgico da unidade escolar,
sem prejuizo das disciplinas obrigatdrias;

lll — Pratica adaptada as faixas etarias e as condi¢des fisicas
dos alunos;

IV — Priorizagdo de instrutores certificados por entidades
reconhecidas nacionalmente.

Art. 3° Para os fins desta Lei, entende-se por:

I — "Componente curricular opcional": atividade complementar
ofertada fora do horario regular ou como eletiva integrada a matriz curricular,;

Il — "Pratica adaptada": metodologia que exclui técnicas de
alto impacto e prioriza exercicios ludicos e de defesa pessoal basica.

Art. 4° Cabera a Secretaria Estadual de Educacao:

I — Regulamentar os critérios para contratacdo de
profissionais e parcerias com academias especializadas;

Il — Definir protocolos de segurang¢a e normas sanitarias para
as aulas.

§ 1° As despesas decorrentes desta Lei correrdo por conta
de dotagbes orcamentarias préprias, vedada a criagado de carga tributaria adicional.

§ 2° Poderdo ser firmados convénios com federagdes
esportivas, instituicdes de ensino superior € entidades do terceiro setor.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta) dias
apo6s sua publicacao oficial.

Sala da Sessoes,

Deputado Sargento Lima



JUSTIFICACAO

O jiu-jitsu, além de arte marcial de reconhecido valor
histérico, é ferramenta pedagdgica comprovada no desenvolvimento cognitivo e
socioemocional de criangas e adolescentes. Estudos associam sua pratica a melhoria
da concentragio, reducédo da ansiedade e estimulo a disciplina. Em Santa Catarina,
estado com tradigdo em esportes de combate, a inclusdo do jiu-jitsu como opgao
curricular democratiza o0 acesso a uma atividade que combate o sedentarismo e
promove inclusao social.

A iniciativa alinha-se ao do art. 217 da Constituicdo Federal,
que atribui ao Poder Publico o dever de fomentar praticas desportivas formais.
Ressalta-se que a natureza opcional da medida preserva a autonomia das familias e
das escolas, conforme previsto na Lei de Diretrizes e Bases da Educacido (Lei
9.394/1996).

Ademais, o projeto estimula parcerias entre o Estado e a
iniciativa privada, potencializando recursos sem onerar os cofres publicos. Pela
relevancia social, educacional e de saude publica, urge a aprovacao desta proposigao.
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