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INSTITUTO CRESCER

RELATORIO DE ATIVIDADES
PERIODO: OUTUBRO 2024/SETEMBRO 2025
CNPIJ: 40.548.864.0001/67

ENDERECO: AV. ARTUR ADOLFO SANTOS 233, BAIRRO PARQUE DAS ANDORINHAS
ZORTEA/SC

A presente proposicao tem por objetivo declarar de Utilidade Publica Estadual ao Instituto
Crescer, entidade sem fins lucrativos 11/01/2021, que atua com dedicacao transformando
vidas por meio da cultura, da educagdo, do esporte e da arte, promovendo o bem-estar

coletivo, a inclusdo social e o fortalecimento dos valores comunitarios.

Em cidades catarinenses, milhares de criangas, jovens, adultos e idosos ja encontraram
aqui ndo apenas oficinas de musica, danga, teatro, esportes e artesanato, mas também a

chance de sonhar, descobrir talentos e acreditar em um futuro melhor.

Com quase 3 mil alunos matriculados e mais de 12 mil atendimentos mensais, o Instituto
Crescer se tornou um ponto de luz e esperanca em cada comunidade onde atua. Cada aula,
cada apresentacdo e cada encontro ¢ uma oportunidade de fortalecer lacos, despertar

potencialidades e construir histérias de superagao.

Diante da relevancia de suas atividades ¢ da reconhecida idoneidade de sua atuacao, a
concessao do titulo de Utilidade Publica Estadual se justifica plenamente, como forma de

reconhecer e valorizar o servi¢o prestado a sociedade catarinense.



OUTUBRO 2024
Inicio do ciclo anual das oficinas com acolhimento dos participantes e organizacao das turmas.
OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Promover o desenvolvimento musical e a integragdo entre os participantes.
Atividades:

e Acolhimento e distribui¢do dos instrumentos.
e Introdugdo a leitura musical e pratica de ritmo.

e Dinamicas musicais para integragdo do grupo.

Resultados:

e Integragdo das turmas.

e Inicio das praticas musicais coletivas.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Estimular a expressao corporal ¢ o senso de ritmo.
Atividades:

e Alongamento e técnicas de postura.
e Ensaios de danca tradicional gaucha e danga urbana.

e Dinamicas de ritmo e sincronia.

Resultados:
e Melhora da coordenacgdo e equilibrio.
e Adesdo expressiva dos alunos.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Desenvolver habilidades manuais e a criatividade.
Atividades:

e Criacdo de pecas com materiais reciclaveis.
e Confeccao de chaveiros e objetos decorativos.

e Oficina sobre sustentabilidade.

Resultados:
e Desenvolvimento da coordena¢do motora fina.
e Conscientizacdo ambiental.

OFICINA DE TEATRO



Objetivo: Trabalhar expressdo, improvisagao e socializagdo.
Atividades:

e Exercicios de desinibicao e expressao facial.
e Dinamicas de grupo e improvisacao.

e Criagdo de pequenas cenas.

Resultados:
e Maior confianga dos participantes.
e Espirito de grupo fortalecido.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Desenvolver afinacdo e percepgdo auditiva.
Atividades:

e Avaliagdo vocal inicial.
e Treino de respiracdo e articulagdo.

e Ensaios com repertorio introdutorio.
Resultados alcancados:

e Formagao de grupos vocais.

e Participagdo entusiasmada dos alunos.

Resultados:

e Formacao de grupos vocais.
e Participagdo entusiasmada dos alunos.

NOVEMBRO 2024
Periodo de avancgo técnico nas oficinas, com atividades praticas e integragcdo entre turmas.
OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Aprofundar o aprendizado instrumental e ritmico.
Atividades:

e Aulas praticas em grupo.
¢ Ensaios coletivos com repertdrio simples.

e Introducdo a leitura de cifras.



Resultados:

e Maior dominio técnico.

e Melhora no entrosamento entre alunos.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Ampliar o repertorio coreografico e expressivo.
Atividades:

¢ Ensaios de novas coreografias.
e Trabalhos em duplas e grupos.

e Ritmo e expressdo corporal.

Resultados:
e Desenvolvimento do sincronismo.
e Maior expressividade corporal.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Aprimorar técnicas artesanais e ampliar a produgédo criativa.
Atividades:

e Introdugdo a pintura em tecido.
e Técnicas de croché e trico
e Criacao de enfeites tematicos.

e Oficina de customizagdo de objetos.

Resultados:
e Ampliacdo das técnicas aprendidas.
e Valorizacao do trabalho manual.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Aprofundar o trabalho de expressao e improvisacao.
Atividades:

e Ensaios dirigidos de pequenas cenas.
e Treinamento vocal e corporal.

e Apresentacio interna entre grupos.

Resultados:

e  Maior desenvoltura cénica.



e Fortalecimento do trabalho em grupo.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Desenvolver o canto em grupo e a harmonia vocal.
Atividades:

e Treino de afinacédo e dicgdo.
e Ensaios de cangdes populares.

e Pratica de canto coral.

Resultados:
e Evolugdo técnica visivel.

e Harmonia entre vozes fortalecida.

DEZEMBRO 2024
Encerramento das atividades do ano com apresentagdes publicas e exposigdes.
OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Concluir o semestre com apresentagdes publicas, promovendo a integragdo das
turmas e o desenvolvimento da performance musical.

Atividades:
o Ensaios gerais para apresentacoes.
e Ajustes de repertorio e afinagdo.

e Apresentacao de fim de ano.

Resultados:
e Apresentacdes bem-sucedidas.
e Reconhecimento comunitario.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Demonstrar a evolugdo técnica e artistica das turmas nas apresentacdes de fim de
ano.

Atividades:
e Montagem de espetaculo de encerramento.
e Ensaios e figurinos.

¢ Evento de apresentag@o publica.



Resultados:
e Alto desempenho dos alunos.
e Engajamento das familias.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Valorizar a produgio artesanal e promover a socializagdo das participantes através da
exposicdo dos trabalhos.

Atividades:
¢ Montagem de exposicao de final de ano.
e Confeccdo de lembrangas natalinas.

e Exposi¢ao aberta ao publico.

Resultados:

e Divulgacio do trabalho das oficinas.

e Fortalecimento da autoestima das artesas.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Consolidar as praticas teatrais e promover a expressao artistica em apresentagoes
publicas.
Atividades:

e Apresentacdo de peca curta.
e Montagem de cenario e figurinos.

e Avaliagdo das turmas.

Resultados:
e Expressiva participagdo dos alunos.
e Desenvolvimento da oralidade.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Estimular a performance vocal e o trabalho em equipe nas apresentacdes de final de
ano.
Atividades:

e Apresentacdo coral de encerramento.

e Execugdo de repertorio natalino.

Resultados:



e Alto nivel técnico.

e Envolvimento comunitario.

JANEIRO 2025
Sem atividades realizadas neste periodo (recesso e planejamento interno).
FEVEREIRO 2025

Sem atividades realizadas neste periodo (recesso e planejamento interno).

MARCO 2025

Retorno das oficinas apos o recesso, com revisdo dos contetidos e integracdo de novos
participantes.

OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Reforgar o aprendizado técnico e retomar o ritmo das praticas musicais.
Atividades:

e Revisdo de repertorio do ano anterior.
e Introdugdo de novas musicas para estudo.

e Aulas de coordenagdo ritmica com percussdo corporal.

Resultados:

e Reintegracao dos alunos.

e Fortalecimento da disciplina musical.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Retomar os exercicios corporais e aprimorar técnicas de movimento.
Atividades:

¢ Alongamento e reeducagdo postural.
e Revisdo de coreografias anteriores.

e Introdugdo de novos estilos de danga.

Resultados:
e Retorno gradual da performance fisica.
e Entrosamento entre turmas.

OFICINA DE ARTESANATO



Objetivo: Reintroduzir técnicas e iniciar producao de pecas tematicas.
Atividades:

e Criagdo de lembrancas para a Pascoa.
e Oficina de dobraduras ¢ pintura em tecido.

e Confeccao de itens decorativos para eventos locais.

Resultados:
e Desenvolvimento da criatividade.
e Ampliacdo do repertorio artesanal.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Retomar a expressdo corporal e o trabalho coletivo.
Atividades:

e Jogos teatrais para entrosamento.
e Pratica de voz e dicgdo.

e Inicio da cria¢do de novas cenas.

Resultados:

e Aumento da espontaneidade.

e Fortalecimento da cooperagdo entre os grupos.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Reforcar o trabalho vocal e ampliar o repertorio.
Atividades:

e Treinamento de aquecimento vocal.
e Aprendizado de novas musicas.

e Pratica de afinagdo em grupo.

Resultados:
e  Melhoria técnica das vozes.

e Motivacdo renovada entre os alunos.

ABRIL 2025
Mgés voltado a criagdo de novos projetos artisticos e fortalecimento das praticas técnicas.

OFICINA DE MUSICA



Objetivo: Desenvolver novas habilidades instrumentais e ampliar o repertério.
Atividades:

e Ensaio conjunto de repertdrio para apresentagdes

e Gravagdo de pratica em grupo para avaliagdo.

Resultados:
e Avango no dominio instrumental.
e Melhoria da percepgao ritmica.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Explorar novas linguagens corporais e criar coreografias originais.
Atividades:

e Montagem de nova coreografia coletiva.
e Estudo de movimentos contemporaneos.

e Ensaios integrando musica ao vivo.

Resultados:
e Aumento da expressividade corporal.
e Melhora da sincronia entre grupos.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Aprimorar técnicas manuais e estimular a producao criativa em grupo.
Atividades:

e Oficinas de flores e arranjos tematicos.
e Criacao de lembrangas de Dia das M3es.

e Trabalho coletivo para feira comunitaria.

Resultados:
e Desenvolvimento de técnicas criativas.
e Producdo de pecas para exposicao.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Desenvolver a criatividade e a interpretacdo através da criacdo coletiva.
Atividades:

¢ Criagdo de roteiro para pega curta.

¢ Ensaios de improviso com direcdo coletiva.



e Oficina de expressao facial e corporal.

Resultados:

e Melhoria da interpretagdo.

e Participagdo ativa dos alunos.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Aprimorar o repertdrio e desenvolver a harmonia em grupo.
Atividades:

e Estudo de repertoério folclorico.
e Treino de harmonia e ritmo.

e Preparacdo para apresentagdes escolares.

Resultados:
e Dominio de novos estilos musicais.

e Evolugdo da afinagdo coral.

MAIO 2025
Desenvolvimento de a¢des comunitarias e apresentagdes locais.
OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Estimular a pratica instrumental e a integracdo com a comunidade.
Atividades:

e Participagdo em evento cultural municipal.
e Ensaios e apresentacdes publicas.

e Pratica de repertorio instrumental.

Resultados:
e Valorizagao da cultura local.
e Maior visibilidade do projeto.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Estimular a pratica instrumental e a integracdo com a comunidade.
Atividades:

¢ Ensaios para evento comunitario.

e Criagdo de coreografia especial para o Dia das Maes.



e Oficinas de ritmo coletivo.

Resultados:
e Excelente desempenho nas apresentacdes.
e Participagdo ativa das familias.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Promover a autonomia financeira e o empreendedorismo.
Atividades:

e Confeccdo de presentes comemorativos.

e Exposi¢do na praga publica.

Resultados:

e Incentivo ao empreendedorismo.

e Fortalecimento da autonomia dos alunos.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Aplicar técnicas cénicas em apresentagdes publicas.
Atividades:

¢ Ensaio e montagem de pega para evento local.
e Criacdo de personagens e figurinos.

e Apresentacdo em escola parceira.

Resultados:
e Desenvolvimento de confianga e expressao.
e Reconhecimento do trabalho em grupo.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Desenvolver o desempenho vocal e a interpretagdo musical.
Atividades:

e Ensaios para evento comunitario.
e Aprendizado de cangdes comemorativas.

e Treinamento de diccdo e respiracao.

Resultados:

e Melhora do desempenho vocal.



e Participagdo destacada nas apresentagoes.

JUNHO 2025
Més de integracdo entre oficinas e comemoracao das festas juninas.
OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Promover o aprendizado através de repertdrio cultural tradicional.
Atividades:

e Preparacido de repertorio junino.
e Ensaios conjuntos com danca ¢ canto.

e Apresentagdo em evento tematico.

Resultados:

e Integracdo entre oficinas.

e Participagdo comunitaria expressiva.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Trabalhar ritmos e dangas folcloricas brasileiras.
Atividades:

e Coreografias tipicas de festa junina.
e Treinamento de passos tradicionais.

e Apresentacao publica em parceria com musica.

Resultados:

e Entrosamento entre as turmas.

e Manutengdo das tradi¢des culturais.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Desenvolver a criatividade através de trabalhos tematicos.
Atividades:

e Producdo de bandeirolas e decoracdo junina.
e Confeccao de lembrangas tematicas.

e Apoio na ornamentacao do evento.

Resultados:

e Valorizagdo cultural.



¢ Engajamento coletivo nas agdes.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Promover a improvisagdo e o humor nas encenagdes tematicas.
Atividades:

e Peca tematica junina.
¢ Ensaios com musicas e dangas integradas.

e Apresentagdo no evento comunitario.

Resultados:
e Participacdo ativa e divertida.
e Integracgdo entre as oficinas.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Ampliar o repertorio cultural e fortalecer a integragdo das oficinas.
Atividades:

e Preparacdo de repertorio caipira.
e Ensaios com acompanhamento instrumental.

e Apresentacdo durante as festividades.

Resultados:
e Desempenho coletivo harmonioso.

e Ampliacao do repertdrio musical.

JULHO 2025
Meés de avaliagdes e oficinas especiais de meio de ano.
OFICINA DE MUSICA

Objetivo: Avaliar o desenvolvimento técnico e preparar novos desafios.
Atividades:

e Avaliagdo técnica individual.
e Introdugdo de novos instrumentos.

e Pratica de conjunto instrumental.

Resultados:

e Evolugdo no desempenho técnico.



e Melhoria da concentra¢do e ritmo.
OFICINA DE DANCA

Objetivo: Reforgar o aprendizado técnico e promover a criatividade.
Atividades:

e Oficina de expressao livre.
e Revisdo de coreografias anteriores.

e Atividade de improvisagdo criativa.

Resultados:

e Maior autonomia artistica.

e Desenvolvimento da espontaneidade.
OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Incentivar a criatividade e a autonomia artesanal.
Atividades:

e Customizagdo de roupas.
e Confeccdo de tapetes e almofadas.

e Exposi¢ao interna dos trabalhos.

Resultados:

e Aplicagdo pratica das técnicas.

e Orgulho e valorizagao do trabalho manual.
OFICINA DE TEATRO

Objetivo: Promover a criacdo coletiva e o fortalecimento da interpretacao.
Atividades:

e Jogos teatrais e exercicios de confianga.
e Criagdo de roteiro coletivo.

e Apresentacdo de cenas curtas.

Resultados:
e Aumento da criatividade e cooperacao.

e Dominio da expressao cénica.

OFICINA DE CANTO



Objetivo: Aprimorar a técnica vocal e ampliar o repertorio musical.
Atividades:

e Treino de repertorio popular brasileiro.
e Técnica vocal avangada.

¢ Ensaio aberto a comunidade.

Resultados:
e Ampliacdo do repertorio.

e Maior envolvimento com o publico.

AGOSTO 2025

Més de fortalecimento técnico e aprimoramento das atividades em todas as oficinas, com foco
em novas produgdes e desenvolvimento artistico.

OFICINA DE MUSICA
Objetivo: Aperfeicoar as habilidades técnicas ¢ ampliar o repertério musical.
Atividades:
e Introdugdo de novas composi¢gdes ao repertdrio.
e Ensaios coletivos com integracdo entre instrumentos.
e Oficina de percepcao auditiva e ritmo.
Resultados:
e Avanco técnico e maior seguranga nas execugoes.

e Fortalecimento do trabalho em grupo e disciplina musical.

OFICINA DE DANCA
Objetivo: Aprofundar técnicas corporais e aprimorar o desempenho cénico.
Atividades:

¢ Criagdo de novas sequéncias coreograficas.

e Estudo de expressdo facial e interpretacdo na danca.

e Ensaio conjunto com trilhas musicais ao vivo.

Resultados:

e Melhor controle corporal e expressividade.



e Preparacdo continua para futuras apresentagdes.
OFICINA DE ARTESANATO
Objetivo: Aprofundar as técnicas ja aprendidas e explorar novas criagoes.
Atividades:

e Oficina de pintura em vidro e madeira.

e Criagdo de produtos utilitarios e decorativos.

e Produgdo de pecas tematicas para feira comunitaria.

Resultados:

e Diversificacdo das técnicas artesanais.

e Aumento da autoconfianga das participantes.
OFICINA DE TEATRO
Objetivo: Consolidar a expressividade e a criagdo coletiva.
Atividades:

e Elabora¢do de novas cenas e roteiros.

e Oficina de improvisagdo avancada.

e Exercicios de dic¢do e projecdo vocal.

Resultados:

e Maior dominio técnico e expressivo.

e Coesao e criatividade do grupo ampliadas.
OFICINA DE CANTO

Objetivo: Aprimorar a técnica vocal e o trabalho de harmonia em grupo.
Atividades:

e Estudo de repertoério popular brasileiro.
e Treino de afinacdo e interpretagdo.

e Ensaio coletivo de vozes para apresentacdes futuras.

Resultados:
e Melhoria da afinagdo e entrosamento vocal.

e Preparacdo continua para apresentagdes publicas.



SETEMBRO 2025

Periodo voltado a consolidagdo das atividades e preparagdo para futuras apresentagdes, com
foco na continuidade do desenvolvimento artistico.

OFICINA DE MUSICA
Objetivo: Consolidar os conteudos aprendidos e preparar novos repertorios.
Atividades:

e Revisdo de técnicas instrumentais.

e Introdugdo de novas musicas ao repertorio coletivo.

e Ensaios com foco na precisdo ritmica.

Resultados:

e Avanco consistente das turmas.

e Ampliacdo do repertorio e da disciplina musical.
OFICINA DE DANCA
Objetivo: Aprimorar coreografias e técnicas de performance.
Atividades:

e Revisdo de coreografias trabalhadas durante o ano.

e Introducdo de novos movimentos de danga moderna.

e Aulas praticas de improvisagdo guiada.

Resultados:
e Melhoria da técnica e coordenacao.
e Maior seguranca dos alunos durante as apresentacdes.
OFICINA DE ARTESANATO
Objetivo: Consolidar as técnicas artesanais e incentivar a produg@o colaborativa.
Atividades:
¢ Oficina de pintura criativa.
e Montagem de pecas utilitarias com material reciclavel.

e Preparacao de produtos para feira comunitaria de outubro.

Resultados:

¢ Fortalecimento da pratica sustentavel.



e Estimulo a cooperagdo entre as participantes.
OFICINA DE TEATRO
Objetivo: Fortalecer o dominio técnico e o trabalho coletivo em cena.
Atividades:

e Ensaio de cenas coletivas.

e Atividade de improvisa¢do com foco narrativo.

e Oficina de respiracdo e projecdo vocal.

Resultados:
e Ampliacdo da expressividade e da coordenagdo em grupo.
e Desenvolvimento da comunicagido cénica.
OFICINA DE CANTO
Objetivo: Consolidar o repertdrio e preparar os grupos para futuras apresentagoes.
Atividades:
e Revisdo de técnicas de afinagdo e respiragao.
e Estudo de novas harmonias em grupo.

e Ensaios preparatorios para eventos externos.

Resultados:
e Manutencdo do engajamento dos participantes.

e Progresso notavel na qualidade vocal coletiva.
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QUE TAL NOS SEGUIR
NAS REDES SOCIAIS?
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