
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
ESTADO DE SANTA CATARINA

GABINETE DEPUTADO
SÉRGIO GUIMARÃES

 
EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DE SANTA CATARINA
 
 

REQUERIMENTO
 

 
O Deputado que este subscreve, com amparo no art. 201, III,

do Regimento Interno, requer seja encaminhada à Senhora  Helena de Souza Arruda,
Amazona, localizado no Município de São José, a seguinte mensagem: 
 

A pequena Helena de apenas sete anos, começou a montar a
cavalo desde 1 ano de idade e, ao longo da sua trajetória, já participou de diversas
modalidades, incluindo rédea, baliza, três tambores e freio de ouro. Mesmo tão jovem,
soma uma coleção de conquistas importantes. 

 
Entre seus principais resultados estão:

 
                •             Diamante do Laço, conquista obtida durante uma prova de três
tambores.
 
                •             Campeã do Rodeio Internacional do Caverá, na modalidade baliza.
 
                               •                         Vários troféus acumulados ao longo de sua carreira como
competidora mirim. 
 

Sua conquista mais recente e de maior destaque ocorreu em
15 de novembro de 2025, quando Helena venceu a maior prova do cavalo crioulo da
América do Sul, o Freio Jovem, trazendo para casa o Freio de Ouro. Ela foi Campeã
Geral da sua categoria e também recebeu o título de ginete Destaque. 

 
Esse resultado foi fruto do trabalho conjunto com o CT Bruno

Rodrigues, onde Helena treina. O professor Bruno Rodrigues foi responsável pelo
treinamento dela e do cavalo durante todo o processo. A prova aconteceu ao longo de
três dias, na cidade de Esteio, Rio Grande do Sul.
 
 

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina,
acolhendo proposição do Deputado Sérgio Guimarães, parabeniza Vossa
Senhoria pela sua conquista no dia 15 de novembro de 2025, na prova do cavalo
crioulo da América do Sul, o Freio Jovem, trazendo para casa o Freio de Ouro.
Sendo também a Campeã Geral da sua categoria e também recebendo o título de
ginete Destaque. Atenciosamente, Deputado Júlio Garcia Presidente

 
 
Sala das Sessões,
 
Deputado Sérgio Guimarães
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