
RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIAÇÃO CULTURAL 

MARIA DO CARMO 

PERÍODO DE JUNHO DE 2025 A MAIO DE 2026 

JUNHO DE 2025 

No mês de junho de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo deu continuidade às 

suas atividades sociais e comunitárias voltadas à integração e fortalecimento dos vínculos 

entre os participantes da comunidade. O grupo de idosos realizou encontros em três sábados 

do mês, promovendo momentos de convivência, lazer e integração social. Durante os 

encontros foram realizadas danças, refeições coletivas, brincadeiras recreativas, bingo e 

rodas de conversa. O clube de mães realizou encontro mensal com atividades recreativas, 

rodas de conversa e confraternização entre as participantes. 

JULHO DE 2025 

Durante o mês de julho de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo manteve suas 

atividades sociais e recreativas junto à comunidade. O grupo de idosos participou de 

encontros realizados em três sábados do mês, contando com atividades de dança, refeições, 

brincadeiras e bingo, fortalecendo os laços de amizade e convivência. O clube de mães 

realizou seu encontro mensal promovendo integração social, momentos de conversa, 

atividades recreativas e confraternização. 

AGOSTO DE 2025 

No mês de agosto de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo seguiu promovendo 

ações voltadas ao fortalecimento comunitário e convivência social. O grupo de idosos realizou 

encontros em três sábados do mês, proporcionando momentos de lazer, danças, refeições 

compartilhadas, bingo e brincadeiras recreativas. O clube de mães promoveu encontro 

mensal com roda de conversa, atividades recreativas e confraternização entre as 

participantes. 

SETEMBRO DE 2025 

Durante o mês de setembro de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo promoveu 

diversas atividades de integração social. Os encontros do grupo de idosos ocorreram em três 

sábados do mês, oferecendo atividades recreativas, danças, refeições e bingo, fortalecendo os 

vínculos sociais e comunitários. O clube de mães realizou encontro mensal com lanche 

compartilhado, brincadeiras e roda de conversa. 

OUTUBRO DE 2025 

No mês de outubro de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo continuou 

desenvolvendo atividades voltadas ao convívio social e valorização da comunidade. O grupo 

de idosos participou de encontros recreativos em três sábados do mês, com danças, refeições, 

brincadeiras e bingo. O clube de mães realizou encontro mensal com atividades de integração, 

rodas de conversa e confraternização. 



NOVEMBRO DE 2025 

Durante o mês de novembro de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo manteve 

suas atividades comunitárias e recreativas. Os encontros do grupo de idosos aconteceram em 

três sábados do mês, com atividades de dança, refeições coletivas, brincadeiras recreativas e 

bingo. O clube de mães realizou seu encontro mensal com roda de conversa, brincadeiras e 

lanche compartilhado. 

DEZEMBRO DE 2025 

No mês de dezembro de 2025, a Associação Cultural Maria do Carmo realizou 

atividades de encerramento do ano com momentos especiais de confraternização. O grupo de 

idosos promoveu encontros em três sábados do mês com danças, refeições, brincadeiras, 

bingo e apresentações culturais. O clube de mães realizou encontro mensal de 

confraternização com lanche compartilhado, brincadeiras e roda de conversa. 

JANEIRO DE 2026 

Durante o mês de janeiro de 2026, a Associação Cultural Maria do Carmo deu 

continuidade às atividades sociais e recreativas promovidas junto à comunidade. O grupo de 

idosos realizou encontros em três sábados do mês com danças, refeições, brincadeiras e 

bingo, promovendo integração e momentos de lazer. O clube de mães realizou encontro 

mensal com roda de conversa, atividades recreativas e confraternização entre as 

participantes. 

FEVEREIRO DE 2026 

No mês de fevereiro de 2026, a Associação Cultural Maria do Carmo manteve suas 

ações comunitárias voltadas ao fortalecimento dos vínculos sociais. O grupo de idosos 

participou de encontros realizados em três sábados do mês, com atividades recreativas, 

danças, refeições e bingo. O clube de mães promoveu encontro mensal com roda de conversa, 

brincadeiras e lanche coletivo. 

MARÇO DE 2026 

Durante o mês de março de 2026, a Associação Cultural Maria do Carmo continuou 

promovendo atividades sociais e recreativas para a comunidade. Os encontros do grupo de 

idosos ocorreram em três sábados do mês, reunindo os participantes em momentos de lazer, 

dança, refeições, bingo e confraternização. O clube de mães realizou encontro mensal com 

atividades recreativas, conversa em grupo e lanche compartilhado. 

ABRIL DE 2026 

No mês de abril de 2026, a Associação Cultural Maria do Carmo deu continuidade às 

atividades de convivência e integração comunitária. O grupo de idosos realizou encontros em 

três sábados do mês com danças, refeições, brincadeiras e bingo, promovendo lazer e 

fortalecimento dos vínculos sociais. O clube de mães realizou encontro mensal com roda de 

conversa, brincadeiras e confraternização entre as participantes. 



MAIO DE 2026 

Durante o mês de maio de 2026, a Associação Cultural Maria do Carmo ampliou suas 

atividades voltadas ao bem-estar e qualidade de vida da comunidade. Além dos encontros 

tradicionais do grupo de idosos realizados em três sábados do mês, iniciaram-se também as 

aulas de ginástica que vão ocorrer semanalmente às sextas-feiras, conduzidas por professor 

responsável. As aulas tiveram ampla participação da comunidade e proporcionaram 

incentivo à prática de atividades físicas, integração social e promoção da saúde. O clube de 

mães também realizou encontro mensal com roda de conversa, brincadeiras e 

confraternização entre as participantes. 
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Aulas de ginástica realizadas semanalmente com participação da comunidade. 



 

Encontro mensal do Clube de Mães com confraternização e roda de conversa. 



 

Encontro do grupo de idosos com atividades recreativas e integração social. 

 

 

 

 

Encontro do grupo de idosos com atividades recreativas e integração social. 



 

 

Confraternização e momentos de convivência do grupo de idosos. 

 

Atividades culturais e recreativas promovidas pela associação. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A Associação Cultural Maria do Carmo, ao longo do período de junho de 2025 a maio 

de 2026, desenvolveu importantes ações sociais e comunitárias voltadas ao fortalecimento 

da convivência social, promoção do bem-estar e integração da comunidade. As atividades 

realizadas com o grupo de idosos, clube de mães e aulas de ginástica contribuíram 

significativamente para a valorização da participação comunitária, fortalecimento dos 

vínculos sociais e melhoria da qualidade de vida dos participantes. Eventualmente outras 



atividades são realizadas, como jogos e brincadeiras infantis, festa junina, encontro de jovens 

e outras atividades recreativas e sociais. 

 

 

 

 

Edson Antônio Thiel 

Presidente Associação Cultural Maria Do Carmo 
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