RELATORIO DE ATIVIDADES 2024

1. IDENTIFICACAO

Nome da Instituico: Rede Feminina de Combate ao Cancer de Tai6
CNPJ: 52.022.882/0001-90

Endereco: Avenida Jodo Bertoli, n® 1050, Sala 1 — Seminario, Tai6/SC.
CEP: 89190-000

E-mail: redefemininadecombateaocancer2@gmail.com

Telefone: (47) 99684-3319

Nome Representante Legal: Caroline Fantan

CPF: 084.803.299-39

Endereco: Rua Clemente Foster, n® 295 — Padre Eduardo, Tai6/SC.
Telefone: (47) 99255-3512

E-mail: redefemininadecombateaocancer2@gmail.com

2. APRESENTACAO DA INSTITUICAO

A Rede Feminina de Combate ao Cancer de Tai0, é uma organizacao da sociedade civil,
sem fins lucrativos, composta majoritariamente por voluntarias, fundada em 28 de junho de
2023 e devidamente registrada em Cartorio e inscrita no CNPJ sob o n° 52.022.882/0001-90,
com sede a Avenida Jodo Bertoli, n° 1050, Sala 1 — Seminério, Tai6¢/SC. Seu compromisso é
acolher, orientar e apoiar mulheres em situacdo de vulnerabilidade social que enfrentam o
diagnostico e tratamento do cancer.

A entidade, portanto, desenvolve acfes nas areas da prevencéo, educacdo em saude, apoio
assistencial e emocional, promovendo campanhas educativas, eventos de conscientizagéo,
doac0es de itens de necessidade basica, bem como o custeio parcial de exames, medicamentos,
préteses e transporte para tratamento fora do domicilio.

Guiada pelos principios da solidariedade, empatia e dignidade humana, a Rede Feminina
se tornou referéncia local na defesa da vida, contribuindo significativamente para o

enfrentamento do cancer com mais cuidado, informacéo e esperanca.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Contribuir para a promog¢do da saude e qualidade de vida das mulheres, por meio de
acOes preventivas, assistenciais e educativas voltadas ao enfrentamento do cancer e ao

fortalecimento do cuidado humanizado.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desenvolver campanhas de conscientizacdo e prevencdo ao cancer, com foco no
diagnostico precoce.

o Estabelecer parcerias com instituicdes publicas e privadas para ampliar o acesso a
exames, tratamentos e cuidados integrados.

e Organizar acOes solidarias, eventos e projetos sociais que garantam apoio emocional,
nutricional e logistico as pacientes oncoldgicas.

e Capacitar voluntarias e profissionais para atuacdo qualificada nas areas de salde,
assisténcia e educagdo em prol das mulheres atendidas.

e Demonstrar os resultados das acfes por meio de relatérios, indicadores sociais e

registros de impacto comunitario.

4. DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES, SERVICOS E PROJETOS
DESENVOLVIDOS

o ATIVIDADE 1 - DRENAGEM MECANICA E MANUAL
o ATIVIDADE 2 - FISIOTERAPIA
o ATIVIDADE 3 - MASSOTERAPIA

Area: Salde

Descricdo: Destinado a aliviar o desconforto causado pelo linfedema e edemas em pacientes

oncoldgicos. O atendimento é realizado por duas profissionais capacitadas de forma voluntaria.
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O servigo é realizado de forma manual e com aparelhos adquiridos através de projetos sociais
patrocinados por institui¢6es locais.

Objetivo: Com os procedimentos realizados proporcionamos aos pacientes oncologicos bem-

estar, qualidade de vida aliviando os sintomas.

Metodologia Utilizada: Os procedimentos acima mencionados, sdo assegurados a pacientes
oncologicos encaminhados pela secretaria de saude, divulgacdo ou por livre demanda. Na
instituicdo é disponibilizada sala para os procedimentos, equipada com maca, cremes de
massagem, aparelhos especificos para a drenagem mecénica e fisioterapia. Atualmente a nossa

instituicdo atende 6 pacientes oncoldgicas.
Periodicidade: Os atendimentos foram realizados 3 vezes na semana, sendo na segunda-feira
e terca-feira das 08:30h as 10:30h e na sexta-feira das 14:30h as 15:30h, todos realizados de

forma gratuita.

Quadro de Horarios

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
FISIOTERAPIA DRENAGEM - - MASSOTERAPIA
08:30 - 10:30 08:30 - 10:30 - - 14:30 - 15:30

Publico Alvo: Os procedimentos realizados destinam-se a pacientes oncoldgicos com liberacdo

médica.

Forma de Acesso: Os pacientes sdo encaminhados pela secretaria de salde, demanda
espontanea, divulgacao através de panfletos e entrevistas na radio local.

Numero de Atendimentos: No ano de 2024 foram realizados 36 atendimentos de fisioterapia,
24 atendimentos de drenagem mecénica e 72 atendimentos de drenagem manual, totalizando

187 atendimentos nessas trés atividades.

Recursos Humanos (Profissionais Envolvidos):
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Profissdo Quantidade Carga Horaria Semanal | Vinculo com a Entidade
Massoterapeuta 02 02 horas Voluntéario
Fisioterapeuta 01 02 horas Voluntario

Enfermeiro 02 6 horas Voluntério

o COLETA DE PREVENTIVO E TOQUE DE MAMAS

Area: Saude

Descricdo: Exame realizado para detectar alteracfes e lesdes que possam indicar cancer do
colo do atero. Sua realizacdo periddica permite permite um diagnostico precoce e reduza a
mortalidade pela doenca. Através do toque de mamas é possivel verificar a possivel presenca
de nddulos benignos.

Objetivo: O objetivo € identificar possiveis alteracdes ou lesdes que possam indicar infeccdes
ou até mesmo o cancer de colo do Utero, da mesma forma no toque de mamas, o objetivo é a

prevencao e tratamento mais efetivo quando iniciado logo no inicio da doenca.

Metodologia Utilizada: Os exames sdo ofertados na Rede através de parceria com a secretaria
de satde que disponibiliza recursos materiais e profissionais. E disponibilizada sala com cadeira
coletora adquirida através de projeto social, materiais descartaveis de coleta e maca. O
agendamento do exame é feito através de contato telefonico, pessoalmente e encaminhamentos

realizados pelas agentes de salde locais.

Periodicidade: Ocorre nas quartas-feiras uma vez por semana; na quinta-feira e no sdbado uma

vez ao més, conforme calendario da Rede.

QUADRO DE HORARIOS

QUINTA - UM SABADO - UM
SEGUNDA TERCA QUARTA DIA DO MES SEXTA DIA DO MES
] ] COLETA DE COLETA DE ] COLETA DE
PREVENTIVO PREVENTIVO PREVENTIVO
- - 08:00 — 11:30 14:00-16:00 - 08:00 — 11:00

Avenida Jodo Bertoli, n° 1050 — Sala 01 — Taié/SC, CEP 89190-000
Contato: (47) 99684-3319 | redefemininadecombateaocancer2@gmail.com
Redes sociais: @redefemininataio



RFECC

N

Publico Alvo: O exame é destinado a todas as mulheres que tenham interesse em realizar o

preventivo e toque de mamas.

Forma de Acesso: Através de divulgacdo, contato telefénico, encaminhamento por agentes de

salde, livre demanda, nosso atendimento abrange as cidades circunvizinhas.
Numero de Atendimentos: No ano de 2024 foram realizados 189 atendimentos.

Interlocucéo: A Rede Feminina realiza suas atividades de coleta de preventivo e toque de
mamas em articulagio direta com o Sistema Unico de Salde (SUS), por meio da Secretaria
Municipal de Saude, que fornece o0s insumos necessarios, bem como profissionais para a
realizacdo dos atendimentos. Essa parceria técnica e administrativa € essencial para a
manutencdo do servigo. Além disso, de maneira complementar, a entidade colabora com a rede
de assisténcia social local por meio de doacgdes de roupas, alimentos e itens de higiene para
familias em situacéo de vulnerabilidade, encaminhadas pelo CRAS e por agentes comunitarios
de saude. Embora nédo realizemos atendimento socioassistencial direto, essa atuacao reforca
Nnosso compromisso com o cuidado integral e com a promogédo da dignidade humana. Essa
relacdo intersetorial, ainda que pontual, favorece a identificacdo das necessidades da
comunidade e contribui para fortalecer a rede de protecdo social existente no municipio.

Recursos Humanos (Profissionais Envolvidos): O procedimento de drenagem mecanica e
manual é realizado pela profissional Zilma Bitencurt Hackbach, com formacdao profissional em
Estética, com carga horaria de 02 horas semanais. O procedimento de massoterapia é realizado
pela profissional Maria Anelita Glatz, com formacdo profissional em Estética, com carga
horéaria de 02 horas. Os procedimentos de fisioterapia sdo realizados pela profissional Brenda
Bilk, com formac&o profissional em Fisioterapia com especializacdo em fisioterapia pélvica,
com carga horaria de 02 horas semanais. Todas as profissionais realizam trabalho voluntario na
instituicdo. A coleta de preventivo e toque de mamas nas quartas feiras € realizado por
enfermeiras capacitadas em parceria com a Secretaria de Salde. As coletas na quinta-feira e
sébado é realizado pelas enfermeiras Marcela Andrade e Jessica G.F.Purnhagem de forma

voluntaria.
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Profissédo Quantidade Carga Horaria Semanal Vinculo com a Entidade
ENFERMEIRA SUS 01 04 horas PARCERIA
ENFERMEIRA 02 04 horas VOLUNTARIO

Prestacdo de contas: através de reunido extraordinaria.

Abrangéncia Territorial: A atuacdo da Rede Feminina de Combate ao Cancer de Tai¢/SC tem
abrangéncia municipal, com impacto direto nos bairros urbanos e comunidades rurais do
municipio. As atividades sdo desenvolvidas de forma descentralizada, buscando alcancar
mulheres em situacdo de vulnerabilidade social, especialmente aquelas com dificuldades de
acesso aos servigos publicos de salde.

O diagnodstico territorial evidencia a presenca de demandas recorrentes nas areas
relacionadas a prevencao do cancer de colo de Gtero e mama, bem como a falta de recursos
financeiros para deslocamento, exames especializados e cuidados basicos durante o tratamento
oncolégico. Entre os bairros diretamente beneficiados pelas acdes da entidade, destacam-se:
Seminario, Padre Eduardo, Vila Mariana, Centro, Victor Konder, Padre Eduardo e Passo

Manso, além das comunidades do interior como Barra do Lobo, Palmital e Ribeirdo da Erva.

Local de realizacdo da atividade: Rede Feminina de Combate ao Cancer de Taio.

Origem dos Recursos Financeiros/Parcerias: Parcerias (convénio) firmadas com a

Prefeitura, secretarias, 6rgdos publicos, bem como renda do nosso brechd.

Resultados obtidos: A atividade de coleta de preventivo e toque de mamas alcancou
plenamente seus objetivos, proporcionando acesso facilitado e humanizado a exames essenciais
para a salde da mulher. Através da parceria com a Secretaria Municipal de Salde, conseguimos
reduzir significativamente a fila de espera do SUS para esses procedimentos em nosso
municipio. Anteriormente, muitas pacientes precisavam se deslocar até cidades vizinhas (como
Rio do Sul, a aproximadamente 53 km de distancia) para realizar esses exames. Com a execugdo
da atividade na Rede Feminina, houve ganho em agilidade, conforto, acolhimento e

continuidade no cuidado, especialmente para mulheres em situacdo de vulnerabilidade.
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No ano de 2024, foram realizados 189 atendimentos. Os dados quantitativos foram organizados
em planilha prépria da entidade, contendo:

» Registro dos atendimentos por data;

« ldentificacdo das pacientes (com preservacdo da confidencialidade);

o Procedimentos realizados;

« Situacdo de encaminhamento para exames complementares quando necessario.

o Amnesie das pacientes atendidas nos procedimentos.

Instrumentos de Avaliacdo e Acompanhamento
« Planilhas de controle interno com registro de dados das pacientes atendidas;
» Ficha de avaliacdo individual preenchida pelas profissionais da salde;
« Relatérios mensais compartilhados com a Secretaria de Salde;
« Encaminhamentos realizados por agentes comunitarias com historico da paciente;

« Monitoramento informal via contato telefénico ou retorno espontaneo das usuarias.
Relag&o com 0 SUAS e nimero do CadUnico

Embora a atividade esteja inserida na area da sadude (SUS), parte significativa do pablico
atendido também esta inserido no sistema de assisténcia social (SUAS). As pacientes em
situacdo de vulnerabilidade social sdo identificadas por meio de encaminhamentos realizados
pelas agentes de saide e, em alguns casos, pelo CRAS local. A Rede Feminina ndo realiza
consulta direta a0 CadUnico, mas muitas das usuérias atendidas possuem cadastro e s&o
beneficiarias de programas sociais. A entidade contribui com essas familias por meio de acGes

complementares, como doacdo de roupas, kits de higiene e alimentos, quando necessario.
Modificagdes no Plano

Ao longo da execucdo da atividade, ajustes foram realizados com base na demanda
esponténea e na disponibilidade de profissionais. Por exemplo, houve ampliacdo dos horarios
em determinados meses, e readequacgdo da periodicidade para melhor atender a populagéo,
especialmente em campanhas como o Outubro Rosa. Esses ajustes foram feitos em didlogo

constante com a equipe da Secretaria de Saude e com base nas necessidades do territorio.
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Beneficios Sociais Alcangados
« Ampliacéo do acesso a exames preventivos com qualidade;
o Reducéo de barreiras geograficas e econémicas;
« Fortalecimento do vinculo entre paciente e servigo de saude;
« Contribuicdo para o diagnostico precoce e tratamento oportuno de doengas;
o Sensibilizacdo das mulheres quanto & importancia da prevencgéo e do autocuidado.

5. ATIVIDADES ANUAIS DA INSTITUICAO NO ANO DE 2024

ATIVIDADE | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | TOTAL
Coleta de
preventivo -
toque de 0 0 0 0 27 | 42 31 30 21 20 18 0 189
mamas
Drenagem
mecanica 0 0 0 0 6 6 5 9 6 9 8 6 55
Drenagem
manual 0 0 0 0 0 0 3 17 14 19 11 8 72
Massoterapia 0 0 0 0 4 1 0 2 7 3 7 0 24
Fisioterapia 0 0 0 0 2 4 9 5 4 1 7 4 36

6. RECURSOS HUMANOS DA INSTITUICAO

Profissédo Quantidade Carga Horéaria Semanal Vinculo com a Entidade
SECRETARIA 01 20 horas CONTRATADO
MASSOTERAPEUTA 02 02 horas VOLUNTARIO
FISIOTERAPEUTA 01 02 horas VOLUNTARIO
ENFERMEIRA SUS 01 04 horas PARCERIA
ENFERMEIRA 02 04 horas VOLUNTARIO

7. APOIOS EXTERNOS RECEBIDOS

A Rede Feminina de Combate ao Cancer de Taidé conta com o apoio de diferentes
instituicOes e parceiros que viabilizam a execucdo dos projetos, programas e servicos oferecidos
a comunidade. Esses apoios ocorrem de forma técnica, financeira e/ou administrativa:

e Prefeitura Municipal de Tai0 (Secretaria de Saude) — Apoio tecnico e logistico,

viabilizando encaminhamentos de pacientes, cessdao de profissionais da saude e

fornecimento de insumos para campanhas preventivas.
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e Ministério Publico / Tribunal de Justica de Santa Catarina — Apoio financeiro por meio
de destinacdo de valores de transacdes penais e projetos sociais voltados a saude da
mulher.

e Clubes de Servico (Rotary, Lions, Magonaria, Igrejas Locais) — Apoios comunitarios
em eventos beneficentes, campanhas de arrecadacdo e mobilizacéo voluntaria.

e Entidades Privadas (Cooperativas de crédito) e Comerciantes Locais — Contribuicdes
financeiras, projeto social , doacGes de materiais, alimentos, brindes e servigos para
manutencdo das atividades da Rede Feminina.

e Voluntarias e Profissionais da Comunidade — Doagdo de tempo, conhecimento e

habilidades, essenciais para o funcionamento diério da entidade.
8. INFORMAC}OESADICIONAIS

A Rede Feminina de Taid0 mantém um compromisso ético e transparente com a
populacdo, atuando com foco na prevencdo do cancer, acolhimento de pacientes e
fortalecimento da salde da mulher. Acreditamos no poder da solidariedade e na forca do
trabalho em rede. Estamos sempre abertas a novas parcerias que compartilnem dos mesmos
valores e queiram contribuir para o bem-estar coletivo. Juntos, seguimos promovendo cuidado,

dignidade e esperanca.

Por ser verdade, firmo o presente.

Tai6 — SC, 04 de julho de 2025.
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