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| - RELATORIO

Trata-se do Projeto de Lei (PL) n. 0036/2025, de autoria do Deputado Camilo Martins,
gue visa instituir o "Programa Cuidando de quem Cuida" no Estado de Santa Catarina.
O programa destina-se a oferecer atencdo, orientacdo e suporte psicossocial e
assistencial as maes atipicas de filhos com deficiéncias e transtornos, como TEA,
TDAH, Sindrome de Down, entre outros.

A proposta busca reconhecer e mitigar a sobrecarga fisica e emocional que recai sobre
essas mulheres, promovendo sua saude mental, bem-estar e autonomia
socioecondmica. As diretrizes incluem apoio terapéutico, fortalecimento de redes de
suporte, fomento a capacitagdo e desenvolvimento de acgbes que permitam o
autocuidado.

A matéria foi aprovada por unanimidade na Comissao de Constituicao e Justica (CCJ),
gue atestou sua constitucionalidade formal e material, ndo encontrando vicios de
competéncia ou iniciativa.

Posteriormente, na Comissdo de Finangas e Tributagdo (CFT), o PL também recebeu
parecer favoravel, apesar de implicar aumento de despesa, sob a analise de que a
implementacdo pode ser ajustada e custeada por meio de parcerias e dotacOes
or¢camentarias futuras.

A Secretaria de Estado da Saude (SES) e a Secretaria de Estado da Assisténcia Social,
Mulher e Familia (SAS) manifestaram-se favoravelmente ao mérito da matéria,
reconhecendo sua relevancia social e alinhamento com politicas publicas de saude
mental e protecdo da mulher.

O processo chega agora a esta Comissdo de Trabalho, Administragdo e Servigo
Publico na qual fui designado a relatoria, na forma regimental.

E o relatério.

Il - VOTO

Nesta fase processual, compete a este Colegiado o exame do interesse publico da
matéria, especificamente quanto aos aspectos relativos a ordem social, tendo como
base o trabalho e como objetivo o bem-estar, com enfoque nas disposi¢cdes contidas

caput e paragrafo Unico[5], todos do Regimento Interno desta Casa.

O Programa "Cuidando de quem Cuida" impacta diretamente a capacidade produtiva e
a insercdo no mercado de trabalho das mées atipicas, que, conforme a justificativa do



PL, enfrentam dificuldades significativas para conciliar o cuidado intensivo com as
demandas da vida profissional.

O PL estabelece como objetivo 0 desenvolvimento de competéncias socioeconémicas.
Ao oferecer suporte psicologico e assistencial, o programa indiretamente reduz a
sobrecarga e 0 esgotamento materno, elementos que sao barreiras diretas para a
manutencdo ou busca por emprego e, consequentemente, para a autonomia financeira
dessas mulheres.

Ao prever apoio para 0 acesso a servicos assistenciais (Art. 29, Ill) e a intervencéo
coordenada de profissionais de saude, educacao e assisténcia social (Art. 2°, VIII), o
projeto fortalece a rede de protecdo social, essencial para que a mée tenha condi¢cdes
de se dedicar ao trabalho ou a qualificacéo profissional.

O cuidado prolongado e exaustivo pode ser comparado a uma jornada de trabalho sem
pausas, gerando altos indices de ansiedade, depresséo e doencas psicossomaticas. Ao
focar na salde mental materna e no autocuidado (Art. 2°, IV e V), 0 programa atua ha
prevencdo de doencas que afastam essas mulheres do mercado, protegendo, assim, o
seu direito ao trabalho.

Diante do relevante interesse publico em oferecer atencdo, orientagcdo e suporte
psicossocial e assistencial as maes atipicas, e pela aderéncia temética as atribuicdes
desta Comisséo, concluo que a proposta merece ser aprovada neste Parlamento.

Por todo o exposto, voto, no ambito desta Comissédo de Trabalho, Administracéo e
Servico Publico, pela APROVACAO do Projeto de Lei n® 0036/2025.

Sala das Comissoes,

Deputado Rodrigo Minotto
Relator

[1] Art. 80. S&o os seguintes 0os campos tematicos ou areas de atividade da Comissao
de Trabalho, Administragdo e Servigo Publico, cabendo-lhe, sobre eles, exercer a sua
funcéo legislativa e fiscalizadora:
| — assuntos atinentes a ordem social catarinense, tendo como base o trabalho e como
objetivo o bem-estar e a justi¢a sociais
[2] Art. 144. Antes da deliberacdo do Plenéario, as proposi¢bes, exceto 0s
requerimentos, mogdes e pedidos de informacéo, serdo submetidas a manifestacédo das
Comissodes, cabendo:
[...]
Il — as demais Comissdes a que estiver afeta a matéria, o exame do interesse publico.
[3] Art. 209. A distribuicdo de matéria as Comissdes sera feita por despacho do 1°
Secretario, observadas as seguintes normas:
[...]
Il — por ultimo, as Comissdes a que estiver afeto o assunto, até o maximo de trés,
respeitado o campo tematico ou a area de atividade, para exame do interesse publico.
[4] Art. 146. No desenvolvimento de seus trabalhos, as ComissGes observardo as
seguintes normas:

| — cada Comissdo devera se pronunciar exclusivamente sobre a matéria de sua
competéncia prevista neste Regimento;
[5] Art. 149. Parecer é o pronunciamento de Comissdo sobre matéria sujeita a sua
apreciacao.
Paragrafo unico. A Comissdo que tiver de apresentar parecer sobre proposicoes,
mensagens e demais assuntos submetidos & sua apreciagdo se cingira a matéria de
sua exclusiva competéncia, quer se trate de proposicado principal, acessoria ou de
matéria ainda ndo formulada em proposicao.
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