ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DEPUTADO
f, ESTADO DE SANTA CATARINA NEODI SARETTA

PROJETO DE LEI

Institui a Politica Estadual de Telemonitoramento de
Pacientes com Doencas Cronicas, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS), no Estado de Santa Catarina.

Art. 1° Fica instituida a Politca Estadual de
Telemonitoramento de Pacientes com Doengas Crdnicas, no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), no Estado de Santa Catarina, com 0 objetivo de aprimorar o
acompanhamento continuo desses pacientes, fortalecer a Atencdo Primaria a Saude e
reduzir complica¢des que levam a internacdes evitaveis.

Art. 2° A Politica tem por finalidade:

| — garantir acompanhamento mais préximo e continuo de pacientes com
doencas cronicas;

Il — identificar precocemente sinais de agravamento clinico;
[l — melhorar a adesé&o ao tratamento;
IV — reduzir internacdes e reinternacdes evitaveis;
V — ampliar o acesso ao cuidado, especialmente em regides mais afastadas; e
VI — qualificar a gestao do SUS mediante o uso de tecnologias em saude.
Art. 3° Sdo consideradas prioritarias para acompanhamento,
no ambito da Politica, as pessoas com:
| — hipertensao arterial,
Il — diabetes mellitus;
IIl — insuficiéncia cardiaca;
IV — doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC);
V — doenga renal cronica;
VI — pacientes oncolégicos em acompanhamento; e
VIl — outras condigdes crbnicas definidas pela Secretaria de Estado da Saude.
Art. 4° O telemonitoramento pode ser realizado por equipes
de saude, mediante o uso de telefone, videochamadas, aplicativos ou outros meios
digitais oficiais do SUS.

Paragrafo Unico. O acompanhamento remoto n&do substitui o atendimento
presencial quando este for necessério.



Art. 5° A Politica pode utilizar ferramentas de tecnologia e de
inteligéncia artificial como apoio ao trabalho das equipes de saude, especialmente para:

| — identificar pacientes com maior risco de agravamento;

Il — apoiar a organizacédo das filas de acompanhamento;

IIl — auxiliar na priorizacdo de atendimentos; e

IV — contribuir para a gestao da rede de atencao a saude.

Art. 6° A utilizacdo das tecnologias de que trata esta Lei deve

observar:

| — a supervisao de profissionais de saude;

Il — a protecdo de dados pessoais e sensiveis;

Il — a transparéncia no tratamento das informacdes; e

IV — a preservacao da deciséo clinica pelos profissionais de saude.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, 01/09/2026

Deputado Neodi Saretta



JUSTIFICACAO

As doencas crbnicas representam um dos principais desafios
para a salde publica, pois exigem acompanhamento continuo e acées permanentes de
prevencdo, controle e tratamento. Em Santa Catarina, enfermidades como hipertensao
arterial, diabetes mellitus, insuficiéncia cardiaca, doenca pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC), doenca renal cronica e doencas oncologicas respondem por parcela
significativa da demanda assistencial e das interna¢des no Sistema Unico de Saude
(SUS).

Em muitos casos, o agravamento do quadro clinico pode ser
identificado precocemente por meio do acompanhamento continuo dos pacientes,
inclusive no periodo entre as consultas. Essa estratégia permite a ado¢do de medidas
oportunas pelas equipes de saude e reduz complicacdes que frequentemente resultam
em internacdes evitaveis.

Nesse cenario, 0 telemonitoramento constitui importante
instrumento de apoio a Atencao Priméria a Saude, favorece a continuidade do cuidado
e aproxima os servicos de saude da populacdo, especialmente das pessoas idosas,
dos pacientes com doencas crbnicas e daqueles que residem em regides com maior
dificuldade de acesso aos servicos especializados.

A proposta acompanha a evolucdo das tecnologias digitais
aplicadas a saude e autoriza a utilizacao de ferramentas de tecnologia e de inteligéncia
artificial como apoio ao trabalho das equipes de salde, sobretudo para identificar
pacientes com maior risco de agravamento, organizar o acompanhamento e qualificar a
gestdo da rede de atencdo a salde. Essas ferramentas ndo substituem a avaliacdo
nem a decisdo clinica dos profissionais de saude, cuja supervisdo permanece
indispensavel, com observancia da protecdo dos dados pessoais.

Alinhada ao processo de fortalecimento das acGes de Saude
Digital e de Telessaude no ambito do Sistema Unico de Saude, a presente proposicao
institui, no Estado de Santa Catarina, uma politica publica especifica voltada ao
telemonitoramento continuo de pacientes com doencas crénicas, em consonancia com
0 marco normativo federal aplicavel.

] A iniciativa busca qualificar a assisténcia prestada pelo
Sistema Unico de Saude no Estado de Santa Catarina, ampliar as possibilidades de
acompanhamento dos pacientes com doencas crdnicas e contribuir para a reducéo de
complicacdes e internacBes evitaveis, sem criar estruturas administrativas nem
substituir o atendimento presencial, que permanece indispensavel sempre que
necessario.

Trata-se, portanto, de medida que fortalece a rede publica de
saude, amplia o acesso ao acompanhamento continuo dos pacientes, contribui para o
uso racional dos recursos publicos e favorece melhores resultados na atencdo as
doencas cronicas.

Diante da relevancia da matéria, conto com o apoio dos
nobres Parlamentares para a aprovacao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, 01/09/2026

Deputado Neodi Saretta
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