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Relatório de Atividades Mensal 
Período: Junho/2024 a Maio/2025 

 
1. História da Instituição 
 
   O Coletivo Mulheres do Brasil em Ação (CMBA) atua desde 2018 no 
enfrentamento à violência contra a mulher e na promoção da dignidade e cidadania. 
A sede do CMBA fica localizada em Penha-SC, em um espaço de acolhimento, 
orientação jurídica, acompanhamento psicológico, rodas reflexivas, cursos e 
oficinas. 
 
Missão institucional: Fortalecer mulheres e adolescentes para a construção de 
vidas livres da violência, por meio do acolhimento integral e da articulação com a 
rede de proteção. 
 
2. Justificativa 
 
   A violência doméstica é uma das principais violações de direitos humanos. O 
CMBA oferece acolhimento continuado, rodas reflexivas, atendimentos jurídicos e 
psicológicos, cursos e oficinas,além da articulação com órgãos públicos. 
 
    3. Funcionamento do CMBA 
 
Horário de funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 8h às 18h. 
 
Serviços ofertados: 
 
- Escuta e acolhimento (psicólogas e técnicas sociais) 
- Orientação jurídica (advogadas voluntárias e parceiras) 
- Encaminhamentos para a rede (saúde, assistência social e justiça) 
- Rodas reflexivas (quinzenais, terças-feiras, 10h) 
- Cursos e oficinas 
- SOS Mulher – atendimento emergencial 24h em parceria com a Polícia Militar 
COLETIVO DE MULHERES DO BRASIL EM AÇÃO -C 
 
4. Cronograma de Atendimentos Individuais 
 
Junho/2024 
 
06/06 – 1ª Roda Reflexiva “Vozes – mitos e verdades sobre violência doméstica” (25 
mulheres, Penha). 
 
11/06 – Início das aulas de Defesa Pessoal (15 mulheres por turma, Penha). 
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19/06 – 2ª Roda Reflexiva “Mulher na Sociedade” (20 mulheres, Penha). 
 
24/06 – Palestra “Junho Roxo” – violência contra idosos (30 pessoas, Penha). 
 
25/06 – Entrevista em destaque estadual e nacional (Coordenação, Santa Catarina). 
 
 
Julho/2024 
 
09/07 – Início das aulas de Jiu-Jitsu e Dança (10 mulheres por turma, Penha). 
 
24/07 – Início das aulas de Yoga e Obras Manuais (10 mulheres por turma, Penha). 
 
25/07 – Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha (50 
pessoas, Penha). 
 
Agosto/2024 
 
07/08 – Palestra 18 anos da Lei Maria da Penha (30 mulheres, Penha). 
 
15/08 – Roda Reflexiva “Autocuidado” (20 mulheres, Penha). 
 
15/08 – Capacitação Rede de Enfrentamento à Violência contra a Mulher (50 
participantes, Penha). 
 
19/08 – Curso Rede de Enfrentamento (30 participantes, Navegantes). 
 
Setembro/2024 
 
10/09 – Roda Reflexiva “Vida para além da Violência” (15 mulheres, Navegantes). 
 
19/09 – Roda Reflexiva “Maternidade” (15 mulheres, Navegantes). 
 
 
Outubro/2024 
 
10/10 – Palestra Dia Nacional da Luta contra a Violência (40 mulheres, Penha). 
 
20/10 – Palestra “Entre o Amor e a Dor” (80 pessoas, Joinville). 
 
22/10 – Palestra para médicos e estudantes (Hospital de Referência, Joinville – 50 
pessoas). 
 
 
Novembro/2024 
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06/11 – Palestra para gestantes – guarda e alimentos (20 mulheres, Penha). 
 
29/11 – 25 anos do CEDIM (100 pessoas, Florianópolis). 
 
 
Dezembro/2024 
 
03/12 – Seminário sobre Violência Obstétrica (80 pessoas, Florianópolis). 
 
10/12 – Início do Plantão com a Polícia Militar (atendimento contínuo em Penha e 
Navegantes). 
 
 
 
Janeiro/2025 
 
Escutas e atendimentos jurídicos: 64 escutas e 64 jurídicos (Piçarras). 
 
 
Fevereiro/2025 
 
Escutas e atendimentos jurídicos: 54 escutas, 54 jurídicos e 6 cestas básicas 
entregues. 
 
 
Março/2025 
 
03/03 – Roda de Samba de Carnaval. 
 
03/03 – Palestra Dia Internacional da Mulher. 
 
03/03 – Curso de Liderança. 
 
03/03 – Caminhada. 
 
03/03 – Roda sobre Alienação Parental. 
 
Atendimentos: 60 escutas, 60 jurídicos, 15 psicológicos e 5 AJG (Penha, Piçarras e 
Recife). 
 
 
 
Abril/2025 
 
Evento no Forte Supermercados e reunião com Prefeito. 
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Atendimentos: 63 escutas, 63 jurídicos, 6 cestas básicas e 2 acolhimentos. 
 
Maio/2025 
 
Visita da Deputada Ana Paula de Lima. 
 
Atendimentos: 51 escutas, 51 jurídicos, 35 psicológicos e 5 AJG. 
 
 
Considerações Finais 
 
    As ações desenvolvidas entre junho de 2024 a maio de 2025 reafirmam a 
importância do CMBA como espaço de acolhimento, prevenção e fortalecimento. 
     O impacto social alcançado reflete o compromisso da entidade com a garantia de 
direitos, a promoção da autonomia e a construção de uma rede sólida de proteção 
para mulheres e adolescentes no Litoral Norte de Santa Catarina. 
 
                                                   
     Penha ,27 de setembro de 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                            Regina Santos da Silva 
                                     Presidente e Coordenadora CMBA 
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