ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DEPUTADA
f, ESTADO DE SANTA CATARINA PAULINHA

PROJETO DE LEI

Dispbe sobre a organizacdo do tempo de trabalho dos
professores da rede estadual de ensino de Santa Catarina,
estabelecendo intervalos e periodos destinados ao
planejamento, descanso e colaboracdo pedagogica, e da
outras providéncias.

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes para a organizacéo da
jornada de trabalho dos professores da educacgéo basica da rede estadual de ensino,
com o objetivo de garantir tempo adequado para intervalos de recomposigéo,
planejamento pedagdégico, colaboracdo entre docentes e formacdo continuada,
combatendo o esgotamento profissional e promovendo a qualidade do ensino.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se: Tempo letivo:
periodo destinado a regéncia de classe ou atividades diretas com 0s estudantes em
sala de aula ou ambiente equivalente. Tempo ndo letivo: periodo destinado a
planejamento individual ou coletivo, correcdo de trabalhos, reunides pedagdgicas,
formacgéo continuada, descanso e recomposicao fisica e mental do professor. Intervalo
intrajornada: pausa entre blocos de atividades letivas consecutivas

Art. 3° A jornada semanal dos professores da rede estadual
observara os seguintes parametros minimos de tempo néo letivo:

| Intervalo intrajornada de, no minimo, 30 (trinta) minutos
para cada periodo de até 4 (quatro) horas de atividades letivas consecutivas, destinado
exclusivamente a recomposicdo do professor (alimentacdo, descanso e necessidades
pessoais);

II' Pelo menos 20% (vinte por cento) da jornada semanal total
do professor deverd ser destinado a atividades nao letivas, incluindo planejamento
pedagdgico individual, trabalho colaborativo com outros docentes, estudo e formacéo
continuada;

Il Nas escolas com turno integral ou com mais de 6 (seis)
horas diarias de trabalho, devera ser garantido um intervalo para refeicdo de, no
minimo, 1 (uma) hora, ndo computado na jornada de trabalho efetiva.

Art. 4° As escolas da rede estadual deverdo organizar a
grade horaria de forma a: Evitar a sobreposi¢cdo excessiva de turmas que impeca o
professor de ter tempo minimo entre uma aula e outra; Reservar horarios coletivos
semanais para planejamento pedagogico em equipe (minimo de 2 horas semanais por
professor); Integrar o tempo de colaboragéo e planejamento como parte integrante da
carga horéaria remunerada, e ndo como “sobra de tempo”.

Art 5° O Poder Executivo poderad regulamentar esta Lei,
estabelecendo, no que couber:

| critérios e diretrizes para a implementag¢do progressiva das
disposicdes previstas nesta Lei;

I mecanismos de acompanhamento e avaliacdo da
organizacao do tempo de trabalho docente;



Il orientacbes para adequacdo das unidades escolares,
observadas as especificidades da rede estadual de ensino.

Art. 6° A implementacdo das disposicfes desta Lei observara
a disponibilidade orcamentéria e financeira do Estado, bem como as normas vigentes
relativas a gestao de pessoal e a organizacdo da rede publica de ensino.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala da Sessoes,

Deputada PAULINHA



JUSTIFICACAO

Um post recente do educador Renato Casagrande destaca uma realidade preocupante
na educacédo brasileira: a naturalizacdo do esgotamento docente. Muitos professores
enfrentam sequéncias longas de aulas com intervalos insuficientes — frequentemente
de apenas 15 minutos —, tempo que se revela inadequado para recomposicéo fisica e
mental, alimentacdo adequada, resolucdo de questdes administrativas ou preparacao
para a proxima turma.

Essa logica transforma o intervalo em um mero “respiro” apressado, em vez de um
momento de recomposicdo essencial. Em contrapartida, sistemas educacionais
reconhecidos internacionalmente, como os da Finlandia e da Franca, organizam o
tempo do professor de forma distinta: o planejamento, a colaboracdo entre pares e o
descanso fazem parte explicita da jornada de trabalho, e ndo “sobra” de tempo.
Pesquisas e relatos constantes da categoria apontam que a falta de tempo adequado
contribui diretamente para o burnout, problemas de saulde, alta rotatividade e,
consequentemente, prejuizo a qualidade da aprendizagem dos estudantes. Exigir cada
vez mais resultados de profissionais que trabalham no limite ndo é sustentavel.

Este Projeto de Lei busca traduzir esse debate em politica publica concreta no Estado
de Santa Catarina. Ao estabelecer parametros minimos de intervalos e tempo nao
letivo, a proposta valoriza o professor como profissional reflexivo e colaborativo,
essencial para uma educacédo de exceléncia. Nao se trata apenas de “dar mais tempo”,
mas de reorganizar a estrutura da jornada para que o ato de educar néo seja sindnimo
de desgaste constante.

A medida é compativel com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e
com a valorizacdo do magistério prevista na Constituicdo Estadual e Federal. Sua
aprovacao representa um passo importante para que Santa Catarina avance rumo a
uma educacdo que cuida de quem ensina.
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