
           

Relatório de Atividade de 2025/2026 
 

ASSOCIAÇÃO JOSEFENSE DE JUDÔ IPPON, pessoa 

jurídica de direito privado, inscrita no CNPJ nº 19.620.942/0001-09, com sede na 

Rua José Gonzaga Regina de Lima – 87 – Kobrasol - São José/SC, neste ato 

representada por seu Presidente Sr. José Ferreira dos Santos Júnior, brasileiro, 

casado, inscrito no CPF nº 041.528.049-47, residente e domiciliado à Rua 

Itaiópolis, 119 – Apt 302 – América – Joinville – CEP 89.204-100, vem apresentar 

o relatório de atividades esportivas desenvolvidas nos últimos 12 (doze) meses, 

nos termos do art. 3º, inciso VII da Lei nº 18.269, de 09 de dezembro de 2021. 

 

Aproveitamos o ensejo para deixar nossos contatos (48) 
9.8438.1677 – judoipponsaojose@gmail.com e apresentamos as atividades da 
associação, bem como seu breve histórico. 

 

I. FUNDAMENTAÇÃO LEGAL 

 

O presente relatório é apresentado nos termos do art. 3º, inciso VII da Lei nº 
18.269, de 09 de dezembro de 2021, que dispõe sobre a concessão do título de 
Utilidade Pública Estadual no Estado de Santa Catarina, contemplando as 
atividades desenvolvidas no período de junho de 2025 a maio de 2026 (12 meses). 

 

II. LOCAIS DE ATUAÇÃO 

 

As atividades foram/são desenvolvidas em 03 (três) polos sociais: 

 

1. Arena Multiuso de São José - Endereço: Av. Acioni Souza Filho, s/n - 
Campinas - São José/SC; 

2. SESC Lisboa - Endereço: Rua Viana do Castelo, 333 - Forquilhas - São 
José/SC; 

3. Educandário Santa Catarina - Endereço: Rua João Grumiche, 755 - Roçado 
- São José/SC. 

 

III. METODOLOGIA DE TRABALHO 

 

3.1. DESPORTO SOCIAL 

 

As atividades do desporto social são organizadas de forma estruturada e 
inclusiva, com: 
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Frequência: Aulas semanais realizadas em média 2 (duas) vezes por semana 

Duração: Cada aula com duração de 1 hora 

Público-alvo: Crianças e jovens preferencialmente em situação de 
vulnerabilidade socioeconômica 

Metodologia: Turmas divididas por faixa etária e adaptadas às necessidades dos 
participantes 

Objetivos: Equilíbrio entre aprendizado técnico, desenvolvimento motor e 
internalização dos valores do judô (respeito, disciplina e cooperação) 

Ambiente: Seguro, acolhedor e pedagogicamente eficaz 

 

3.2. DESPORTO DE RENDIMENTO 

 

As atividades do desporto de rendimento foram concentradas na Arena Multiuso 
de São José, com: 

Frequência: Treinamentos diários de segunda a sexta-feira 

Duração: Até 2 horas por treino 

Carga semanal: Pode ultrapassar 15 horas de treinamento 

Metodologias específicas: Uchi-komi, nage-komi, randori, treinamento físico 
funcional, trabalho de força e resistência 

Complementação: Atividades em academia e simulações competitivas 

Público-alvo: Atletas das equipes de alto desempenho (masculino e feminino) 

Objetivos: Preparação para competições estaduais, nacionais e internacionais 
(JASC, Campeonatos Brasileiros e seletivas olímpicas) 

Princípios: Disciplina, respeito mútuo e uso eficiente da energia 

 

IV. RESUMO MENSAL DAS ATIVIDADES 

 

Junho de 2025 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (preparação JASC/OLESC e JESC) 
e Projeto Social 

• Competição:       JESC (14 a 16 anos) - período 16 a 22 

Julho de 2025 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC e Joguinhos 
Abertos) e Projeto Social 

• Competições:       JESC (12 a 14 anos) - 03 a 06 |       Joguinhos Abertos de 
Santa Catarina - 24 a 27 

Agosto de 2025 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competições:       Copa Estadual de Kata e Copa Estadual Sub-11/Sênior 
- 22 e 23 



           

Setembro de 2025 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competição:       Campeonato Regional do Litoral - dia 13 |       

Campeonato Estadual |       1ª Copa Araguaína de Judô – dia 19 

Outubro de 2025 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competição:       OLESC - 30/10 a 01/11 

Novembro de 2025 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC) e Projeto Social 

• Competições:       Meeting Interestadual Interclubes - 14 a 16 |       Jogos 
Abertos de Santa Catarina (JASC) - 20 a 23 

Dezembro de 2025 

• Treinamentos: Apenas Projeto Social (sem rendimento) 

• Competições: Nenhuma 

Janeiro de 2026 

• Atividades: Recesso técnico (sem atividades) 

Fevereiro de 2026 

• Treinamentos: Retorno da Equipe de Rendimento (preparação 
JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competições: Nenhuma 

Março de 2026 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competições: Nenhuma 

Abril de 2026 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competições:       Copa Santa Catarina (Sub-15) - 17 e 18 |       Copa Santa 
Catarina (Veteranos) - 18 e 19 

Maio de 2026 

• Treinamentos: Equipe de Rendimento (JASC/OLESC) e Projeto Social 

• Competições:       Campeonato Estadual Cadete - 15 e 16 |       
Campeonato Estadual (Sub-13) - dia 30 

 

V. RESUMO QUANTITATIVO DAS ATIVIDADES 

 

5.1. FREQUÊNCIA DE ATIVIDADES 

 

Desporto Social: 

• Total de meses com atividades regulares: 11 meses (janeiro/2026 foi 
recesso) 

• Frequência média: 2 vezes por semana por polo 



           

• Total estimado de aulas sociais no período: aproximadamente 264 aulas 
(considerando 3 polos) 

 

Desporto de Rendimento: 

• Total de meses com treinamentos: 10 meses 

• Carga horária semanal: até 15 horas por atleta 

• Treinamentos técnicos específicos: mais de 120 sessões no período 

• Competições: 14 participações 

 

VI. IMPACTO SOCIAL E ESPORTIVO 

 

6.1. BENEFÍCIOS PARA A COMUNIDADE 

 

A Associação Josefense de Judô Ippon, através de suas atividades, promove: 

 

1. Inclusão Social: Atendimento a crianças e jovens em situação de 
vulnerabilidade socioeconômica 

2. Formação Cidadã: Desenvolvimento de valores como respeito, disciplina, 
cooperação e trabalho em equipe 

3. Saúde e Qualidade de Vida: Promoção da prática esportiva regular e 
hábitos saudáveis 

4. Desenvolvimento Motor: Aperfeiçoamento das capacidades físicas e 
coordenativas 

5. Oportunidades Esportivas: Formação de atletas de rendimento com 
possibilidade de participação em competições de nível estadual, nacional 
e internacional 

6. Ocupação do Tempo Livre: Alternativa saudável ao ócio, especialmente 
para jovens em situação de risco 

 

6.2. ABRANGÊNCIA TERRITORIAL 

 

As atividades são desenvolvidas no município de São José/SC, atendendo 
diferentes regiões do município através dos 3 polos sociais, garantindo acesso 
democratizado ao esporte. 

 

VII. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

A Associação Josefense de Judô Ippon reafirma seu compromisso com o 
desenvolvimento do judô em Santa Catarina, atuando de forma séria, 
responsável e transparente há mais de cinco décadas. 

 



           

Nossos resultados comprovam a eficiência da gestão e a relevância social de 
nosso trabalho, que combina: 

 

• Excelência esportiva com a formação de atletas de rendimento 

• Responsabilidade social com o atendimento a crianças e jovens 
vulneráveis 

• Formação humana com a transmissão dos valores milenares do judô 

 

O título de Utilidade Pública Estadual será fundamental para ampliação de 
nossas atividades, captação de recursos e parcerias, permitindo atender um 
número ainda maior de jovens catarinenses e fortalecer o judô em nosso estado. 

 
Sem mais para o presente momento, reiteramos votos de estima 

e apreço. 
 
 

 
São José, 15 de junhor de 2026. 

 
 
 
 

 

José Ferreira dos Santos Júnior 

Associação Josefense de Judô IPPON 

  



           

Anexo I - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES REALIZADAS 

 

• Junho de 2025 

 

Dias Atividades 

02 – 04 – 06 Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jasc/Olesc 

Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jesc 

Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

09 – 11 - 13 

16 – 18 – 20 

23 – 25 - 27 

16 – 19 a 22 Competição JESC (14 a 16 anos) 

 

• Julho de 2025 

 

Dias Atividades 

02 – 04 Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jasc/Olesc 

Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Joguinhos 
Abertos de Santa Catarina 

Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

07 – 09 – 11 

14 – 16 - 18 

21 – 23 - 25 

03 a 06 Competição JESC (12 a 14 anos) 

24 a 27 Competição – Joguinhos Abertos de Santa Catarina 

 

• Agosto de 2025 

 

Dias Atividades 

04 – 06 – 08 Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jasc/Olesc 

Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 11 – 13 – 15 

18 – 20 – 22 

25 – 27 - 29 

22 – 23 Competição – Copa Estadual Kata 

Competição – Copra Estadual Sub-11 - Sênior 

 

• Setembro de 2025 

 

Dias Atividades 

01 – 03 – 05 Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jasc/Olesc 

Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 08 – 10 – 12 

15 – 17 – 19 

22 – 24 – 26  

23 – 25 – 29 - 30 



           

13 Competição – Campeonato Regional Litoral 

06 e 07 Competição – Campeonato Brasileiro 

19 Competição – 1ª Copa Araguaína de Judô 

 

• Outubro de 2025 

 

Dias Atividades 

01 a 03 Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jasc/Olesc 

Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 06 a 10 

13 a 17 

20 a 24 

27 a 31 

30 a 01/11 Competição: OLESC 

 

• Novembro de 2025 

 

Dias Atividades 

03 a 07 Treinamento Técnico – Equipe Rendimento – Jasc 

Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 10 a 14 

17 a 21 

24 a 28 

14 a 16 Competição: Meeting Interestadual Interclubes 

20 a 23 Competição: Jogos Abertos de Santa Catarina 

 

• Dezembro de 2025 

 

Dias Atividades 

01 a 05 Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

08 a 12 

15 a 19 

 

• Janeiro de 2026 

 

Não houve treinamento/atividades 

 

 

 

 



           

• Fevereiro de 2026 

 

Dias Atividades 

02 a 06 Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

Início dos treinamentos das equipes de Rendimento – 
Joguinhos Abertos de Santa Catarina – OLESC – Jogos 
Abertos de Santa Catarina 

09 a 13 

16 a 20 

23 a 27 

 

• Março de 2026 

 

Dias Atividades 

02 a 06 Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

Treinamentos das equipes de Rendimento – Joguinhos 
Abertos de Santa Catarina – OLESC – Jogos Abertos de 
Santa Catarina 

09 a 13 

16 a 20 

23 a 27 

30 e 31 

 

• Abril de 2026 

 

Dias Atividades 

02 a 06 Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

Treinamentos das equipes de Rendimento – Joguinhos 
Abertos de Santa Catarina – OLESC – Jogos Abertos de 
Santa Catarina 

09 a 13 

16 a 20 

23 a 27 

30 e 31 

17 e 18 Competição: Copa Santa Catarina (Sub15) 

18 e 19 Competição: Copa Santa Catarina (Veteranos) 

 

• Maio de 2026 

 

Dias Atividades 

04 a 08 Aulas do projeto social – Crianças e Adolescentes 

Treinamentos das equipes de Rendimento – Joguinhos 
Abertos de Santa Catarina – OLESC – Jogos Abertos de 
Santa Catarina 

11 a 15 

18 a 22 

25 a 29 

15 e 16 Competição: Campeonato Estadual Cadete 

30 Competição: Campeonato Estadual (Sub13) 

 

 



           

Relatório Fotográfico 
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