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ESTADO DE SANTA CATARINA

REQUERIMENTO

O Deputado que este subscreve, com amparo no art. 201, Ill,
do Regimento Interno, requer seja encaminhada ao Senhor Ademir Ramos Dias, em
nome do Projeto Neuro Jitsu, a seguinte mensagem:

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina,
acolhendo proposicao do Deputado RODRIGO FACHINI, congratula o Projeto
Neuro Jitsu pelo trabalho desenvolvido por meio do Jiu-Jitsu como ferramenta de
inclusdo e exercicio para criangas autistas.

Ademir Ramos Dias ¢é praticante de Jiu-Jitsu ha
aproximadamente 13 anos e atua como professor ha 7 anos. Pai de Helena e
Anthony, de 7 e 6 anos, respectivamente, ambos autistas, passou a observar as
dificuldades vivenciadas por seus filhos e por outras criancas autistas com as
quais convive.

A partir dessa experiéncia, percebeu no Jiu-Jitsu uma
ferramenta que poderia ser utilizada para a inclusdo e para o desenvolvimento de
criancas atipicas, utilizando movimentos como quedas, rolamentos, pulos, saltos
e exercicios de forca. Assim, criou um espaco e uma academia com o nome
Neuro Jitsu, iniciando o atendimento de algumas criancas.

Com o objetivo de aprofundar seus conhecimentos sobre
o tema, Ademir passou a estudar e, durante esse processo, escreveu o livro “Jiu-
Jitsu como ferramenta de inclusdo”, apresentado ao Deputado. O trabalho
também busca desmistificar o Jiu-Jitsu como uma luta ou arte violenta,
apresentando-o como uma forma de exercicio que pode ser utilizada por criancas
para o desenvolvimento neurolégico.

Atualmente, o Projeto Neuro Jitsu atende em torno de 17
a 20 criancas, todas autistas. Segundo os relatos recebidos dos pais, o trabalho
vem apresentando resultados positivos, sendo relatado que as criangcas chegam
em casa bem reguladas apés a realizacdo dos exercicios fisicos.

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina
registra seu reconhecimento ao Projeto Neuro Jitsu e ao Ademir Ramos Dias pelo
trabalho desenvolvido, pela dedicacao ao estudo do tema e pela utilizacdo do Jiu-
Jitsu como ferramenta de inclusdo, desejando continuidade e éxito nessa
iniciativa.

Atenciosamente, Deputado JULIO GARCIA Presidente

Sala das Sessoes,

Deputado RODRIGO FACHINI
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