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1. Apresentacao

O presente relatério tem por objetivo apresentar, de forma organizada, as atividades
desenvolvidas pela Associacdo GADEFA Cruz Azul no periodo compreendido entre janeiro de
2025 e abril de 2026, utilizando como base o padrao de atuacéo ja consolidado pela entidade e
atualizando o recorte temporal para o ciclo 2025/2026.

A Associagdo GADEFA Cruz Azul atua de forma continua no bairro Costeira do
Pirajubaé e adjacéncias, promovendo ac¢des gratuitas de acolhimento, prevencédo ao uso de
drogas, fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, apoio socioassistencial, atividades
esportivas, educativas e de cuidado emocional. As agcbes possuem carater recorrente e séo
executadas por profissionais, voluntarios, coordenadores e colaboradores vinculados a
entidade, conforme a organizacéo interna de cada projeto.

Durante o periodo de janeiro de 2025 a abril de 2026, a entidade manteve seu
compromisso com a comunidade, especialmente diante das demandas sociais, familiares e
emocionais presentes no territdério, com atencdo as situacdes de vulnerabilidade social,
violéncia doméstica, sofrimento emocional, uso abusivo de alcool e outras drogas, desemprego,
fragilidade de vinculos e necessidade de espacgos seguros de convivéncia, escuta, orientacao e
protecéo social.

2. Breve panorama do periodo 2025/2026

No ano de 2025, a Associagéo deu continuidade aos projetos e servigos ja estruturados,
mantendo atividades semanais, mensais e atendimentos conforme demanda. Em 2026, entre
0s meses de janeiro e abril, as a¢gdes foram mantidas dentro do mesmo padrédo de recorréncia,
considerando o planejamento, a retomada e a continuidade dos atendimentos e atividades
comunitéarias.

As acles relatadas neste documento seguem o padrdo de execugdo da entidade, com
projetos de natureza continua, recorrente e comunitaria. Dessa forma, as atividades foram
organizadas por eixos de atuacdo: grupo de apoio, educagdo complementar, atendimento
psicolégico, fortalecimento de mulheres, esporte e prevencéo, atendimento socioassistencial,
mobilizacdo de doacgdes e agdes comunitarias.



3. Sintese das atividades recorrentes

Projeto/atividade Periodicidade base Publico atendido Periodo considerado
e \ Dependentes  quimicos, Janeiro/2025
Grupo de Apoio ;?L%%S feiras,  20n  as familiares e Fevereiro/2025
codependentes Marco/2025
Projeto de Inglés Sébados, 09h as 12h Criancas e adolescentes Margo/2025
Abril/2025
Conforme agenda da Famili d dent Maio/2025
Atendimento Psicoléai entidade, com ag“ |areds, tepe” Ie”t‘?s.’ Junho/2025
endimento Psicolégico atendimentos semanais e | ° epﬁ% entes,voluntarios Julho/2025
encontros mensais € acolnidos
Mulheres  vitimas de Agosto/2025
Mulheres em . . i .
Fortalecimento Sabados, 14h as 18h wolen_uae/ousofrlmento Setembro/2025
emocional
GoldePlaca—Uma Jogada . . . Outubro/2025
para a Vida Sabados, 14h30 as 16h30 | Criangas e adolescentes Dezembro/2025
Atendimento Quartas-feirasesabados Familiasepessoasem .

; . . . ’ o . Janeiro/2026
Socioassistencial 14h as 17h vulnerabilidade social Fevereiro/2026
Bazar, doacgdes e ngssialmente recorrentaeoss, Familias atendidas e Nfgﬁ%%g?
mobilizagdo comunitaria séga dos comunidade local

4. Atividades realizadas no periodo

Projeto: Grupo de Apoio

Coordenacao e facilitagao: Rosane

Periodicidade: encontros recorrentes as tercas-feiras
Horario: 20h as 21h30

Periodo considerado: janeiro de 2025 a abril de 2026

O Grupo de Apoio manteve suas atividades no periodo de janeiro de 2025 a abril de
2026, funcionando como espaco de acolhimento, escuta, orientacido e partilha de experiéncias
entre dependentes quimicos, familiares, codependentes e pessoas em processo de
recuperacdo. A acdo tem como finalidade fortalecer vinculos, prevenir recaidas, incentivar a
continuidade do tratamento e oferecer suporte emocional e comunitario aos participantes.

A metodologia adotada seguiu o formato de grupo de mutua ajuda, com didlogo
orientado, troca de experiéncias, acolhimento individualizado quando necesséario e
encaminhamentos para casas de apoio, comunidades terapéuticas, servicos especializados e
demais recursos comunitarios disponiveis. No ciclo de 2025, o relatério-base registrou a
continuidade do grupo a partir de fevereiro, com recesso em dezembro; para o periodo de
janeiro a abril de 2026, a atividade é registrada como recorrente dentro do mesmo padréo de
funcionamento da entidade.

Conclusdo: O Grupo de Apoio permaneceu como uma das principais acbes da
Associacao, reafirmando a importancia da prevengdo ao uso de drogasedoacompanhamento
continuo das familias. No periodo relatado, a atividade contribuiu para a manutencéo da rede
de apoio, o fortalecimento da abstinéncia, a reconstrugéo de vinculos familiares e o acolhimento
de pessoas em situacao de vulnerabilidade.

Projeto: Inglés
Professora: Helena Los Godinho

Periodicidade: encontros recorrentes aos sabados
Horario: 09h as 12h



Periodo considerado: janeiro de 2025 a abril de 2026

O Projeto de Inglés teve continuidade no periodo de janeiro de 2025 a abril de 2026,
mantendo sua proposta de oferecer oportunidade gratuita de aprendizagem da lingua inglesa a
criancas e adolescentes da comunidade. A atividade contribui para ampliar o acesso ao
conhecimento, estimular a comunicagcdo, desenvolver novas habilidades e fortalecer a
autoestima dos participantes.

As aulas foram organizadas de forma pratica e participativa, com conteudos compativeis
com a faixa etaria dos alunos, exercicios de vocabulario, conversacao, atividades ludicas,
leitura, escrita e incentivo a participacao ativa. O projeto também buscou despertar o interesse
dos alunos por novas possibilidades de aprendizagem e desenvolvimento pessoal.

Conclusao: A continuidade do Projeto de Inglés reforgou o compromisso da entidade
com a inclusdo educacional e com a ampliacdo de oportunidades as criancas e adolescentes
atendidos. A atividade manteve seu carater formativo, agregando conhecimento e contribuindo
para o desenvolvimento social e educacional dos participantes.

4.3 Atendimento Psicologico

Profissionais envolvidas: Maria Eduarda Dias Costa e Katia Santos Furlan

Periodicidade: atendimentos recorrentes, conforme agenda da entidade, incluindo
atendimentos semanais e encontros mensais de apoio
Periodo considerado: janeiro de 2025 a abril de 2026

O atendimento psicolégico permaneceu como acio essencial da Associacdo GADEFA
Cruz Azul no periodo de janeiro de 2025 a abril de 2026, destinado a familiares, dependentes
quimicos, codependentes, voluntarios e pessoas em situacdo de sofrimento emocional. A acéo
buscou oferecer escuta qualificada, acolhimento, orientagcdo, acompanhamento e
encaminhamentos quando necessarios.

Os atendimentos tiveram como foco a saude emocional, a prevencao de recaidas, o
fortalecimento da autonomia, a reorganizagéo familiar e o cuidado com pessoas em situagéo de
vulnerabilidade. Também foram acolhidas demandas relacionadas a conflitos familiares,
violéncia, sofrimento psiquico, dificuldades de convivéncia, situacdes de risco e outras
necessidades apresentadas pelos usuarios.

Conclusdo: O atendimento psicologico contribuiu para a protecdo emocional dos
acolhidos e para o fortalecimento da rede de cuidado da entidade. A continuidade da acdo
demonstrou-se fundamental diante da demanda por escuta, orientagdo e acompanhamento no
territorio.

4.4 Projeto: Mulheres em Fortalecimento

Publico-alvo: mulheres vitimas de violéncia e/ou em situacao de sofrimento emocional
Periodicidade: encontros recorrentes aos sabados

Horario: 14h as 18h

Local: espago de convivéncia da Associagao

Periodo considerado: janeiro de 2025 a abril de 2026

O Grupo Mulheres em Fortalecimento manteve seus encontros no periodo de janeiro de
2025 a abril de 2026, oferecendo espago protegido de fala, escuta e apoio mutuo para mulheres



que vivenciaram situacdes de violéncia, sofrimento psicolégico, abandono, abuso ou outras
formas de vulnerabilidade.

A metodologia do grupo permaneceu baseada em rodas de conversa, partilha de
experiéncias, acolhimento, mediacao por profissional e voluntarias, dindmicas de valorizacao da
mulher, orientacdo sobre direitos e encaminhamentos para a rede de atendimento quando
necessario. A acdo também atua na construcdo de vinculos de confianca, no fortalecimento da
autoestima e no incentivo a autonomia das participantes.

Conclusdo: A acdo reafirmou sua relevancia como instrumento de fortalecimento
emocional e social de mulheres da comunidade. No periodo relatado, o grupo continuou
oferecendo apoio, pertencimento e esperanca as participantes, contribuindo para a
reconstrucado de histérias e para o enfrentamento das diversas formas de violéncia.

4.5 Projeto: Gol de Placa — Uma Jogada para a Vida

Professor: Admilson Rafael
Coordenador de Futebol: Eduardo Neves
Auxiliares: Luiz Augusto dos Santos, José Fabio e Cleiton Torrao
Fotografa: Rosane de Assis dos Santos
Periodicidade: encontros recorrentes aos sabados
Horario: 14h30 as 16h30
Periodo considerado: janeiro de 2025 a abril de 2026

O Projeto Gol de Placa manteve sua proposta de utilizar o esporte como ferramenta de
prevencao, inclusdo social, disciplina, convivéncia e desenvolvimento integral de criangas e
adolescentes. No periodo de janeiro de 2025 a abril de 2026, as atividades esportivas seguiram
0 padrdo ja desenvolvido pela entidade, com aulas, exercicios, jogos orientados, praticas de
integracdo e momentos de didlogo sobre respeito, limites, prevencao as drogas e convivéncia
comunitaria.

Além da pratica esportiva, o projeto buscou estimular atencdo, concentragéo,
coordenagao motora, raciocinio, cooperagéo, respeito as regras, espirito de equipe e
fortalecimento dos vinculos entre criancas, familiares e equipe técnica. Em dias de chuva ou
impossibilidade de atividade externa, as criancas foram direcionadas para atividades internas,
jogos, conversas educativas e videos relacionados ao futebol e a prevencéo.

Conclusao: O Projeto Gol de Placa permaneceu como importante estratégia de protecéo
social, especialmente por oferecer as criangas e adolescentes um espaco seguro, orientado e
educativo. A atividade contribuiu para retirar criancas da ociosidade, fortalecer vinculos
comunitarios e promover habitos saudaveis associados a preveng¢ao ao uso de drogas.

4.6 Atendimento Socioassistencial

Periodicidade: atendimentos recorrentes as quartas-feiras e sabados
Horario: 14h as 17h
Periodo considerado: janeiro de 2025 a abril de 2026

O atendimento socioassistencial foi mantido no periodo de janeiro de 2025 a abril de
2026, com acolhimento de familias, orientacdo social, identificacdo de demandas,
encaminhamentos, apoio emergencial e mobilizagdo de doagdes. A acdo também contemplou a



organizacao de roupas, alimentos, itens de necessidade basica e demais materiais arrecadados
por voluntarios, parceiros e comunidade local.

As atividades socioassistenciais tiveram como objetivo reduzir situagcdes de
vulnerabilidade, fortalecer a rede de apoio as familias e garantir atendimento humanizado as
pessoas que buscaram a Associacdo. Conforme a necessidade, foram realizados acolhimentos,
orientacdes, atualizacao de informagdes, encaminhamentos para servicos da rede e apoio as
familias em situac&o de maior fragilidade social.

Também foram mantidas ac¢des comunitarias recorrentes, como bazar beneficente,
organizagéo e separacao de doagdes, mobilizagdo de voluntarios e iniciativas de arrecadacao
destinadas a manutencgéo dos projetos da entidade e ao apoio das familias atendidas.

Conclusado: O atendimento socioassistencial demonstrou, mais uma vez, a importancia
da atuacdo comunitaria da Associacdo GADEFA Cruz Azul. A acao contribuiu para a reducao
das desigualdades sociais, para o fortalecimento de vinculos familiares e para a oferta de
suporte direto as familias em situacao de vulnerabilidade.

4.7 Agdoes comunitarias, bazar beneficente e mobilizacao de doagdes

No periodo de janeiro de 2025 a abril de 2026, a Associagcdo também manteve agdes
comunitarias de apoio a manutencio dos projetos e de atendimento as familias em situacao de
vulnerabilidade, incluindo bazar beneficente, separacdo de roupas, organizacdo de doacdes,
arrecadacao de alimentos, brinquedos e outros itens, além da mobilizacdo de voluntarios e
parceiros locais.

Essas iniciativas possuem carater complementar as atividades principais da entidade,
pois contribuem para a sustentabilidade das ag¢bes, ampliam a rede de solidariedade e
possibilitam resposta mais rapida as necessidades emergenciais apresentadas pela
comunidade.

Conclusao: As acdes comunitarias reafirmam o papel da Associagcdo como espaco de
mobilizagdo social, cooperacdo e fortalecimento da comunidade, permitindo que os projetos
sejam mantidos e que as familias recebam apoio de forma continua e humanizada.

5. Consideracoes finais

No periodo de janeiro de 2025 a abril de 2026, a Associagdo GADEFA Cruz Azul deu
continuidade as suas atividades de forma recorrente, mantendo o compromisso com a
prevencdo ao uso de drogas, o acolhimento de dependentes quimicos e familiares, o
atendimento psicol6gico, o apoio socioassistencial, a inclusdo educacional, o fortalecimento de
mulheres e a oferta de atividades esportivas e comunitarias.

As acdes executadas demonstram a importancia da entidade como referéncia de apoio
no bairro Costeira do Pirajubaé e adjacéncias, especialmente por atuar junto a publicos em
situacdo de vulnerabilidade social, emocional e familiar. A Associacdo segue promovendo
espacos de convivéncia, escuta, orientagdo, aprendizagem, cuidado e fortalecimento de
vinculos.

A continuidade dos projetos no periodo 2025/2026 reforca o papel da GADEFA Cruz
Azul como instrumento de transformacéao social, prevencgao e restauragio de vidas, contribuindo
para a construcdo de uma comunidade mais acolhedora, solidaria e comprometida com a
dignidade humana.



Respeitosamente,

(b &7

Presidente: Ademir Emilio da Silva — Gestdo 2024/2026

E-mail: agadefacruzazul@gmail.com | Fone: (48) 98464-9876

Florianépolis, 06 de maio de 2026.
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