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PROJETO DE LEI

Institui a Politica Estadual de Atencao Integral a Saude da
Mulher no Climatério e na Menopausa, com ampliacao da
oferta de terapias hormonais, inclusive androgénicas, e
nao hormonais, nho ambito da rede publica estadual de
saude de Santa Catarina.

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Estado de Santa
Catarina, a Politica Estadual de Atencéao Integral a Satide da Mulher no Climatério
e ha Menopausa, com a finalidade de assegurar acesso ampliado, qualificado e
humanizado a terapias hormonais, inclusive androgénicas, e ndo hormonais na
rede publica estadual de saude.

Art. 2° A Politica observara:

| — as diretrizes do Sistema Unico de Salde — SUS;

Il — os principios da universalidade, integralidade e equidade;

lll — as diretrizes da Politica Nacional de Atencédo Integral a
Saude da Mulher;

IV — os protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas
reconhecidos pelas autoridades sanitarias competentes.

Art. 3° Constituem objetivos da Politica:

| — ampliar a oferta de terapias hormonais estrogénicas,
progestagénicas e, quando clinicamente indicadas, androgénicas, destinadas ao
tratamento dos sintomas do climatério e da menopausa;

Il — assegurar acesso a alternativas terapéuticas néo
hormonais;

[l — reduzir impactos fisicos, psiquicos e metabdlicos
associados a deficiéncia hormonal;

IV — promover qualidade de vida e prevencdo de agravos,
inclusive osteoporose e disfungdes associadas a perda hormonal;

V — garantir informagdo clara as pacientes sobre riscos,
beneficios e contraindicacoes.

Art. 4° A implementacao podera compreender:

| — organizacéo de fluxos assistenciais especificos;

Il — disponibilizagdo de medicamentos hormonais, inclusive
formulacdes contendo testosterona, quando indicadas segundo protocolos clinicos

reconhecidos;

lll — capacitacdo das equipes de saude;



IV — campanhas educativas;

V —integracdo com atencao primaria e especializada.

Art 5° A oferta de terapias hormonais observara:

| — avaliacdo médica individualizada;

Il — consentimento livre e esclarecido;

Il — acompanhamento periddico;

IV — observancia das contraindicacbes e evidéncias
cientificas vigentes.

Art. 6° A execucdo desta Lei observara a disponibilidade

orcamentaria e financeira e os protocolos assistenciais vigentes no SUS.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala da Sessoes,

Deputada PAULINHA



JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no ambito do Estado de Santa
Catarina, a Politica Estadual de Atencdo Integral a Saude da Mulher no Climatério e na
Menopausa, com ampliacdo da oferta de terapias hormonais, inclusive androgénicas
guando clinicamente indicadas, e ndo hormonais na rede publica estadual de saude.

A menopausa e o climatério representam fases naturais da vida da mulher,
caracterizadas pela reducdo progressiva da producdo hormonal ovariana,
especialmente estrogénio e progesterona. Tal processo pode acarretar sintomas fisicos,
psicolégicos e metabdlicos que impactam significativamente a qualidade de vida, como
ondas de calor, distarbios do sono, alteracbes de humor, reducdo da libido, fadiga
persistente, perda de massa 6ssea e muscular, além do aumento do risco
cardiovascular.

Estima-se que uma parcela expressiva da populacdo feminina catarinense esteja nessa
fase da vida, considerando o0 aumento da expectativa de vida no Estado e no pais. O
envelhecimento populacional impde ao poder publico o dever de estruturar politicas de
saude que garantam atendimento adequado as demandas especificas das mulheres no
periodo pés-reprodutivo, sob pena de perpetuacéo de desigualdades assistenciais.

A terapia hormonal, quando prescrita de forma individualizada e observados os
protocolos clinicos reconhecidos pelas autoridades sanitarias competentes, €
considerada estratégia terapéutica eficaz para o controle sintomético e prevencao de
agravos associados a menopausa. Em determinadas situacdes clinicas, e mediante
rigorosa avaliacdo médica, pode ser indicada também a terapia androgénica, como
forma complementar no manejo de sintomas especificos relacionados a deficiéncia
hormonal.

Importante destacar que o presente Projeto de Lei ndo imp@e tratamento obrigatorio,
nao determina a utilizacao indiscriminada de qualquer substancia e nao cria obrigacao
automatica de fornecimento universal de medicamentos. Ao contrario, condiciona a
oferta terapéutica a avaliacdo médica individualizada, ao consentimento livre e
esclarecido da paciente e a observancia dos protocolos clinicos e diretrizes
terapéuticas vigentes no ambito do Sistema Unico de Saude — SUS.

Sob o0 aspecto constitucional, a proposicdo encontra amparo no art. 24, Xll, da
Constituicdo Federal, que estabelece a competéncia concorrente dos Estados para
legislar sobre protecdo e defesa da salde. A matéria também se harmoniza com os
principios da dignidade da pessoa humana (art. 1°, Ill, da CF), do direito fundamental a
saude (art. 6° e art. 196 da CF) e da reducao das desigualdades sociais.

No ambito estadual, a iniciativa ndo invade a organizacdo administrativa do Poder
Executivo, tampouco cria cargos, funcdes ou estrutura especifica, limitando-se a
instituir diretrizes de politica publica, o0 que se encontra dentro da esfera legitima de
atuacdo parlamentar, conforme entendimento consolidado da jurisprudéncia dos
tribunais superiores acerca da possibilidade de leis que estabelecem politicas publicas
de carater programatico.

Ademais, a proposta estd em consonancia com as diretrizes da Politica Nacional de
Atencao Integral a Saude da Mulher, fortalecendo a perspectiva de cuidado integral,
humanizado e baseado em evidéncias cientificas.

Ao ampliar o acesso a terapias adequadas, inclusive androgénicas quando clinicamente
indicadas, o Estado promove ndo apenas o tratamento de sintomas, mas também a
preservacdo da autonomia, da saude mental, da funcionalidade e da qualidade de vida
das mulheres catarinenses.

Trata-se, portanto, de medida que concretiza o direito & saude, fortalece a equidade no
atendimento e reconhece a menopausa como questdo legitima de politica publica,
afastando estigmas e promovendo dignidade.



Diante da relevancia social e sanitaria da matéria, submeto a presente proposicédo a
apreciacao dos nobres Pares, confiante em sua aprovacao.
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