ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DEPUTADO
7 f, ESTADO DE SANTA CATARINA MARCIUS MACHADO
EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO
ESTADO DE SANTA CATARINA

INDICACAO

Sugere ao Governador do Estado e, por
meio deste, a Secretaria de Estado da
Assisténcia Social, Mulher e Familia a
implantagcao de um restaurante popular no
Municipio de Lages.

O Deputado que esta subscreve, com amparo no art. 205 do
Regimento Interno, e considerando que:

- 0s restaurantes populares tém como objetivo oferecer
refeigdes nutricionalmente adequadas a precos acessiveis para a populacado carente,
de baixa renda, socialmente vulneravel e em situacdo de inseguranga alimentar e
nutricional, promovendo uma alimentagao saudavel,

- tais estabelecimentos sdo destinados a municipios com
mais de 100 mil habitantes que apresentam um elevado numero de pessoas em
situacao de risco ou pobreza;

- a seguranga alimentar e nutricional, prevista na Declaracao
Universal dos Direitos Humanos e ratificada pelo Brasil em 1986 na | Conferéncia
Nacional de Alimentagao e Nutricdo, € considerada um requisito basico para o pleno
desenvolvimento fisico, mental e social de todo ser humano, de acordo com o Projeto
de Lei n° 4.737, de 2004, do Deputado Carlos Nader, que “Cria o Programa de
Restaurantes Populares e da outras providéncias”;

- 0s usuarios referenciados por programas sociais podem
pagar um valor simbdlico ou mesmo nao pagar pela refeicdo, enquanto os demais
usuarios pagardo o custo da refeigdo, conforme definido por cada municipio e pela
Resolucédo do Conselho Federal de Nutricionistas 380/2005;

- os referidos restaurantes podem ser geridos diretamente
por 6rgaos da administragcdo publica ou por meio de parcerias com organizagbes sem
fins lucrativos. Devem estar alinhados com outras agdes de segurancga alimentar e
nutricional, educag¢ao alimentar, merenda escolar e distribuicdo de alimentos a
populagao carente, priorizando produtores locais para gerar renda e emprego;

- além de elevar a qualidade da alimentagdo, garantindo a
variedade dos cardapios com equilibrio entre nutrientes, os restaurantes populares
promovem acdes de educacdo alimentar voltadas a seguranga nutricional; e

- 0 Manual do Restaurante Popular destaca que esses locais
de alimentacdo social tém a responsabilidade de preservar e resgatar a cultura
gastrondmica, combater o desperdicio, promover a saude e gerar novas praticas e
habitos alimentares saudaveis, incentivando a utilizacdo de alimentos regionais.
Contribuem, ainda, para o fortalecimento da cidadania ao oferecer refeicbes em
ambientes limpos, confortaveis e em conformidade com as orientagbes dos 6rgéos de
vigilancia sanitaria, favorecendo a dignidade e a convivéncia entre os usuarios,



requer seja encaminhada ao Governador do Estado e, por meio deste, a Secretaria de
Estado da Assisténcia Social, Mulher e Familia a seguinte Indicagao:

“A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina
encaminha proposicao do Deputado Marcius Machado, que sugere a Vossa

Exceléncia a implantagcdo de um restaurante popular no Municipio de Lages.
Deputado Mauro De Nadal — Presidente”

Sala das Sessoes,

Deputado Marcius Machado
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