
 

1. APRESENTAÇÃO DA ENTIDADE:

Nome: Associação Lar de Idoso Aconchego 

CNPJ: 34.688.350-0001-04

Endereço: Rua Ademar de Barros nº 47 - Bairro: Bucarein 

Telefones: (47)996843724 (47)997077867

E-mail: associacao.ong47@gmail.com lar.aconchego22@gmail.com 

Nome do Responsável: Valdirene dos Santos Domingues

2. PÚBLICO ALVO

O  Serviço  de  Proteção  Social  Especial-  Alta  Complexidade  para 
Pessoas  Idosas  e  suas  Famílias, visa  atender  de  forma  efetiva  e 
sistemática pessoas idosas, de 60 anos ou mais, moradores de Joinville - 
SC, prioritariamente em situação de vulnerabilidade social.

1. OBJETIVO DO SERVIÇO, PROGRAMA, OFERTA SOCIOASSISTENCIAL – 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NOS ÚLTIMOS 12 MESES

Setembro de 2023

 Realizada  palestra  com  a  temática  Setembro  Amarelo:  como 
palestrande, a Psicóloga do Lar Aconchego;

 Recebemos  o  grupo  de  Voluntários  de  Zooterapia  da  faculdade 
Uniasselvi, proporcionando o contato com cachorros e interação grupal;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Outubro de 2023
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 Realizada palestra com a temática Outubro Rosa: como palestrantes, a 
Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Novembro de 2023

 Realizada palestra com a temática Novembro Azul: como palestrantes, a 
Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Dezembro de 2023

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Realizado passeio com o Trenzinho do Muller;
 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 

movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Janeiro de 2024

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;



 

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proposcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Fevereiro de 2024

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Realizado  bloco  de  carnaval  com  danças  típicas  e  confecção  de 
máscaras de carnaval, proporcionado aos colaboradores da instituição;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Março de 2024

 Realizada palestra com a temática Dia da Mulher: como palestrantes, a 
Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Realizada  a  pintura  de  ovos  de  páscoa  para  a  construção  da 
Osterbaum;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Abril de 2024

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 



 

pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Maio de 2024

 Realizada Homenagem de Dia das mães as idosas: como palestrantes, 
a Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Junho de 2024

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Realizada  palestra  com  a  temática  Junho  Violeta:  mês  de 
conscientização  a  não  violência  contra  a  pessoa  idosa,  como 
palestrantes, a Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Julho de 2024

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;



 

 Realizado Arraiá Aconchego, com comidas típicas, dança e a presença 
de familiares dos idosos do Lar;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Agosto de 2024

 Realizada Homenagem de Dia dos pais aos idosos: como palestrantes, 
a Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

Setembro de 2024

 Realizada  palestra  com  a  temática  Setembro  Amarelo:  como 
palestrande, a Psicóloga e Assistente Social do Lar Aconchego;

 Recebemos o grupo de voluntários Ato de Amor, que proporcionaram 
um café especial dos aniversarintes do mês;

 Realizadas  semanalmente  atividades  lúdicas  em  mesa,  utilizando 
pintura  de  desenhos  e  jogos,  proporcionados  pela  Psicóloga  e 
Assistente Social do Lar Aconchego;

 Oficina  de  exercícios  físicos  proporcionando  interação  grupal, 
movimento e qualidade de vida  pelo Profissional de Educação Física do 
Lar;

 Confraternização  mensal  com  churrasco,  proporcionando  roda  com 
interação e convivência aos idosos;

2. DETALHAMENTO DA AÇÃO DO SERVIÇO, PROGRAMA,
OFERTA SOCIOASSISTENCIAL

A  instituição  destina-se  ao  alojamento  coletivo  e  prestação  de 

acolhimento  para  idosos,  obriga-se  a  prestar  serviços  de  enfermagem, 

assegurar satisfação das necessidades individuais, alimentação, lavagem de 



 

roupas,  administração  de  medicamentos,  acompanhamento  de  estado  de 

saúde  realizado  por  profissionais  qualificados  mediante  convênio  com  a 

secretaria  de  Assistência  Social  do  Município  de  Joinville.  Cuidados  como 

acompanhar o idoso em casos de consulta marcada ou urgência e emergência,  

são de responsabilidade do administrador da instituição.

São admitidas pessoas idosas de qualquer que seja a cor, sexo, raça, 

religião e grau de dependência, sendo única condição para admissão idade e 

disponibilidade de vaga. Os idosos têm direito as refeições, que são produzidas 

de acordo com o cardápio elaborado por nutricionista,  e de acordo com as 

especificidades de cada idoso.

Anexos



 

_______________________________________
Valdirene dos Santos Domingues

Presidente Associação Lar de Idosos Aconchego
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