?’-@% ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

GABINETE DO DEPUTADO
DO ESTADO DE SANTA CATARINA ANTIDIO ALEIXO LUNELLI

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
DO ESTADO DE SANTA CATARINA

MOCAO

O signatéario, com base no art.196 do Regimento Interno deste
Poder, e considerando que:

- a palavra quiropraxia vem dos termos gregos “Quiro” (mé&os) e
“Praxis” (praticar), o que traduz a ideia de “praticar com as maos”;

- a atividade profissional da quiropraxia visa a promocéao,
prevencao e protecdo da saude, e consiste na realizagdo de uma série de andlises,
principalmente, com a utilizagdo dos movimentos e manobras das maos nas
articulagdes (disfuncdes articulares), pescoco, coluna, objetivando tratar e prevenir
problemas corporais, fadiga muscular, restauracdo do alinhamento correto da
coluna (problemas posturais) e de outros locais do corpo, permitindo o resgate da
mobilidade, o regresso da normalidade dos movimentos, o alivio das dores com a
diminuicdo da tensdo muscular da regiao afetada e da presséo arterial;

- a quiropraxia iniciou seu desenvolvimento nos Estados Unidos em
1895 e, hoje estd em mais de 90 paises. No Brasil, esta area da saude teve inicio a
partir de 1982, onde em 1992 foi fundada a Associagcdo Brasileira de
Quiropraxia/ABQ, credenciada a Federacdo Mundial de Quiropraxia, com o objetivo
de agregar, fomentar e representar os quiropraxistas no Brasil, auxiliando na
sistematizacdo da formacéo desse profissional, e, em especialissima condicao,
atuando na busca da legitimacao da profissédo de quiropraxista no Brasil;

- desde 2005, a quiropraxia € reconhecida pela Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) e € uma vertente da medicina alternativa;

- atualmente no Brasil, 5 universidades ofertam o curso de
graduacdo em quiropraxia: a Universidade Feevale, de Novo Hamburgo/RS, a
Universidade Anhembi Morumbi, em Sao Paulo/SP, a UCEFF, em Chapecé/SC, a
UNIGAMA, no Rio de Janeiro/RJ e o Centro Universitario FAMETRO, em
Manaus/AM;

- a quiropraxia é ferramenta ja consolidada e muito difundida na
sociedade brasileira, para auxiliar com sua técnica especial, na solu¢éo, promogéo,
prevencdo e protecdo da saude, atuando para desenvolver um tratamento
completo para problemas ligados as articulagbes, musculos, tenddes, nervos e
outras estruturas fundamentais do nosso corpo;

- podemos citar alguns ganhos e beneficios que a quiropraxia
proporciona, como exemplo: resultados rapidos, pois alguns efeitos podem ser
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percebidos logo apds as sessdes, especialmente em casos de inflamacoes leves,
tratamento ndo invasivo e indolor, as técnicas sdo realizadas com as méos ou
instrumentos que ndo exigem intervencdo cirlrgica, auséncia de medicacdes,
exceto em situacdes bem especificas que envolvam profissionais de outras
especialidades, ndo h& necessidade de prescricdo de remédios, reducdo de
problemas e dores nas articulacdes, coluna ou musculos, fundamentais para o
nosso dia a dia, melhora da postura, pois a quiropraxia realinha pontos importantes
da regido da coluna, bem-estar fisico e mental, melhor qualidade do sono, reducéao
de dores, adocdo de habitos mais saudaveis, melhor postura, melhores posi¢cdes
para dormir, praticas e exercicios de prevencao as dores;

- a quiropraxia pode ser feita em qualquer idade, desde recém-
nascidos, idosos e até gravidas, com tratamento individualizado e adocdo de
técnicas especificas para cada idade e condicdo fisica, porém, ndo indicada
principalmente em casos de doengas graves;

- 0 alto grau de complexidade da area e sua relevancia para a
saude publica, urge importante a regulamentacdo da profissdo para garantirmos a
formacéo de profissionais que contemplem as habilidades e competéncias para a
pratica segura da profissdo, uma vez que para se tornar um profissional de
quiropraxia se faz necessario cursar de 4 a 5 anos de estudos;

- por fim, que tramita na Cémara dos Deputados, desde 03 de
fevereiro de 2015, o Projeto de Lei n°® 0114/2015, de autoria do Deputado Alceu
Moreira (PMDB/RS), que “Regulamenta o exercicio da profissdo de Quiropraxista”,
e que atualmente aguarda a realizacdo de audiéncia publica aprovada no ambito
da Comisséo de Educacao, objetivando a discussdo da matéria;

REQUER o encaminhamento de MOCAO ao Excelentissimo Senhor Presidente da
Camara dos Deputados, Sr. Arthur Lira, ao Deputado Federal Sr. Alceu Moreira, ao
Presidente da Comissdo de Educacdo da Camara dos Deputados, Sr. Moses
Rodrigues e a Coordenadora do Férum Parlamentar Catarinense/FPC, em Brasilia,
Deputada Caroline de Toni, nos seguintes termos:

“A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SANTA
CATARINA, ACOLHENDO PROPOSICAO DO DEPUTADO ANTIDIO ALEIXO
LUNELLI, APELA A VOSSAS EXCELENCIAS PARA QUE SEJA APROVADO O
PROJETO DE LEI N° 0114, DE 03 DE FEVEREIRO DE 2015, QUE
REGULAMENTA O EXERCICIO DA PROFISSAO DE QUIROPRAXISTA.
ATENCIOSAMENTE, DEPUTADO MAURO DE NADAL - PRESIDENTE.”
Sala das Sessbes, em

g
b)ﬁ.’”

Deputado Antidio Aleixo Lunelli

Paléacio Barriga Verde

Rua Jorge Luz Fontes, 310 — Gabinete 27
CEP 88020-900 — Floriandpolis — SC
Fone (48) 3221 2695

E-mail: depantidiolunelli@alesc.sc.gov.br


https://minhasaude.proteste.org.br/setembro-amarelo-e-a-importancia-de-discutir-a-saude-mental/

