
ESTADO DE SANTA CATARINA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Gabinete Dep. Mário Motta

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE
SANTA CATARINA

INDICAÇÃO

Sugere ao Governador do Estado e, por meio deste, ao Secretário de
Estado da Educação, estudo de viabilidade para a implementação de
programa similar ao "Escola Escuta" e "Ouvir e Acolher" em Santa
Catarina, com o objetivo de capacitar profissionais da educação e
formar equipes multidisciplinares para oferecer suporte emocional e
combater o bullying nas escolas estaduais.

O Deputado que esta subscreve, com amparo no art. 205 do
Regimento Interno, e considerando que:

- a Pesquisa Nacional de Saúde do Escolar (PeNSE), citada no Atlas da
Violência de 2023 (p. 36), revela um aumento expressivo no número de estudantes
vítimas de bullying, passando de 30,9% em 2009 para 40,5% em 2019, o que reforça a
urgência de políticas de saúde mental nas escolas;

- o impacto da pandemia de Covid-19 na saúde mental dos
estudantes, que enfrentaram isolamento social, uso excessivo de tecnologia,
dificuldades de aprendizagem e aumento da evasão escolar, o que reforça a
necessidade de políticas públicas que tratem a saúde emocional de maneira preventiva
e estruturada;

- a Lei nº 14.819/2024 estabeleceu uma política nacional para
promoção da saúde mental nas escolas, integrando ações nas áreas de educação,
saúde e assistência social, com o objetivo de formar uma rede de apoio para
estudantes, professores e as famílias. Essa iniciativa visa transformar as escolas em
espaços mais acolhedores, garantindo o acesso à atenção psicossocial para toda a
comunidade escolar, promovendo o bem-estar emocional de milhões de brasileiros;

- o Estado do Paraná implementou o programa "Escola Escuta", que
capacitou milhares de professores para prestar apoio emocional aos alunos. Em
parceria com a Unesco, o programa tem foco na prevenção do suicídio e sua eficácia é
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comprovada pelos resultados alcançados, com integração em campanhas nacionais,
como o Setembro Amarelo, demonstrando o compromisso do estado com a saúde
mental dos estudantes;

- o programa "Ouvir e Acolher", de Goiás, oferece suporte
psicossocial nas escolas, com atuação direta de profissionais junto a alunos e
professores. Focado na redução do bullying e no tratamento de problemas psicológicos
relacionados à pandemia, o programa contribui para a criação de um ambiente escolar
mais saudável, demonstrando a relevância de investimentos em saúde mental nas
escolas;

- tanto o programa "Escola Escuta" quanto o "Ouvir e Acolher"
demonstram a eficácia de equipes multidisciplinares atuando diretamente nas escolas,
com foco na psicologia escolar e na promoção de um ambiente mais acolhedor e
saudável, sem caráter clínico.

Considerando a relevância de tais iniciativas para a melhoria do
ambiente escolar e o desenvolvimento integral dos estudantes catarinenses

requer que seja encaminhada ao Governador do Estado e, por meio
deste, ao Secretário de Estado da Educação, a seguinte indicação:

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina encaminha
proposição do Deputado Mário Motta, que sugere a Vossa Excelência, que realize
estudo de viabilidade para a implementação de programa similar ao "Escola Escuta" e
"Ouvir e Acolher" em Santa Catarina, com o objetivo de capacitar profissionais da
educação e formar equipes multidisciplinares para oferecer suporte emocional e
combater o bullying nas escolas estaduais. Atenciosamente, Deputado Mauro de Nadal
- Presidente.

Sala das Sessões,

Deputado Mário Motta.


