% ASSEMBLEIA LEGISLATIVA QOMISSAO DE
$= ESTADO DE SANTA CATARINA CONSTITUICAO E JUSTICA

REDAGAO FINAL DO PROJETO DE LEI N° 194/2024

Institui 0 més Maio Furta-Cor, dedicado a realizagcdo de
agOes de cuidado e de promogéo da saude mental materna,
e altera o Anexo Unico da Lei n® 18.531, de 2022, que
“Consolida as leis que instituem datas e eventos alusivos no
ambito do Estado de Santa Catarina e estabelece o
Calendario Oficial do Estado”.

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina,
DECRETA:

Art.1° Fica instituido, no ambito do Estado de Santa Catarina,
o Maio Furta-Cor, como aquele dedicado a realizagdo de acbes de cuidado e de
promocao da saude mental materna, a ser lembrado, anualmente, no més de maio.

Art. 2° Sa0 objetivos do Maio Furta-Cor:

| — promover a conscientizagado sobre os desafios especificos
enfrentados pelas maes em relacdo a saude mental, incluindo questées como
depressao pos-parto, ansiedade, estresse e outras condicoes;

Il — fornecer informagbes sobre sinais e sintomas de
problemas de saude mental materna, bem como recursos disponiveis para apoio e
tratamento;

Il — reduzir o estigma em torno da saude mental materna,
encorajando as maes a buscarem ajuda, sem medo de julgamento ou discriminagio;

IV — promover o acesso equitativo a servicos de saude
mental para todas as maes, garantindo que existam recursos adequados disponiveis,
profissionais de saude capacitados, programas de apoio e de tratamento acessiveis;

V — reconhecer a importancia do bem-estar mental das maes
nao apenas para elas mesmas, mas também para suas familias e comunidades,
incentivando a criagdo de redes de apoio para pais e cuidadores; e

VI — conscientizar a populacdo sobre o que constitui a
violéncia obstétrica, incluindo praticas médicas abusivas, desrespeitosas ou coercitivas
contra pessoas em processo de abortamento, gestacao, perda gestacional tardia, parto
e pos-parto, a fim de prevenir e combater essas violagdes.

Art. 3° O Anexo Unico da Lein® 18.531, de 5 de dezembro
de 2022, passa a vigorar com a alteragdo constante do Anexo Unico desta Lei.



Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

SALA DAS COMISSOES, em Floriandpolis, 18 de julho
de 2024.

Deputado CAMILO MARTINS
Presidente da Comissao de Constituicdo e Justica



, ANEXO UNICO
(Altera o Anexo Unico da Lei n® 18.531, de 5 de dezembro de 2022)

“ANEXO UNICO
CALENDARIO OFICIAL DO ESTADO DE SANTA CATARINA

MES LEI ORIGINAL
NO

Maio Furta-Cor

Dedicado a realizacao de acgdes de cuidado
e de promocao da saude mental materna,
com os seguintes objetivos:

- promover a conscientizagdo sobre os
desafios especificos enfrentados pelas maes
em relacdo a saude mental, incluindo
questbes como depressao pods-parto,
ansiedade, estresse e outras condicoes;

- fornecer informacbes sobre sinais e
sintomas de problemas de salude mental
materna, bem como recursos disponiveis
para apoio e tratamento;

- reduzir o estigma em torno da saude
mental materna, encorajando as méaes a
buscarem ajuda, sem medo de julgamento
ou discriminacéo;

- promover o acesso equitativo a servicos de
saude mental para todas as maes,
garantindo que existam recursos adequados
disponiveis, profissionais de  saude
capacitados, programas de apoio e de
tratamento acessiveis;

- reconhecer a importancia do bem-estar
mental das maes nido apenas para elas
mesmas, mas também para suas familias e
comunidades, incentivando a criagcdo de
redes de apoio também para pais e
cuidadores; e




- conscientizar a populagdo sobre o que
constitui a violéncia obstétrica, incluindo
praticas médicas abusivas, desrespeitosas
ou coercitivas contra pessoas em processo
de abortamento, gestacao, perda gestacional
tardia, parto e pds-parto, a fim de prevenir e
combater essas violagdes.
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