RELATORIO DE ATIVIDADES E APRESENTAGAO
INSTITUCIONAL PARA SOLICITAGAO DE CERTIFICAGAO E
TITULO DE ENTIDADE PUBLICA ESTADUAL DE SANTA
CATARINA

ASSOCIACAO COMUNITARIA JARDIM AMENDOEIRAS 1E 2
TIWUCAS SC

A Associagdo Comunitaria do Jardim das Amendoeiras situada na
Rua Manuel Luiz dos Santos, n® 574 no Bairro Universitirio com
cadastro Nacional de Pessoa Juridica n® 03.660.407/0001-33,
FUNDADA EM 06/05/1999 com intuito de organizar socialmente os
loteamentos Jardim Amendoeiras | e |l localizados em Tijucas SC.
Tendo sua sede construida, com espago fisico amplo para
acomodar uma quadra de fulebol Sociely e diversas oulras
modalidades desportivas. Sua diretoria composta por moradores
dos loteamentos acima descritos, que voluntariamente trabalham
em prol do alendimento de necessidades socioassistenciais
daquela érea. Sendo uma sociedade privada de direito publico
temos como FINALIDADE ESTATUTARIA:

| - Integrar e dinamizar as agbes da comunidade aprimorando-a
como agente de seu proprio desenvolvimento;

Il - Representar A comunidade em todos os niveis @ momentos,
defendendo o seu pensamento e agdes;

Il - Despertar na comunidade a consciéncia de suas
possibilidades e deficiéncias, incentivando-a a solu¢ao de seus

problemas;

VI - Promover condi¢bes e situagdes em que a comunidade
tenha oportunidade de participar de trabalhos comunitarios,
através dos quais desenvolva sua capacidade de cooperagao e
responsabilidade.

Em 2016 iniciou a pratica de responsabilidade social com a oferta
de Projeto social na modalidade de artes marcias, atendendo
criangas e adultos em aulas de MUAY THAI sem apoio financeiro
govemamental. Sob responsabilidade técnica do PROFESSOR
Gustavo Femandes Instrutor e Atleta Amador nas categorias de
Muay Thai Formado pela escola CEFAM (Centro de estudos e
Formagdo em artes marciais.) - J4 Registrado pela LCMK (Liga



catarinense de Muay thai e Kickboxing) - Ja Registro pela A.|.T.M.A
(Association institute of thai martial arts.) -Trés lutas de muaythai
sendo duas delas na cidade de Curitiba no ano de 2010 e 2011
onde teve suas duas primeiras vitorias na arte tailandesa, e vice
campedo no campeonato Sdo Jodo Super fight realizado em sédo
Jodo batista/SC no ano de 2012. -Praticante de jiu-jitsu a 3 anos,
na qual sua graduagao € azul 3 graus. -4° Lugar no campeonato
PSYKO DE JIU JITSU na cidade de Tijucas/SC no ano de 2016. -
Trabalha com criangas desde dos seus 18 anos de idade, quando
ainda era graduado vermelha ponta azul claro no ano de 2011.

A diretoria da Associagdo tem o entendimento que a educagéo é
base do equilibrio social e da cidadania. A formagao dos cidadaos
comega na infancia e precisa ser bem orientada para que se
desenvolvam na adolescéncia e juventude se solidificando assim
na fase adulta. Portanto, as iniciativas sociais que buscam oferecer
oportunidades e experiéncias posilivas e saudaveis as pessoas
sdo consideradas prioritarias em muitos paises, inclusive no Brasil,
O Muay Thai é uma arte marcial originaria da Tailandia, onde é
considerado desporto nacional. Esta disciplina fisica e mental que
inclui golpes de combate em pé, é conhecida como "a arte das oito
armas®, pois caracleriza-se pelo uso combinado de punhos,
colovelos, joelhos, canelas e pés, estando associada a uma boa
preparagdo fisica que a toma uma luta de contato total bastante
eficiente. O muay thai foi desenvolvido ha cerca de dois mil anos,
sendo atualmente considerada uma das mais poderosas lutas de
contato do mundo, que para além de utilizar elaboradas técnicas
de punhos e pemas, é encarada como uma das artes marciais que
mais faz uso eficiente dos joelhos e cotovelos. O muay thai tornou-
se popular no século XVI, contudo comegou a ser
intemacionalmente difundido apenas no século XX, quando
inimeros lutadores tailandeses conquistaram diversas vitérias
sobre representantes de outras artes marciais. O desporto
desenvolve um otimo condicionamento fisico, concentragdo e
autoconfianga ao praticante. A maioria das associagbes e
confederagGes mundiais ndo aprovam o uso das cotoveladas em
lutas oficiais mantendo assim a integridade fisica dos atletas,
sendo estas técnicas consideradas somente nas regras asiaticas,
embora ultimamente as mesmas se encontrem cada vez mais em
evidéncia.

Em 2018, formalizou inicio de captagdo de recursos financeiros
puablicos da LEI DE INCENTIVOS FISCAIS FIA MUNICIPAL para



o0 Projeto MUAY Thai Kids que visa contribuir no desenvolvimento
intelectual e fisico das criangas do municipio de Tijucas, criando
condigbes para a melhoria da qualidade de vida e o estimulo a0
convivio social e coletivo, buscando assim resgatar valores
esquecidos, construindo cidaddo consciente de seu papel na
sociedade, tendo conhecmento de seus deveres e direitos. O
projeto pretende utiizar o esporte em sua modalidade, 0 MUAY
THAI como expressdo de cultura e rendimento, enfatizando a
inclusdo social, traduzida como um fator de desenvolvimento,
atendendo criangas na faixa etdria entre 05 e 14 anos, moradores
do municipio de Tyucas - SC, nas categorias masculinas e
fomininas, com o0 inlulo de promover a pritica esportiva,
educacional, 0 desenvolvimento fisico, psicolégico e social, de
maneira saudédvel, orientada e com acompanhamento técnico
oporunizando treinos semanais com carga horédria de 08h.

O objetivo do projeto é influenciar na formagdo do cidaddo de
maneira positiva buscando a inclusdo social através de inciativas
e agdes lécnicas - mwm»mm

desenvolvimento da crianga em sua formagio como cidadao e
atleta. No meio social inserir por meio do esporte a inclusdo e 0s
beneficios que assim possam nao s6 ajudar como conciliar no dia-
a-dia. Desenvolver valores que promovam na vida das nossas
criangas, um methor rendimento escolar @ social. O esporte é um
dos melos mais vidveis e eficazes para o desenvolvimenio
Mﬂmmwﬂouﬁouﬂmomm

Comunitario do Jardim das Amendoeiras,
Mmmmmmnﬁaﬂmm
do municipio de Tijucas - SC, nas calegorias masculinas e
femininas, com o inluito de promover a pratica esportiva,
educacional, o desenvolvimento fisico, psicolégico e social, de
maneira saudavel, orientada e com acompanhamento técnico,
oportunizando treinos.

Objetivos Especificos do projeto:

Promover o intercdmbio social, a autonomia e a solidariedade
através do futebol; 3.4. Promover o aprendizado em grupo, a
cooperacao e a parcena;

Incentivar o Muay Thai Kids como altemativo as drogas e tempos
ociosos, estimulando a vida saudavel e prevengdo de doengas;



Disponibilizar vagas resgatando criangas e adolescentes usuarios

Eli'e ugluabstérﬁa psicoativos (drogas) em conjunto com Conselho
r

Disponibilizar 10% das vagas destinadas para o Conselho Tutelar,

Proporcionar a oportunidade a participagdo em eventos esportivos

e culturais como gincanas, festivais, torneios, campeonatos;

Proporcionar a escolha por condutas adequadas em relagdo as

pessoas e ao ambiente vivenciado;

Combater a evasao escolar e a repeténcia,

Estimular a pratica regular de atividades fisicas,

Promover a descontragio e o relaxamento fisico @ mental;

Estimular o trabalho em grupo e a convivéncia comunitéria;

Desenvolver agdes e servigos de convivéncia e fortalecimento de

vinculos, através de visitas domiciliares com intuito de estabelecer

uma parceria entre o projeto e a comunidade;

Oportunizar o atendimento a criangas e adolescentes com

deficiéncia;

Proporcionar oportunidade a participagio em eventos esportivos e

culturais como, lomeios e campeonatos.

Saldas de campo para visitas a outros projetos sociais.

Desde 2018 até 2024 nossa maior missdo é garantir alendimentos
gratuitos pois “A crianga e ao adolescente gozam de todos 0s
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo dever da
familia, da comunidade, dar com absoluta prioridade a efetivagdo
dos direitos referentes a vida, a salde, a alimentagao, a educagao,
ao esporte, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito,
a liberdade e & convivéncia familiar e comunitéria®. (BRASILIA,
Congresso Nacional: Estatuto da Crianga e do Adolescente, 1995)
O Projeto MUAY THAI KIDS Associagdo do Jardim das
Amendoeiras busca beneficios da pratica do MUAY THAI como:
Diminuig&o da gordura corporal; Manutengédo do peso; Aumento da
forga e da massa muscular; Aumento da densidade 6ssea; Melhora
da resisténcia cardiovascular; Favorecer o trabalho de varios
sistemas do corpo como o digestivo, o0 imunoldgico, o nervoso, 0
muscular, o esquelético, o enddcrino e o respiratorio, ativando as
suas fun¢des; Reduzir o risco de varias doengas como as
cardiacas, diabetes, pressdo alta etc ; Eliminar o estresse e a
ansiedade; Diminuir a frequéncia cardiaca em repouso; Melhorar a
flexibilidade, a coordenagdo, a mobilidade articular, o reflexo, a
agilidade e a concentragdo; Estimular a circulagdo sanguinea;
Trabalhar principalmente os musculos das panturrilhas, coxas,
gliteos, costas e abdome; Aumentar a socializagao, afinal € um



esporte coletivo, além disso, com certeza vocd ird se divertir
durante os treinos podendo gastar muitas calorias. Em média 1000
calorias em 45 minutos de treino. E um esporte com curtas
explosdes de atividade intensa.

Em 2019, formalizou inicio de captagdo de recursos financeiros
publicos da LEI DE INCENTIVOS FISCAIS FIA MUNICIPAL para
0 Projeto Escolinha de Futebol Infanto Juvenil em parceria com o
CMDCA Tijucas. Ambos os projetos, atendeu cerca de 350
criangas e adolescentes de 2019 a 2024, tendo sido reconhecido
como a Unica enlidade a oferecer escolinha de futebol gratuita do
municipio. A cidade de Tijucas apresenta histéricos de sucesso na
drea de descoberta de novos talentos durante os disputados
campeonatos sub 17 como moleque bom de bola. Muitas
oportunidades foram criadas a partir de escolas de futebol de base,
valorizando o conhecimento pratico e tedrico da modalidade
futebol de campo. Na perspectiva de ampliagdo destas
oportunidades, a AJA implantard um centro de treinamento gratuito
para criangas e adolescentes, feminino e masculino,

A grande incidéncia de ocorréncias criminais envolvendo criangas
e adolescentes em Tijucas, alertou nossa sociedade da grande
necessidade de oportunizarmos a este publico, atividades
desportivas em contratumo escolar, fortalecendo o
desenvolvimento humano, fortalecendo os lagos familiares, bem
como, viabilizando novas formas de agir socialmente aos
atendidos.

Os preceitos de respeito e responsabilidade desenvolvidos pela
proposta, fortalecem a autoestima, oportunizam a maturidade
emocional e ampliam as possibilidades de interagdo social de
criangas e adolescentes em situagéo de vulnerabilidade social.
Objetivo do projeto é garantir acesso gratuito a oportunidades pela
educagao. Acreditamos que a educagéo é base do equilibrio social
e da cidadania. A formagdo dos cidaddos comega na infancia e
precisa ser bem orientada para que se desenvolvam na
adolescéncia e juventude se solidificando assim na fase adulta.
Portanto, as iniciativas sociais que buscam oferecer oportunidades
@ experiéncias positivas e saudaveis as pessoas sdo consideradas
prioritarias em muitos paises, inclusive no Brasil. O futebol é uma
modalidade classificada de Esporte Coletivo ou Jogo Desportivo
Coletivo por possuir as seis invariantes atribuidas a esta categoria
e enunciadas por Bayer (1994): uma bola, um espago de jogo,
adversarios, parceiros, um alvo a atacar e outro para defender e
regras especificas. Em uma aula de futebol, além de jogar, pode



ser aprendido o respeito a colegas e aos adversarios, assim como
mmmmm.ammmuam
muitas vezes é observado futebol profissional. Desenvolver o
aspeclo critico também é possivel, uma vez que se trata de um
esporte com regras e com uma grande varagio de atitudes
possiveis de serem tomadas por cada um durante 0 jogo. As regras
podem ser discutidas em grupo e modificadas, assim como as
atitudes podem ser analisadas e debatidas. Com isso e ainda com
a andlise de outras questdes, como o preconceito (quanto ao nivel
de habilidade, raga, sexo, elc.), a convivéncia em grupo eslara

sendo aprendida e a contribuigdo para o desenvolvimento moral e
social serd grandioso para toda a vida.

Objetivos especificos deste projeto é:

Criar equipe competitiva para da modalidade FUTEBOL SOCIETY
com criangas e adolescentes moradores de Tijucas oriundos do
Projeto ESCOLINHA DE FUTEBOL AJA.

Oportunizar o resgate de valores e regras sociais que promovam
qualidade de vida as criangas e adolescentes.

Estimular e Promover a préitica esportiva, educacional, o
desenvolvimento fisico, psicolégico e social, de maneira saudével,
orientada @ com acompanhamento técnico.

Favorecer a consciéncia de pertencimento enquanto cidaddo,
assumindo seu papel na sociedade, tendo conhecimento de seus
direitos, deveres e valores.

Diante do exposto, vem SOLICITAR AOS EXCELENTISSIMOS
DEPUTADOS ESTADUAIS A APROVACAO DO CERTIFICADO E
TITULO DE ENTIDADE PUBLICA ESTADUAL DE SANTA
CATARINA.

Tijucas, 08/10/2024

PRESIDENTE



