
​ESTADO DE SANTA CATARINA​
​SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE​
​SUPERINTENDÊNCIA DE ATENÇÃO À SAÚDE​
​DIRETORIA DE ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE​
​GERÊNCIA DE ATENÇÃO, PROMOÇÃO E PREVENÇÃO À SAÚDE​

​INFORMAÇÃO Nº 714/2025​

​SCC 00014451/2025​

​Florianópolis, 03 de outubro de 2025.​

​Assunto​​:​ ​Resposta​ ​à​ ​sugestão​ ​do​
​Deputado​ ​Padre​ ​Pedro​ ​Baldissera​ ​sobre​
​medidas​ ​à​ ​saúde​ ​das​ ​mulheres​ ​no​
​climatério e menopausa.​

​Em atenção às sugestões trazidas, informamos:​

​A​​Secretaria​​de​​Estado​​da​​Saúde​​de​​Santa​​Catarina,​​por​​meio​​da​​Diretoria​​de​​Atenção​

​Primária​ ​à​ ​Saúde​ ​e​ ​da​ ​Área​​Técnica​​de​​Saúde​​da​​Mulher,​​acolhe​​com​​atenção​​a​​Indicação​

​do​ ​Deputado​ ​Padre​ ​Pedro​ ​Baldissera,​ ​encaminhada​ ​pela​ ​Presidência​ ​da​ ​Assembleia​

​Legislativa​ ​do​ ​Estado​ ​de​ ​Santa​ ​Catarina,​ ​que​ ​propõe​ ​a​ ​adoção​ ​de​ ​medidas​ ​voltadas​ ​à​

​conscientização e atenção integral à saúde das mulheres no climatério e na menopausa.​

​Reconhecemos​​a​​relevância​​da​​proposição,​​considerando​​que​​o​​climatério​​e​​a​​menopausa​

​representam​ ​fases​ ​fundamentais​ ​do​ ​ciclo​ ​de​ ​vida​ ​feminino,​ ​marcadas​ ​por​ ​transformações​

​físicas,​ ​emocionais​ ​e​ ​sociais,​ ​que​ ​demandam​ ​ações​ ​intersetoriais​ ​e​ ​políticas​ ​públicas​

​específicas de cuidado e promoção da saúde.​

​A​​Lei​​nº​​8.080/1990,​​que​​dispõe​​sobre​​a​​organização​​do​​Sistema​​Único​​de​​Saúde​​(SUS),​

​assegura​ ​o​ ​acesso​ ​universal​ ​e​ ​igualitário​ ​às​ ​ações​ ​e​ ​serviços​ ​de​ ​saúde​ ​para​ ​a​ ​promoção,​

​proteção​ ​e​ ​recuperação​ ​da​ ​saúde,​ ​sendo​​dever​​do​​Estado​​garantir​​tais​​direitos​​por​​meio​​de​

​políticas públicas que respondam às necessidades da população.​

​Nesse​ ​contexto,​ ​a​ ​Política​ ​Nacional​ ​de​ ​Atenção​ ​Integral​ ​à​ ​Saúde​ ​da​ ​Mulher​ ​(PNAISM)​

​orienta​ ​a​ ​formulação​ ​de​ ​estratégias​ ​que​ ​considerem​ ​a​ ​diversidade​ ​e​ ​integralidade​ ​do​

​cuidado,​ ​incluindo​ ​a​ ​atenção​ ​às​ ​mulheres​ ​em​ ​todas​ ​as​ ​fases​ ​da​ ​vida​​—​​da​​adolescência​​à​

​velhice​ ​—,​ ​com​ ​ênfase​ ​na​ ​promoção​ ​da​ ​saúde,​ ​prevenção​ ​de​ ​agravos​ ​e​ ​atenção​ ​às​

​condições​ ​crônicas​ ​que​ ​podem​ ​se​ ​intensificar​ ​nesse​ ​período,​ ​como​ ​osteoporose,​ ​doenças​

​cardiovasculares e transtornos do humor.​

​A​ ​Área​ ​Técnica​ ​de​ ​Saúde​ ​da​ ​Mulher​ ​tem​ ​atuado​ ​de​ ​forma​ ​contínua​ ​na​ ​qualificação​ ​das​

​equipes​​da​​Atenção​​Primária​​à​​Saúde​​(APS)​​para​​que​​o​​cuidado​​às​​mulheres​​no​​climatério​​e​

​na menopausa seja realizado de forma humanizada, acolhedora e baseada em evidências.​

​Red. SES/SAS/DAPS/GAPPS/CISAM/BLSVL​
​Rua Esteves Júnior, 390 3º Andar. Centro – Florianópolis / SC - 88.015-130​
​Telefone: (48) 3664-7272​
​E-mail: daps.saudedamulher@saude.sc.gov.br​
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​ESTADO DE SANTA CATARINA​
​SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE​
​SUPERINTENDÊNCIA DE ATENÇÃO À SAÚDE​
​DIRETORIA DE ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE​
​GERÊNCIA DE ATENÇÃO, PROMOÇÃO E PREVENÇÃO À SAÚDE​

​Como​ ​parte​ ​desse​ ​esforço,​ ​destacamos​ ​a​ ​recente​ ​parceria​ ​com​ ​o​ ​Instituto​ ​Nacional​

​Fernandes​ ​Figueira​ ​da​ ​Fundação​ ​Oswaldo​​Cruz​​(Fiocruz),​​por​​meio​​da​​qual​​foi​​elaborado​​e​

​divulgado​ ​amplamente​ ​junto​ ​aos​ ​profissionais​ ​da​ ​rede​ ​estadual​ ​o​ ​curso​​“Cuidados​​à​​saúde​

​durante​ ​a​ ​transição​ ​para​ ​a​ ​menopausa​ ​e​ ​pós-menopausa​ ​na​ ​APS”.​ ​Essa​ ​iniciativa​ ​visa​

​capacitar​​os​​profissionais​​para​​o​​reconhecimento​​precoce​​dos​​sinais​​e​​sintomas​​dessa​​fase,​

​promover​ ​o​ ​aconselhamento​ ​adequado,​ ​orientar​ ​sobre​ ​as​ ​possibilidades​ ​terapêuticas​

​disponíveis​​no​​SUS​​e​​estimular​​a​​escuta​​qualificada,​​com​​foco​​na​​autonomia​​e​​qualidade​​de​

​vida​ ​das​ ​mulheres.​​Além​​disso,​​a​​Fiocruz​​em​​parceria​​com​​o​ ​Ministério​​da​​Saúde,​​prevê​ ​a​

​atualização​​das​​diretrizes​​clínicas​​através​​de​​um​​manual​​técnico​​atualizado,​​que​​deve​​nortear​

​as​ ​ações​ ​dos​ ​estados​ ​e​ ​municípios,​ ​que​ ​contará​ ​com​​16​​capítulos,​​ampliando​​o​​escopo​​da​

​edição anterior, detalhando condutas clínicas e recomendações.​

​Compreendemos​​que​​a​​implementação​​de​​políticas​​estaduais​​específicas,​​como​​já​​ocorre​

​em​​outros​​estados,​​representa​​um​​avanço​​no​​fortalecimento​​da​​atenção​​integral​​às​​mulheres,​

​em​​consonância​​com​​os​​princípios​​do​​SUS​​e​​com​​os​​movimentos​​nacionais​​e​​internacionais​

​de valorização da saúde da mulher.​

​Assim,​ ​colocamo-nos​ ​à​ ​disposição​ ​para​ ​contribuir​ ​tecnicamente​ ​na​ ​formulação​ ​e​

​implementação​ ​de​ ​medidas​ ​que​ ​visem​ ​consolidar,​ ​no​ ​âmbito​ ​estadual,​ ​uma​​política​​pública​

​voltada​​ao​​cuidado​​integral​​das​​mulheres​​no​​climatério​​e​​na​​menopausa,​​promovendo​​saúde,​

​dignidade e cidadania para todas as catarinenses.​

​Permanecemos à disposição para demais esclarecimento se necessário​

​Respeitosamente,​

​Bárbara Litiane da Silva Vargas Leal​
​Referência técnica da Saúde da Mulher​
​(assinado digitalmente)​

​De acordo,​

​Maria Catarina da Rosa​
​Gerente​ ​de​ ​Atenção,​ ​Promoção​ ​e​ ​Prevenção​ ​à​
​Saúde - GAPPS​
​(assinado digitalmente)​

​Angela Maria Blatt Ortiga​
​Diretora da Atenção Primária à Saúde​
​(assinado digitalmente)​

​Red. SES/SAS/DAPS/GAPPS/CISAM/BLSVL​
​Rua Esteves Júnior, 390 3º Andar. Centro – Florianópolis / SC - 88.015-130​
​Telefone: (48) 3664-7272​
​E-mail: daps.saudedamulher@saude.sc.gov.br​
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 2HXI7X14

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ANGELA MARIA BLATT ORTIGA (CPF: 464.XXX.499-XX) em 03/10/2025 às 12:12:22
Emitido por: "SGP-e", emitido em 19/04/2021 - 13:38:58 e válido até 19/04/2121 - 13:38:58.

(Assinatura do sistema)

MARIA CATARINA DA ROSA (CPF: 486.XXX.209-XX) em 03/10/2025 às 12:26:03
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 14:40:49 e válido até 13/07/2118 - 14:40:49.

(Assinatura do sistema)

BÁRBARA LITIANE DA SILVA VARGAS (CPF: 026.XXX.400-XX) em 03/10/2025 às 13:09:32
Emitido por: "SGP-e", emitido em 12/04/2022 - 17:58:58 e válido até 12/04/2122 - 17:58:58.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/U0NDXzEwMDY4XzAwMDE0NDUxXzE0NDU1XzIwMjVfMkhYSTdYMTQ= ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SCC 00014451/2025 e o código 2HXI7X14
ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



ESTADO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE
GABINETE

Red. GABS/FJCZ
Rua Esteves Júnior, 160 - 7º andar. Centro - Florianópolis / SC - 88.015-130

 Telefones: (48) 3664-8847 /3664-8848
E-mail: apoiogabs@saude.sc.gov.br

OFÍCIO Nº 2070/2025/SES/GABS Florianópolis, (data da assinatura digital).

Senhora Gerente, 

Em atenção ao Ofício nº 2300/SCC-DIAL-GEAPI, que encaminha a cópia da Indicação 
nº 0926/2025, subscrita pelo Deputado Padre Pedro Baldissera, por meio da qual sugere 
medidas necessárias à saúde das mulheres no climatério e na menopausa, encaminhamos a 
manifestação da Superintendência de Atenção à Saúde (Informação n° 714/2025), prestando 
os esclarecimentos pertinentes.

Atenciosamente, 

Diogo Demarchi Silva
Secretário de Estado da Saúde
(assinado digitalmente)

À Senhora
NATHALIA DA SILVA ZIMERMANN
Gerente de Acompanhamento de Pedidos de Informações
Secretaria de Estado da Casa Civil - SCC
Florianópolis - SC

P
ág

. 0
1 

de
 0

1 
- 

D
oc

um
en

to
 a

ss
in

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

. P
ar

a 
co

nf
er

ên
ci

a,
 a

ce
ss

e 
o 

si
te

 h
ttp

s:
//p

or
ta

l.s
gp

e.
se

a.
sc

.g
ov

.b
r/

po
rt

al
-e

xt
er

no
 e

 in
fo

rm
e 

o 
pr

oc
es

so
 S

C
C

 0
00

14
45

1/
20

25
 e

 o
 c

ód
ig

o 
15

T
T

1O
Q

6.

12



Assinaturas do documento

Código para verificação: 15TT1OQ6

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

DIOGO DEMARCHI SILVA (CPF: 010.XXX.009-XX) em 21/10/2025 às 08:36:08
Emitido por: "SGP-e", emitido em 02/08/2023 - 13:06:44 e válido até 02/08/2123 - 13:06:44.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/U0NDXzEwMDY4XzAwMDE0NDUxXzE0NDU1XzIwMjVfMTVUVDFPUTY= ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SCC 00014451/2025 e o código 15TT1OQ6
ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



ESTADO DE SANTA CATARINA 
SECRETARIA DE ESTADO DA CASA CIVIL
DIRETORIA DE ASSUNTOS LEGISLATIVOS

Centro Administrativo do Governo do Estado de Santa Catarina
Rod. SC-401, nº 4.600, Km 15 - Saco Grande - CEP 88032-900 - Florianópolis/SC
Fone: (48) 3665-2073 - e-mail: geapi@casacivil.sc.gov.br

Ofício nº 2742/SCC-DIAL-GEAPI Florianópolis, 21 de outubro de 2025.

Senhor Presidente,

De ordem do senhor Governador do Estado, em resposta à Indicação nº 0926/2025, 
de autoria do Deputado Padre Pedro Baldissera, encaminho o Ofício nº 2070/2025/SES/GABS, 
da Secretaria de Estado da Saúde, que remete documento contendo informações a respeito das 
medidas adotadas para a promoção da saúde das mulheres no climatério e na menopausa.

Respeitosamente,

Clarikennedy Nunes
Secretário de Estado da Casa Civil

Excelentíssimo Senhor Deputado
JULIO GARCIA
Presidente da Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina
Nesta
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Assinaturas do documento

Código para verificação: N59D2P2I

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CLARIKENNEDY NUNES (CPF: 634.XXX.299-XX) em 21/10/2025 às 17:41:20
Emitido por: "SGP-e", emitido em 07/07/2023 - 16:23:37 e válido até 07/07/2123 - 16:23:37.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/U0NDXzEwMDY4XzAwMDE0NDUxXzE0NDU1XzIwMjVfTjU5RDJQMkk= ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SCC 00014451/2025 e o código N59D2P2I
ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


