ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE

DIRETORIA DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

GERENCIA DE ATENCAO, PROMOCAO E PREVENCAO A SAUDE

INFORMACAO N° 714/2025 Florianopolis, 03 de outubro de 2025.
SCC 00014451/2025

Assunto: Resposta a sugestdo do
Deputado Padre Pedro Baldissera sobre
medidas a saude das mulheres no
climatério e menopausa.

Em atengdo as sugestdes trazidas, informamos:

A Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina, por meio da Diretoria de Atencao
Primaria & Saude e da Area Técnica de Saude da Mulher, acolhe com atencdo a Indicacéo
do Deputado Padre Pedro Baldissera, encaminhada pela Presidéncia da Assembleia
Legislativa do Estado de Santa Catarina, que propde a ado¢do de medidas voltadas a

conscientizacao e atencéao integral a saude das mulheres no climatério e na menopausa.

Reconhecemos a relevancia da proposi¢cao, considerando que o climatério e a menopausa
representam fases fundamentais do ciclo de vida feminino, marcadas por transformacoes
fisicas, emocionais e sociais, que demandam acobes intersetoriais e politicas publicas

especificas de cuidado e promocéo da saude.

A Lei n° 8.080/1990, que dispde sobre a organizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS),
assegura o acesso universal e igualitario as agdes e servigos de saude para a promogao,
protecdo e recuperagao da saude, sendo dever do Estado garantir tais direitos por meio de

politicas publicas que respondam as necessidades da populagao.

Nesse contexto, a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Mulher (PNAISM)
orienta a formulacdo de estratégias que considerem a diversidade e integralidade do
cuidado, incluindo a atengcdo as mulheres em todas as fases da vida — da adolescéncia a
velhice —, com énfase na promogdo da saude, prevengdo de agravos e atengdo as
condigbes crbnicas que podem se intensificar nesse periodo, como osteoporose, doengas

cardiovasculares e transtornos do humor.

A Area Técnica de Saude da Mulher tem atuado de forma continua na qualificacdo das
equipes da Atengao Primaria a Saude (APS) para que o cuidado as mulheres no climatério e

na menopausa seja realizado de forma humanizada, acolhedora e baseada em evidéncias.
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Como parte desse esforco, destacamos a recente parceria com o Instituto Nacional
Fernandes Figueira da Fundagado Oswaldo Cruz (Fiocruz), por meio da qual foi elaborado e
divulgado amplamente junto aos profissionais da rede estadual o curso “Cuidados a saude
durante a transicdo para a menopausa e pos-menopausa na APS”. Essa iniciativa visa
capacitar os profissionais para o reconhecimento precoce dos sinais e sintomas dessa fase,
promover o aconselhamento adequado, orientar sobre as possibilidades terapéuticas
disponiveis no SUS e estimular a escuta qualificada, com foco na autonomia e qualidade de
vida das mulheres. Além disso, a Fiocruz em parceria com o Ministério da Saude, prevé a
atualizacao das diretrizes clinicas através de um manual técnico atualizado, que deve nortear
as acoes dos estados e municipios, que contara com 16 capitulos, ampliando o escopo da

edicao anterior, detalhando condutas clinicas e recomendacdes.

Compreendemos que a implementagao de politicas estaduais especificas, como ja ocorre
em outros estados, representa um avango no fortalecimento da atengao integral as mulheres,
em consonancia com os principios do SUS e com os movimentos nacionais e internacionais

de valorizacdo da saude da mulher.

Assim, colocamo-nos a disposicao para contribuir tecnicamente na formulagdo e
implementagdo de medidas que visem consolidar, no ambito estadual, uma politica publica
voltada ao cuidado integral das mulheres no climatério e na menopausa, promovendo saude,

dignidade e cidadania para todas as catarinenses.

Permanecemos a disposi¢cao para demais esclarecimento se necessario

Respeitosamente,

Barbara Litiane da Silva Vargas Leal
Referéncia técnica da Saude da Mulher
(assinado digitalmente)

De acordo,

Maria Catarina da Rosa

Gerente de Atencao, Promogao e Prevencido a
Saude - GAPPS

(assinado digitalmente)

Angela Maria Blatt Ortiga
Diretora da Atencao Primaria a Saude
(assinado digitalmente)
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Cddigo para verificacao: 2HXI7X14

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

ANGELA MARIA BLATT ORTIGA (CPF: 464.XXX.499-XX) em 03/10/2025 as 12:12:22
Emitido por: "SGP-e", emitido em 19/04/2021 - 13:38:58 e valido até 19/04/2121 - 13:38:58.
(Assinatura do sistema)

MARIA CATARINA DA ROSA (CPF: 486.XXX.209-XX) em 03/10/2025 as 12:26:03
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 14:40:49 e vélido até 13/07/2118 - 14:40:49.
(Assinatura do sistema)

BARBARA LITIANE DA SILVA VARGAS (CPF: 026.XXX.400-XX) em 03/10/2025 as 13:09:32
Emitido por: "SGP-e", emitido em 12/04/2022 - 17:58:58 e valido até 12/04/2122 - 17:58:58.
(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta coOpia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/UONDXzEwMDY4XzAWMDEONDUxXzEONDU1XzIwMjVIMkhYSTdYMTQ= ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SCC 00014451/2025 € 0 cOdigo 2HX17X14
ou aponte a camera para o0 QR Code presente nesta pagina para realizar a conferéncia.




ESTADO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
GABINETE

OFICIO N° 2070/2025/SES/GABS Floriandpolis, (data da assinatura digital).

Senhora Gerente,

Em atencao ao Oficio n° 2300/SCC-DIAL-GEAPI, que encaminha a copia da Indicagao
n® 0926/2025, subscrita pelo Deputado Padre Pedro Baldissera, por meio da qual sugere
medidas necessarias a saude das mulheres no climatério e na menopausa, encaminhamos a
manifestagao da Superintendéncia de Atencido a Saude (Informagao n° 714/2025), prestando
0s esclarecimentos pertinentes.

Atenciosamente,

Diogo Demarchi Silva
Secretario de Estado da Saude
(assinado digitalmente)

A Senhora

NATHALIA DA SILVA ZIMERMANN

Gerente de Acompanhamento de Pedidos de Informacbes
Secretaria de Estado da Casa Civil - SCC

Floriandpolis - SC
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Caddigo para verificacdo: 15TT10Q6

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

DIOGO DEMARCHI SILVA (CPF: 010.XXX.009-XX) em 21/10/2025 as 08:36:08
Emitido por: "SGP-e", emitido em 02/08/2023 - 13:06:44 e vélido até 02/08/2123 - 13:06:44.
(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta coOpia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/UONDXzEwWMDY4XzAwWMDEONDUxXzEONDU1XzIwMjVIMTVUVDFPUTY= ou o site
https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SCC 00014451/2025 € 0 cOdigo 15TT10Q6
ou aponte a camera para o0 QR Code presente nesta pagina para realizar a conferéncia.




ESTADO DE SANTA CATARINA

¥ DIRETORIA DE ASSUNTOS LEGISLATIVOS

Oficio n° 2742/SCC-DIAL-GEAPI Floriandpolis, 21 de outubro de 2025.

Senhor Presidente,

De ordem do senhor Governador do Estado, em resposta a Indicagao n°® 0926/2025,
de autoria do Deputado Padre Pedro Baldissera, encaminho o Oficio n°® 2070/2025/SES/GABS,
da Secretaria de Estado da Saude, que remete documento contendo informagdes a respeito das
medidas adotadas para a promog¢ao da saude das mulheres no climatério e na menopausa.

Respeitosamente,

Clarikennedy Nunes
Secretario de Estado da Casa Civil

Excelentissimo Senhor Deputado

JULIO GARCIA

Presidente da Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina
Nesta

Centro Administrativo do Governo do Estado de Santa Catarina
Rod. SC-401, n° 4.600, Km 15 - Saco Grande - CEP 88032-900 - Florianépolis/SC
Fone: (48) 3665-2073 - e-mail: geapi@casacivil.sc.gov.br
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Cadigo para verificacdo: N59D2P2I

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

CLARIKENNEDY NUNES (CPF: 634.XXX.299-XX) em 21/10/2025 as 17:41:20
Emitido por: "SGP-e", emitido em 07/07/2023 - 16:23:37 e valido até 07/07/2123 - 16:23:37.
(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta coOpia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/UONDXzEwMDY4XzAWMDEONDUxXzEONDU1XzIwMjVITjUSRDJQMkk= ou o site
https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SCC 00014451/2025 € 0 cOdigo N59D2P2|
ou aponte a camera para o0 QR Code presente nesta pagina para realizar a conferéncia.




