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APLAM –  ASSOCIAÇÃO DE PRATICANTES DE LUTAS E  ARTES 
MARCIAIS

A Associação  de  praticantes  de  lutas  e  artes  marciais,  inscrita  no 
CNPJ/MF sob o nº15.022.100/0001-96 , com sede em Rua Guttenberg, 
135,  CEP:89056-050  vem através  deste  relatar  os  serviços  sociais 
prestados à comunidade de vários bairros do município de Blumenau. 
A Aplam atua desde 16 de Janeiro de 2012 na cidade de Blumenau, 
com diretoria e demais tramites legais
O foco  principal  da  APLAM é  atender  crianças  e  adolescentes  em 
vulnerabilidade  social,  Transmitindo  valores,  disciplina,  saúde  e 
oportunidades através do ensino das artes marciais.

Entre  nossas atividades principais  estão,  treinamentos desportivos, 
acompanhamento de atletas em competições estaduais, nacionais ou 



internacionais, além de ensinar a profissão de professor de lutas para 
jovens de baixa renda, o que abre oportunidades no Brasil e exterior.
As artes marciais, em especial o jiu-jitsu brasileiro é reconhecido e 
valorizado no mundo inteiro, não apenas pela sua eficiência como luta 
e defesa pessoal, mas também pela capacidade de transmitir valores, 
autoconfiança, disciplina e realmente mudar a vida do seu praticante.
Nossa  associação  tem  a  convicção  que  mais  importante  que 
medalhas,  são  os  valores  e  o  caráter  formados  através  do 
ensinamento das artes marciais.
Nossa  associação  coordena  7  projetos  sociais  em  Blumenau  e 
atendendo mais de 300 crianças

PROJETO AMOLAPA FORTALEZA
PROJETO BADENFURT BADENFURT
PROJETO FREEDOM ITOUPAVA NORTE



PROJETO GENESIS ITOUPAVA CENTRAL
PROJETO JIUJITSU CIDADÃO REPUBLICA ARGENTINA
PROJETO LEÃO DA TRIBO DE JUDÁ FIDELIS
PROJETO SOCIAL ABA TEAM ITOUPAVA NORTE

01- Janeiro 2025

Retorno das atividades com treinamentos de artes marciais. 
Cadastro de novos alunos
Alinhamento  estratégico  e  atualização  de  professores  e 
coordenadores

02- Fevereiro 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 



Definição do cronograma competitivo do primeiro semestre 
Acompanhamento do retorno letivo dos alunos a escola e organização 
dos treinamentos.
Curso de didática e metodologia para os alunos e professores 
Competições:

Participação dos alunos no Sulbrasileito de jiu-jitsu da IBJJF – 02/02
Participação dos alunos na 1° Etapa do Circuito Mormaii - 09/02

03- Março 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Palestra  de  alimentação  e  hábitos  saudáveis  para  alunos  e 
professores com Nutricionista e médico desportivo.
Evento de combate a violência contra  a mulher com aulão defesa 
pessoal para mulheres da comunidade
Competições:

Participação dos alunos na 2° Etapa do Circuito Mormaii - 09/02



04 - Abril 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Evento de pascoa e entrega de presente para os alunos
Competições:

Participação dos alunos no ADCC Balneário Camboriú 19/04

05 - Maio 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Evento de comemoração ao dia das mães com a participação de pais 
e responsáveis das crianças.
Competições:

Participação dos alunos na 3° Etapa do Circuito Mormaii – 25 de maio
Participação dos alunos e professores no Campeonato Brasileiro de 
jiu-jitsu Adulto - Baruerí - SP - de 26/04 a 04 de maio



06 - Junho 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Colônia de férias e reforço escolar com os alunos.
Competições:

Participação dos alunos na 4° Etapa do Circuito Mormaii - 13/06
Participação dos alunos e professores no Campeonato Brasileiro de 
jiu-jitsu Adulto No Gi - Rio de Janeiro - 28 e 29 de junho



07 - Julho 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Evento de comemoração ao dia das mães com a participação de pais 
e responsáveis das crianças.
Competições:

Participação dos professores no BJJ Pro Curitiba - Curitiba - 05 de julho
Participação dos alunos no Internacional kids IBJJF - Curitiba - PN - 06 
de julho
Participação dos alunos no Grand Slam Rio de Janeiro AJP -   18 a 20 
de julho
Participação dos alunos nos JOGUINHOS - 23 e 24 de julho

08 - Agosto 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Graduação dos alunos e evento de comemoração de dia dos pais com 
presença dos pais e responsáveis. 



Competições:

Participação dos alunos no Floripa Open Winter - Florianópolis - SC - 
09 e 10 de agosto



09 - Setembro 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Curso de primeiros socorros para professores e alunos
Competições:

Participação dos alunos no Internacional kids IBJJF - Baruerí - SP - 14 
de setembro
Participação dos alunos no Campeonato Brasileiro de jiu-jitsu Kids NO 
GI - Rio de Janeiro - 21 de setembro 
Participação  dos  alunos  na  5°  Etapa  do  Circuito  Mormaii  –  28  de 
setembro

10 - Outubro 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Evento de comemoração ao dia das crianças com presentes para os 
alunos
Competições:

Participação dos alunos no Curitiba OPEN Spring - Curitiba - 04 e 05 
de outubro 
Participação dos alunos no Balnerário Camboriú Open 25 de outubro
Participação dos alunos na OLESC  - 25 e 26 de outubro



11 - Novembro 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Aulas de reforço escolar com os alunos 



Competições:

Participação dos alunos e professores no JASC  - 19 a 21 de novembro
Participação  dos  alunos  na  6°  Etapa  do  Circuito  Mormaii  –  09  de 
novembro
Participação dos professores e alunos no Sul  americano de jiu-jtisu 
IBJJF -  
Baruerí - SP de 28 a 30 de novembro

12 - Dezembro 2025

Aulas e treinamentos de artes marciais. 
Evento de confraternização de final de ano
Evento de entrega de destaques do ano



Competições:

Participação dos alunos e professores no JASC  - 19 a 21 de novembro
Participação  dos  alunos  na  6°  Etapa  do  Circuito  Mormaii  –  09  de 
novembro
Participação dos professores e alunos no Sul  americano de jiu-jtisu 
IBJJF -  
Baruerí - SP de 28 a 30 de novembro

Blumenau/SC, 03 de março de 2026
Joelma Cristina Nolasco - Presidente
Associação de praticantes de lutas e artes marciais
CNPJ/MF - nº15.022.100/0001-96 
Telefona/whatsApp : 47 98915-4907
E-mail: feijoct@hotmail.com
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