ASSOCIACAO CAMINHO DO AMANHA

PLANO DE TRABALHO - ANO 2024/2025

Projeto: Caminho do Amanhé& — Modalidade Futebol de Campo

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO

. Nome da instituicdo executora: Associacdo Caminho do Amanha

. Nome do projeto: Caminho do Amanha — Modalidade Futebol de
Campo

. Publico-alvo: Criancas e adolescentes de 05 a 17 anos

. Abrangéncia: Comunitaria, aberta ao publico geral, com foco no

desenvolvimento esportivo, social e educacional

. Periodo de execucédo: 02 de janeiro de 2024 a 25 de Setembro de 2025

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2024 ATE SETEMBRO DE 2025 (Conforme dias de
Treinos)

Treinos de iniciacdo esportiva (aberto a todas faixas etarias) no Bairro Vila Franca
. Dia: Sabado
. Horério: das 13h00 as 17h00

. Descricdo: Atividades voltadas a introducdo dos fundamentos
basicos do futebol, com foco na socializacdo, coordenagédo motora, recreacao e
incentivo a participacao regular.







Treinos de iniciacdo esportiva (aberto a todas faixas etarias) no Bairro Ouro Negro
. Dia: Quinta-feira

. Horario: das 13h00 as 16h00

by

. Descrigdo: Atividades voltadas a introducdo dos fundamentos
bésicos do futebol, com foco na socializagcdo, coordenagédo motora, recreacao e
incentivo a participacao regular.

Treinos semanais de rendimento (14 a 17 Anos Vila Franca)
. Dias: Quartas e Quintas-feiras
. Horario: das 18h00 as 21h30

. Descrigdo: Treinamentos direcionados a criangas e adolescentes
com maior aptidao técnica e fisica, com foco em aprimoramento de fundamentos,
tatica, posicionamento e preparacao para participacdo em competicdes.
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Treinos de rendimento goleiros (14 & 17 anos Seara)
. Dia: Quarta-feira
. Horério: das 18h00 as 20h30

. Descricao: Atividades desenvolvidas com foco no aprimoramento
técnico, tatico, fisico e psicoldgico, visando o alto desempenho esportivo.



Participacdo em torneios mensais (competicao e integracao)

. Frequéncia: Um domingo por més

. Horéario: Conforme programacéao dos organizadores

. Principais torneios de 2024/2025: Criciima Kids, Maciel Sport Cup e Praido
Kids.

. Descricao: Participacdo de equipes formadas pelos alunos do

treino de rendimento, projeto em torneios regionais, promovendo intercambio
esportivo, fortalecimento da autoestima e visibilidade do projeto na comunidade




Lidio Bernardino de Souza
Vice Presidente — Associagdo Caminho do Amanha

48 99845-2835| caminhodoamanha22@gmail.com
52.269.383/0001-00
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