
 

ASSOCIAÇÃO CAMINHO DO AMANHÃ 

 
PLANO DE TRABALHO – ANO 2024/2025 

 

 
Projeto: Caminho do Amanhã – Modalidade Futebol de Campo 
 

 
1. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 

• Nome da instituição executora: Associação Caminho do Amanhã 

• Nome do projeto: Caminho do Amanhã – Modalidade Futebol de 

Campo 

• Público-alvo: Crianças e adolescentes de 05 a 17 anos 

• Abrangência: Comunitária, aberta ao público geral, com foco no 

desenvolvimento esportivo, social e educacional 

• Período de execução: 02 de janeiro de 2024 a 25 de Setembro de 2025 
 

 
4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2024 ATÉ SETEMBRO DE 2025 (Conforme dias de 

Treinos) 
 

 
Treinos de iniciação esportiva (aberto a todas faixas etárias) no Bairro Vila Franca 

• Dia: Sábado 

• Horário: das 13h00 às 17h00 

• Descrição: Atividades voltadas à introdução dos fundamentos 

básicos do futebol, com foco na socialização, coordenação motora, recreação e 

incentivo à participação regular. 



 

 
 
 



Treinos de iniciação esportiva (aberto a todas faixas etárias) no Bairro Ouro Negro 

• Dia: Quinta-feira 

• Horário: das 13h00 às 16h00 

• Descrição: Atividades voltadas à introdução dos fundamentos 

básicos do futebol, com foco na socialização, coordenação motora, recreação e 

incentivo à participação regular. 

 
 
 
Treinos semanais de rendimento (14 à 17 Anos Vila Franca) 

• Dias: Quartas e Quintas-feiras 

• Horário: das 18h00 às 21h30 

• Descrição: Treinamentos direcionados a crianças e adolescentes 

com maior aptidão técnica e física, com foco em aprimoramento de fundamentos, 

tática, posicionamento e preparação para participação em competições. 



 
 

 
Treinos de rendimento goleiros (14 à 17 anos Seara) 

• Dia: Quarta-feira 

• Horário: das 18h00 às 20h30 

• Descrição: Atividades desenvolvidas com foco no aprimoramento 

técnico, tático, físico e psicológico, visando o alto desempenho esportivo. 



 

 
Participação em torneios mensais (competição e integração) 

• Frequência: Um domingo por mês 

• Horário: Conforme programação dos organizadores 

• Principais torneios de 2024/2025: Criciúma Kids, Maciel Sport Cup e Praião 
Kids. 

• Descrição: Participação de equipes formadas pelos alunos do 

treino de rendimento, projeto em torneios regionais, promovendo intercâmbio 

esportivo, fortalecimento da autoestima e visibilidade do projeto na comunidade 



 

 

 

 

 

 

    Lidio Bernardino de Souza 

Vice Presidente – Associação Caminho do Amanhã 

48 99845-2835|  caminhodoamanha22@gmail.com 

      52.269.383/0001-00 
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