ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DEPUTADO
f, ESTADO DE SANTA CATARINA NEODI SARETTA

PROJETO DE LEI

Institui a Politica Estadual de Prevencéo, Conscientizagao e
Enfrentamento da Herpes-Zoster no ambito do Estado de
Santa Catarina.

Art. 1° Fica instituida a Politica Estadual de Prevencao,
Conscientizagdo e Enfrentamento da Herpes-Zéster no ambito do Estado de Santa
Catarina.

§ 1° A Politica de que trata o caput tem por finalidade promover a¢fes integradas
de prevencdao, conscientizagdo, diagnéstico precoce e enfrentamento da doenca,
especialmente em relag@o aos publicos prioritarios.

§ 2° As agOes da Politica Estadual observardo os principios e as diretrizes do
Sistema Unico de Saude (SUS), respeitadas as competéncias dos entes
federativos.

Art. 2° Sdo0 objetivos da Politica Estadual de Prevencao,
Conscientizagéo e Enfrentamento da Herpes-Zoster:

| — promover a conscientizacdo da populacdo acerca da doenca, de seus fatores
de risco, sintomas, formas de prevencéo e tratamento;

Il — incentivar o diagndstico precoce e o tratamento oportuno;
IIl — estimular agcbes de promocao da salde voltadas aos publicos prioritarios;

IV — promover a divulgacdo das estratégias de imunizagdo recomendadas pelas
autoridades sanitarias competentes, observadas as diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS); e

V — contribuir para a reducdo das complicacdes, internacbes e sequelas
decorrentes da doenca.

Art. 3° Constituem diretrizes da Politica Estadual de que trata
esta Lei:

| — a capacitacdo dos profissionais da rede publica de salude para o
reconhecimento precoce da doenca;

Il — a integracdo das acdes entre o Estado e 0s Municipios, com vistas ao
fortalecimento das politicas de prevencdo, conscientizacdo e enfrentamento da
Herpes-Zéster;

Il — a promocédo de a¢Bes de orientagdo dirigidas aos publicos prioritarios acerca
das medidas de prevencdo da doenca e das estratégias de imunizagédo
recomendadas pelas autoridades sanitarias competentes; e

IV — a articulacdo das agOes previstas nesta Lei com a Campanha Permanente
de Conscientizacdo sobre a Herpes-Zéster instituida pela Lei n°® 19.272, de 31 de



marco de 2025.
Art. 4° Para os fins desta Lei, consideram-se publicos
prioritarios:
| — pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

Il — individuos imunocomprometidos com idade igual ou superior a 18 (dezoito)
anos; e

Il — outros grupos definidos em protocolos técnicos do Ministério da Salde ou da
Secretaria de Estado da Saude.

Art. 5° A Politica Estadual podera ser implementada

mediante:

| — acdes de capacitacao dos profissionais da saude;
Il — celebracdo de convénios, termos de cooperacdo e parcerias com 6rgaos
publicos, instituicbes de ensino, entidades cientificas e organizacbes da
sociedade civil;
Il — integracdo das acbes desenvolvidas pelos 6rgdos e entidades da
administracdo publica estadual com os Municipios e demais instituicdes
envolvidas;

IV — desenvolvimento de acBes de orientacdo e educacdo em saude dirigidas aos
publicos prioritarios; e

V — incentivo a divulgacdo das estratégias de prevencdo e imunizacdo
recomendadas pelas autoridades sanitarias competentes, observadas as
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, 10/08/2026

Deputado Neodi Saretta



JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir a Politica
Estadual de Prevencdo, Conscientizacdo e Enfrentamento da Herpes-Zéster,
fortalecendo as acBes de promocao da saude, prevencdo de doencas e protecdo da
populacdo catarinense, especialmente das pessoas idosas e dos individuos
imunocomprometidos.

A Herpes-Zéster é uma doenca causada pela reativacdo do
virus varicela-zoster, responsavel pela catapora. Apés a infeccdo inicial, o virus
permanece latente no organismo e pode ser reativado anos ou décadas depois,
principalmente em razdo do envelhecimento natural do sistema imunolégico ou de
condi¢cbes que comprometam a imunidade.

A doenca provoca lesbes cutdneas  dolorosas,
acompanhadas, na maioria dos casos, por intensa sensa¢do de queimacéo e dor. Em
parte significativa dos pacientes, especialmente entre as pessoas idosas, essa dor
persiste por semanas, meses ou até anos ap0s o0 desaparecimento das lesdes,
caracterizando a neuralgia pés-herpética, complicacéo incapacitante que compromete a
gualidade de vida e frequentemente exige tratamento prolongado.

Estima-se que aproximadamente uma em cada trés pessoas
desenvolvera Herpes-Zdéster ao longo da vida. O risco aumenta significativamente com
0 avanco da idade e é ainda maior entre pessoas imunocomprometidas, que
apresentam maior probabilidade de desenvolver formas graves da doenca e de sofrer
complicacoes.

A vacinacdo é reconhecida como uma das principais
estratégias de prevencdo da Herpes-Zoster e de suas complicacfes, especialmente da
neuralgia pés-herpética. Entretanto, a efetividade das politicas publicas voltadas ao
enfrentamento da doenca também depende da disseminacdo de informacdes
gualificadas, do diagnostico precoce, da capacitacdo dos profissionais de saude e da
orientacdo adequada da populacdo acerca das medidas preventivas recomendadas
pelas autoridades sanitarias competentes.

Nesse contexto, a presente iniciativa busca instituir uma
politica publica permanente voltada a coordenacdo dessas ac¢Bes, promovendo a
integracdo entre os entes publicos, o fortalecimento das medidas de prevencdo e
conscientizagdo e o incentivo a divulgacdo das estratégias de imunizacao
recomendadas pelas autoridades sanitarias, observadas as diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Além de promover melhor qualidade de vida e reduzir o
sofrimento dos pacientes, a prevencdo e o0 diagndstico precoce contribuem para
diminuir a ocorréncia de complicacdes, internacbes hospitalares, utilizacdo de
medicamentos e demais custos assistenciais, conferindo maior eficiéncia as acbes de
saude publica.

Diante da relevancia da matéria e de seus beneficios para a
salude publica catarinense, conto com o apoio dos nobres Parlamentares para a
aprovacao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, 10/08/2026

Deputado Neodi Saretta



ELEGIS

¢ Sistema de Processo
% Legislativo Eletronico

Documento assinado eletronicamente por Neodi Saretta, em
10/08/2026, as 18:07.




