ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DEPUTADO
¥ ESTADO DE SANTA CATARINA JUNIOR CARDOSO

PROJETO DE LEI

Institui a Politica Estadual de Atencdo Integral a Saude da
Mulher no Climatério e na Menopausa no Estado de Santa
Catarina e estabelece diretrizes para promocéo, prevencao,
diagndstico, acompanhamento e tratamento dessas
condicdes.

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Estado de Santa
Catarina, a Politica Estadual de Atencéo Integral a Saude da Mulher no Climatério e na
Menopausa, com a finalidade de promover acfes de prevencdo, orientacao,
diagndstico, acompanhamento, tratamento e acolhimento das mulheres que se
encontram nessa fase do ciclo bioldgico.

Paragrafo Unico. Para fins desta Lei:

| — considera-se climatério o periodo de transigéo fisiolégica
entre a fase reprodutiva e a fase néo reprodutiva da mulher;

Il — considera-se menopausa a interrupcdo definitiva dos
ciclos menstruais decorrente da cessacao natural da atividade ovariana.

Art. 2° Constituem objetivos da Politica Estadual de Atencdo
Integral & Saude da Mulher no Climatério e na Menopausa:

| — assegurar atengdo integral a saude da mulher durante o
climatério e a menopausa;

I — ampliar o acesso a informacdes, orientagbes e
acompanhamento multiprofissional;

Il — promover a identificacdo precoce de sintomas e
alteracdes relacionadas ao climatério e a menopausa;

IV — estimular a realizacdo de diagnéstico adequado,
evitando diagnosticos equivocados decorrentes da auséncia de investigacdo das
alteracdes hormonais préprias dessa fase;

V — promover agdes destinadas a melhoria da qualidade de
vida, bem-estar fisico, emocional e psicolégico das mulheres;

VI — incentivar a capacitacdo e atualizacdo dos profissionais
de saude sobre o tema.

Art. 3° S&o diretrizes da Politica Estadual:

| — a implementagéo de acgdes de acolhimento e atendimento
humanizado as mulheres no climatério e na menopausa;

Il — a promogéo de atendimento multiprofissional, conforme
disponibilidade da rede publica de saude;

[l — a ampliacdo do acesso a exames e procedimentos
necessarios a adequada avaliagdo clinica, observados protocolos e critérios médicos
aplicaveis;

IV — o incentivo a elaboracdo e utilizacdo de protocolos
clinicos e linhas de cuidado voltados a saude da mulher no climatério e na menopausa;

V — o desenvolvimento de acdes educativas e preventivas;

VI - a integragcdo entre atencdo primaria, atencdo
especializada e demais servigos da rede publica de saude.



Art. 4° O Poder Executivo podera promover campanhas
permanentes ou peridédicas de conscientizacdo sobre o climatério e a menopausa,
destinadas a populacao em geral e aos profissionais da saude, visando:

| — divulgar informacdes sobre sintomas, impactos e formas
de tratamento;

Il — estimular a busca por diagndstico e acompanhamento
médico;

Il — combater a desinformacdo e preconceitos relacionados
ao tema;

IV — promover acolhimento e orientacdo as mulheres.

Art. 5° A rede publica estadual de salde podera adotar
medidas para ampliar o acesso a tratamentos destinados ao manejo dos sintomas do
climatério e da menopausa, observados:

| — critérios técnicos e cientificos;

Il — protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas vigentes;

] lll — a padroniza¢do de medicamentos adotada pelo Sistema
Unico de Saude.

Art. 6° O Poder Executivo podera firmar parcerias com
instituicdes publicas, privadas, entidades da sociedade civil, universidades e
organizacdes voltadas a saude da mulher para execucéo das acdes previstas nesta Lei.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei
correrdo por conta das dotacdes orcamentarias proprias.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala da Sessoes,

Deputado Junior Cardoso



JUSTIFICATIVA

Submeto a apreciacdo desta Casa Legislativa o presente
Projeto de Lei que institui a Politica Estadual de Atencao Integral a Saude da Mulher no
Climatério e na Menopausa no Estado de Santa Catarina.

A presente iniciativa surgiu a partir de demanda encaminhada
por mulheres que relataram dificuldades enfrentadas durante essa fase natural do ciclo
feminino, especialmente quanto ao acesso a diagnostico adequado, tratamento e
acolhimento especializado.

O climatério e a menopausa representam etapas fisioldgicas
gue podem ocasionar importantes alteragdes hormonais, fisicas e emocionais,
frequentemente acompanhadas por sintomas como ansiedade, insénia, fadiga,
irritabilidade, alteracBes cognitivas, lapsos de memoria, alteracdes do humor e
episodios depressivos.

Em muitos casos, tais sintomas acabam sendo tratados
isoladamente, sem investigacdo adequada das alteracBes hormonais inerentes a esse
periodo, resultando em diagnosticos incompletos e tratamentos pouco efetivos.

A proposta busca fortalecer acdes de saude publica voltadas
a prevencdo, orientacdo, diagnéstico precoce, acompanhamento multiprofissional e
ampliacdo do acesso a tratamentos adequados, sempre observadas as diretrizes
técnicas e os protocolos clinicos do Sistema Unico de Saude.

A iniciativa ndo cria obrigacdes administrativas especificas
nem interfere na organizacdo interna do Poder Executivo, limitando-se a instituir
diretrizes de politica publica inseridas nas competéncias concorrentes dos Estados
relacionadas a protecdo e defesa da saude, nos termos do art. 24, inciso Xll, da
Constituicao Federal.

Trata-se de medida que busca promover dignidade,
gualidade de vida, acesso a informacao e protecao a salde das mulheres catarinenses.

Diante da relevancia social da matéria, solicito apoio dos
nobres Parlamentares para sua aprovacao.
Sala das Sessoes,

Deputado Junior Cardoso
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