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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE MAIO 2025

Perfil dos Acolhidos

e Numero total de acolhidos no més: 13

« Novos acolhimentos: 04
o Altas terapéuticas: 00
o Desligamentos voluntarios: 02

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/05/2025 até 31/05/2025

1- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperacdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 | Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizacdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocao da saude fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacdo
19:00 | Grupo de Partilha / Reflexdo Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

2- Durante o més de maio, foram realizadas:

e Atendimentos individuais com a assistente social, terapeuta, coordenador e diretor

administrativo da comunidade;

e Entrevistas de acolhimento para novos ingressos;

e Acompanhamento socioassistencial semanal;

e Atualizagdo do Plano Terapéutico Individual (PAS) dos acolhidos;

e Intervencgdes técnicas em situacdes de crise, conflitos e demandas emergenciais
® Registro em prontuarios e sistemas conforme estabelecido nas normativas;
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3- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.

Durante o més de maio de 2025
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;

o Avaliagdes sociais semanais;

e Atualizacdo de Plano Terapéutico Individual;

e Registros em prontudrio e sistemas internos;

e Contato com familiares para orientacao e fortalecimento de vinculos

e Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacdo

administrativa.

4- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacgdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracao social;

Fortalecimento de identidade e autonomia;

Prevencado a recaida sob o olhar social;

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria;

5- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenacdo administrativa
e Participacdo em Reunides de Equipe para avaliagdo de casos, reestruturagdo do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;
e Elaboracdo de prontuérios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diério de informagdes conforme RDC 29/2011;

6- Resultado do més de maio entre equipe técnica juntamente com a coordenac3o:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;

Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;

Evolucdo comportamental percebida pela equipe técnica;

Reducdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motivacao dos acolhidos para reinsercao social e laboral

Boa organizag¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE JUNHO 2025

Perfil dos Acolhidos

« Numero total de acolhidos no més: 12

e Novos acolhimentos: 01

o Altas terapéuticas: 00

« Desligamentos voluntarios: 00

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/06/2025 até 30/06/2025

7- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade pratica inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizacdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica ( caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha/ Reflexdo Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

8- Durante o més de junho, foram realizadas:
e Atendimentos individuais com a assistente social, terapeuta, coordenador e diretor
administrativo da comunidade;
Entrevistas de acolhimento para novos ingressos;
Acompanhamento socioassistencial semanal;
Atualizacdo do Plano Terapéutico Individual (PAS) dos acolhidos;

Intervengdes técnicas em situagdes de crise, conflitos e demandas emergenciais
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® Registro em prontuarios e sistemas conforme estabelecido nas normativas;

9- A Assistente Social desenvolveu agées voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.

Durante o més de junho de 2025
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;
AvaliagOes sociais semanais;
Atualizacgéo de Plano Terapéutico Individual;
Registros em prontudrio e sistemas internos;
Contato com familiares para orientacdo e fortalecimento de vinculos
Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacao
administrativa.

10- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracdo social;

Fortalecimento de identidade e autonomia;

Prevencdo a recaida sob o olhar social;

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria;

11- ReuniBes e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenac¢do administrativa
e Participacao em Reuni6es de Equipe para avaliacao de casos, reestruturacao do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;
e Elaboracdo de prontuérios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diario de informacg6es conforme RDC 29/2011;

12- Resultado do més de junho entre equipe técnica juntamente com a coordenac3o:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;

Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;

Evolugcdo comportamental percebida pela equipe técnica;

Redugdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motivagao dos acolhidos para reinsergao social e laboral

Boa organizac¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE JULHO 2025

Perfil dos Acolhidos

o Numero total de acolhidos no més: 13

« Novos acolhimentos: 02
o Altas terapéuticas: 00
« Desligamentos voluntarios: 02

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/07/2025 até 30/07/2025

13- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Diario e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica ( caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha/ Reflexao Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

14- Durante o més de julho, foram realizadas:

e Atendimentos individuais com a assistente social, terapeuta, coordenador e diretor

administrativo da comunidade;

Entrevistas de acolhimento para novos ingressos;

Acompanhamento socioassistencial semanal;

Atualizacdo do Plano Terapéutico Individual (PAS) dos acolhidos;

Intervengdes técnicas em situagdes de crise, conflitos e demandas emergenciais
Registro em prontuarios e sistemas conforme estabelecido nas normativas;
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15- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.

Durante o més de julho de 2025
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;
AvaliagOes sociais semanais;
Atualizacéo de Plano Terapéutico Individual;
Registros em prontudrio e sistemas internos;
Contato com familiares para orientacdo e fortalecimento de vinculos

e Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacao
administrativa.

16- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracdo social;

Fortalecimento de identidade e autonomia;

Prevencdo a recaida sob o olhar social;

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria;

17- ReuniBes e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenac¢ido administrativa
e Participacdao em Reuni6es de Equipe para avaliacao de casos, reestruturacao do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;

¢ Elaboracdo de prontuarios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diario de informacg6es conforme RDC 29/2011;

18- Resultado do més de julho entre equipe técnica juntamente com a coordenac3o:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;

Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;

Evolugcdo comportamental percebida pela equipe técnica;

Redugdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motivacdo dos acolhidos para reinser¢do social e laboral

Boa organizag¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE AGOSTO 2025

Perfil dos Acolhidos

« Numero total de acolhidos no més: 19

e Novos acolhimentos: 08

o Altas terapéuticas: 01

« Desligamentos voluntarios: 05

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/08/2025 até 30/08/2025

19- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Diario e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica ( caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha/ Reflexao Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

20- Durante o més de agosto, foi realizada Implementacdo de uma rotina estruturada e
atividades terapéuticas voltadas:
e Arecuperacgdo biopsicossocial;
e Ao fortalecimento emocional e espiritual;
e Ao desenvolvimento de autonomia;
e Areconstrugdo de vinculos familiares e comunitarios;
e hareinsercdo social;
21- A Assistente Social desenvolveu agdes voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n® 18.822/2024.
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Durante o més de agosto de 2025
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;

¢ Avaliagdes sociais semanais;

e Atualizacdo de Plano Terapéutico Individual;

¢ Registros em prontudrio e sistemas internos;

e (Contato com familiares para orientacdo e fortalecimento de vinculos

e Avaliagdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenagdo

administrativa.

22- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacgdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracao social;

Fortalecimento de identidade e autonomia;

Prevencgdo a recaida sob o olhar social;

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria;

23- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenacdo administrativa
e Participacdo em Reunioes de Equipe para avaliacdo de casos, reestruturacdo do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;
e Elaboracdo de prontuérios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diario de informac@es conforme RDC 29/2011;

24- Resultado do més de agosto entre equipe técnica juntamente com a coordenagdo:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;
o Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;
e Evolucdo comportamental percebida pela equipe técnica;
e Redugdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;
e Maior motivacdo dos acolhidos para reinsercao social e laboral
e Boa organizagdo e cumprimento das normas da RDC 29/2011.

25- No més de agosto de 2025, a Comunidade Terapéutica Beth Haydtser manteve todas as suas
atividades em conformidade com a legislacdo vigente, prestando acolhimento humanizado e
estruturado, garantindo acesso a direitos, fortalecimento dos vinculos familiares e promocgao
da autonomia dos acolhidos.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE SETEMBRO 2025

Perfil dos Acolhidos

« Numero total de acolhidos no més: 17

« Novos acolhimentos: 03

o Altas terapéuticas: 03

« Desligamentos voluntarios: 02

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/09/2025 até 30/09/2025

26- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha / Reflex&o Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

27- Durante o més de setembro, foi realizada Implementacdo de uma rotina estruturada e
atividades terapéuticas voltadas:
e Arecuperacgdo biopsicossocial;
e Ao fortalecimento emocional e espiritual;
e Ao desenvolvimento de autonomia;
e Areconstrugdo de vinculos familiares e comunitarios;
e Hareinsercdo social;
28- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.
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Durante o més de setembro de 2025
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;

¢ Avaliagdes sociais semanais;

e Atualizacdo de Plano Terapéutico Individual;

¢ Registros em prontudrio e sistemas internos;

e (Contato com familiares para orientagdo e fortalecimento de vinculos

e Avaliagdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenagdo

administrativa.

29- A Assistente social manteve os grupos e oficinas Socioeducativas.
o Direitos e deveres dentro da CT;

Prevencao social da recaida;

Prevencdo social da recaida;

Reintegracao social e comunitaria;

Autonomia, disciplina e organizac¢do pessoal;

30- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenac¢do administrativa
e Participacao em Reuni6es de Equipe para avaliagao de casos, reestruturacdao do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;
¢ Elaboracdo de prontuarios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diério de informagdes conforme RDC 29/2011;

31- Resultado do més de setembro entre equipe técnica juntamente com a coordenacio:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;

Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;

Evolugdo comportamental percebida pela equipe técnica;

Reducdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motiva¢do dos acolhidos para reinser¢do social e laboral

Boa organizag¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.

32- No més de setembro de 2025, a Comunidade Terapéutica Beth Haydtser manteve todas as
suas atividades em conformidade com a legislagdo vigente, prestando acolhimento
humanizado e estruturado, garantindo acesso a direitos, fortalecimento dos vinculos
familiares e promogdo da autonomia dos acolhidos.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE OUTUBRO 2025

Perfil dos Acolhidos

« Numero total de acolhidos no més: 14

e Novos acolhimentos: 02

o Altas terapéuticas: 01

« Desligamentos voluntarios: 00

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/10/2025 até 31/10/2025

33- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica ( caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha/ Reflexao Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

34- Durante o més de outubro, foi realizada Implementacdo de uma rotina estruturada e
atividades terapéuticas voltadas:
o Acolhimento protegido;
e Rotina terapéutica estruturada;
e Atividades que promovem autonomia, responsabilizacdo e convivéncia;
e Fortalecimento do vinculo familiar e comunitario;
e Construgao progressiva de reinsergao social.
35- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n® 18.822/2024.
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e Atendimentos Individuai

e Entrevistas iniciais de acolhimento;

Avaliagdes sociais semanais;

Atualizacdo de Plano Terapéutico Individual,

Registros em prontudrio e sistemas internos;

Contato com familiares para orientacao e fortalecimento de vinculos

Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacgao
administrativa.

36- A Assistente social manteve os grupos e oficinas Socioeducativas.
o Direitos e deveres dentro da CT;

Prevencdo social da recaida;

Prevencdo social da recaida;

Reintegracdo social e comunitaria;

Autonomia, disciplina e organizagao pessoal;

37- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenac¢do administrativa

e Participacdo em Reunioes de Equipe para avaliacdo de casos, reestruturacdo do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;

e Elaboragdo de prontuérios, planilhas mensais, relatérios evolutivos e registro
diario de informacg6es conforme RDC 29/2011;

38- Resultado do més de outubro entre equipe técnica juntamente com a coordenacio:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;
o Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;
e Evolucdo comportamental percebida pela equipe técnica;
e Redugdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motivacdo dos acolhidos para reinser¢do social e laboral
Boa organizac¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.

39- No més de outubro de 2025, a Comunidade Terapéutica Beth Hay6tser manteve todas as suas
atividades em conformidade com a legislacdo vigente, prestando acolhimento humanizado e
estruturado, garantindo acesso a direitos, fortalecimento dos vinculos familiares e promogao
da autonomia dos acolhidos.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE NOVEMBRO 2025

Perfil dos Acolhidos

« Numero total de acolhidos no més: 14

e Novos acolhimentos: 02

o Altas terapéuticas: 01

« Desligamentos voluntarios: 00

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/11/2025 até 31/11/2025

40- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Diario e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha / Reflex&o Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizacgéo pessoal e descanso restaurador

41- Durante o més de novembro, foi realizada Implementacdo de uma rotina estruturada e
atividades terapéuticas voltadas:
o Acolhimento protegido;
e Rotina terapéutica estruturada;
e Atividades que promovem autonomia, responsabilizacdo e convivéncia;
e Fortalecimento do vinculo familiar e comunitario;
e Construgao progressiva de reinsergao social.
42- A Assistente Social desenvolveu ag¢Ges voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n® 18.822/2024.
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e Atendimentos Individuai

e Entrevistas iniciais de acolhimento;

Avaliagdes sociais semanais;

Atualizacdo de Plano Terapéutico Individual,

Registros em prontudrio e sistemas internos;

Contato com familiares para orientacao e fortalecimento de vinculos

Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacgao
administrativa.

43- A Assistente social manteve os grupos e oficinas Socioeducativas.
o Direitos e deveres dentro da CT;

Prevencdo social da recaida;

Prevencdo social da recaida;

Reintegracdo social e comunitaria;

Autonomia, disciplina e organizagao pessoal;

44- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenag¢do administrativa

e Participacdo em Reunioes de Equipe para avaliacdo de casos, reestruturacdo do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;

e Elaboragdo de prontuérios, planilhas mensais, relatérios evolutivos e registro
diario de informacg6es conforme RDC 29/2011;

45- Resultado do més de novembro entre equipe técnica juntamente com a coordenagio:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;
o Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;
e Evolucdo comportamental percebida pela equipe técnica;
e Redugdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motivacdo dos acolhidos para reinser¢do social e laboral
Boa organizac¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.

46- No més de novembro de 2025, a Comunidade Terapéutica Beth Haydtser manteve todas as
suas atividades em conformidade com a legislacao vigente, prestando acolhimento
humanizado e estruturado, garantindo acesso a direitos, fortalecimento dos vinculos
familiares e promog¢ao da autonomia dos acolhidos.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE DEZEMBRO 2025

Perfil dos Acolhidos

o Numero total de acolhidos no més: 15
e Novos acolhimentos: 03

o Altas terapéuticas: 00

o Desligamentos voluntarios: 00

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/12/2025 até 31/12/2025

47- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Diario e o Projeto
Terapéutico Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horério | Atividade Objetivo Terapéutico

Estimular reflex&o espiritual e fortalecimento
07:00h | Devocional emocional
08:00h |Café da manha Rotina e convivéncia saudavel

Exercicio de responsabilidade cooperagéo e

08:30 | Atividade pratica inclusiva autonomia

10:30 | Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica

11:30 | Roda de Estudo sobre Drogadicédo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e

de prevencao a recaida

12:00 | Almogo Convivéncia e organizagéo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de

14:00 limpeza) pertencimento

15:30 | Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel

16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocao da saude fisica e mental

18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao

19:00 | Grupo de Partilha / Reflexao Fortalecimento espiritual e motivacional

21:00 Descanso dos acolhidos Organizacdo pessoal e descanso restaurador

48- As acdes realizadas no més de Dezembro tiveram como finalidade promover acolhimento,

cuidado integral, fortalecimento emocional, desenvolvimento pessoal e reinsergao social

dos acolhidos em processo de recuperacdo da dependéncia de substancias psicoativas.
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Principais atividades desenvolvidas:

Durante o més foram realizadas atividades terapéuticas coletivas e atendimentos individuais,
buscando fortalecer o processo de recuperacéo, autonomia e responsabilizacdo dos acolhidos.

Entre as principais atividades desenvolvidas destacam-se:

e Grupos terapéuticos de partilha e apoio mutuo

e Atendimentos individuais de acompanhamento psicossocial

e Reunides de orientacdo e motivacdo para continuidade do tratamento
« Rodas de conversa sobre prevencao de recaidas

o Dinamicas de fortalecimento emocional e desenvolvimento pessoal

« Atividades educativas voltadas a saide, convivéncia e cidadania

e Momentos de espiritualidade e reflexdo

As atividades ocorreram regularmente ao longo da semana, favorecendo a construcao de
vinculos, a troca de experiéncias e o fortalecimento do processo terapéutico

49- ATIVIDADES DE ORGANIZAGAO E ROTINA TERAPEUTICA

Durante o periodo foram realizadas atividades relacionadas a organizacao da rotina terapéutica
e convivéncia comunitaria, fundamentais para o desenvolvimento da disciplina,
responsabilidade e autonomia dos acolhidos.

Entre as atividades destacam-se:

o Organizacdo e limpeza dos espacos coletivos

e Manutencdo e cuidado com 0 ambiente comunitario

e Apoio nas atividades de cozinha e preparo de alimentos

o Atividades de conservacao do espaco fisico

« Atividades de convivéncia e cooperacao entre os residentes

Essas acOes contribuem para o fortalecimento do senso de responsabilidade e pertencimento a
comunidade.

50- ATIVIDADES DE REINSERCAO SOCIAL

No més de dezembro foram desenvolvidas a¢des voltadas a reintegracdo social e ao
fortalecimento dos vinculos familiares dos acolhidos.
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Foram realizadas:

« Orientagdes sobre relagdes familiares e convivéncia social

o Contato com familiares para fortalecimento dos vinculos

« Orientagdes sobre direitos sociais e cidadania

e Encaminhamentos a rede socioassistencial quando necessario
o Preparacédo gradual para o retorno a vida social e familiar

Considerando o periodo de final de ano, também foram promovidos momentos de convivéncia
e reflex@o sobre projetos de vida e perspectivas para 0 novo ano.

51- ACOMPANHAMENTO TECNICO

Durante o més foram realizados acompanhamentos técnicos individuais com os acolhidos, com
foco em:

Avaliagdo da evolugéo no tratamento

Identificacdo de demandas sociais e familiares

Orientac@es individuais relacionadas ao processo terapéutico
Elaboracdo de registros técnicos e relatorios de acompanhamento

Essas acdes visam garantir acompanhamento qualificado e individualizado, respeitando as
particularidades de cada acolhido

52- As atividades desenvolvidas durante 0 més de dezembro de 2025 contribuiram
significativamente para o fortalecimento do processo de recuperacédo dos acolhidos,
promovendo acolhimento, reflex&o, disciplina, espiritualidade e convivéncia
comunitaria.

A equipe técnica manteve acompanhamento continuo das atividades e dos residentes, buscando
assegurar um ambiente estruturado, acolhedor e alinhado as normativas vigentes para o
funcionamento de Comunidades Terapéuticas.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE JANEIRO 2026

Perfil dos Acolhidos

o Numero total de acolhidos no més 21
e Novos acolhimentos: 08

o Altas terapéuticas: 02

o Desligamentos voluntarios: 03

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/01/2026 até 31/01/2026

53- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Diario e o Projeto
Terapéutico Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horério | Atividade Objetivo Terapéutico
Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento
07:00h | Devocional emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
Exercicio de responsabilidade cooperagéo e
08:30 | Atividade pratica inclusiva autonomia
10:30 | Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 | Roda de Estudo sobre Drogadicédo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e
de prevencao a recaida
12:00 | Almogo Convivéncia e organizacao coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 | Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica ( caminhada) Promocao da saude fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 | Grupo de Partilha/ Reflexédo Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizacdo pessoal e descanso restaurador

1. Durante o més de Janeiro de 2026, foram realizadas atividades terapéuticas coletivas e
atendimentos individuais, com o objetivo de fortalecer o processo de recuperacao,

autonomia e responsabilizacdo dos acolhidos.
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Entre as principais atividades desenvolvidas destacam-se:

o Grupos terapéuticos de partilha e apoio matuo

e Atendimentos individuais de acompanhamento psicossocial

e Reunibes de orientacdo e motivacdo para continuidade do tratamento
e Rodas de conversa sobre prevencao de recaidas

e Dinamicas de desenvolvimento pessoal e fortalecimento emocional

« Atividades educativas voltadas a saude, convivéncia e cidadania

e Momentos de espiritualidade e reflexé@o

As atividades foram realizadas regularmente ao longo do més, proporcionando espaco de
escuta, acolhimento e troca de experiéncias entre os acolhidos.

54- ATIVIDADES DE ORGANIZACAO E ROTINA TERAPEUTICA

Durante o periodo foram desenvolvidas atividades relacionadas a organizag&o da rotina
terapéutica e convivéncia comunitaria, consideradas fundamentais para o processo de
reabilitacdo e construgdo de habitos saudaveis.

Dentre as atividades destacam-se:

e Organizacdo e limpeza dos espacos coletivos

o Manutencdo e conservacdo do ambiente comunitario

e Apoio nas atividades de preparo de refeicdes

o Atividades de cuidado com o espaco fisico da instituicao

« Atividades de convivéncia e cooperagao entre os residentes

Essas atividades estimulam a disciplina, responsabilidade e o senso de pertencimento dos
acolhidos a comunidade terapéutica.

55- ATIVIDADES DE REINSERCAO SOCIAL

Durante 0 més de janeiro foram desenvolvidas a¢des voltadas a reinsercédo social e
fortalecimento dos vinculos familiares dos acolhidos.

Entre as agOes realizadas destacam-se:

« Orientagdes sobre convivéncia familiar e social
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« Contato e acompanhamento das relacdes familiares

o Orientacdes sobre direitos sociais e cidadania

o Encaminhamentos a rede socioassistencial quando necessario
o Reflexdes sobre projetos de vida e planejamento para o futuro

Essas atividades contribuem para o fortalecimento da autonomia e preparacdo para o retorno
gradual a vida em sociedade.

56- ACOMPANHAMENTO TECNICO

Durante o més foram realizados acompanhamentos técnicos individuais com os acolhidos, com
foco em:

o Avaliacdo da evolucgédo no tratamento

« Identificacdo de demandas sociais, familiares e pessoais

o Orientacdes individuais relacionadas ao processo terapéutico
« Registro e atualizacdo de prontuérios e relatorios técnicos

Essas a¢Oes garantem acompanhamento qualificado e individualizado, respeitando as
necessidades especificas de cada acolhido

57- As atividades desenvolvidas no més de janeiro de 2026 contribuiram para o
fortalecimento do processo terapéutico dos acolhidos, promovendo acolhimento,
reflexdo, convivéncia comunitaria, espiritualidade e desenvolvimento pessoal.

A equipe técnica manteve acompanhamento continuo das atividades e dos residentes,
garantindo um ambiente estruturado, acolhedor e alinhado as normativas vigentes que
regulamentam o funcionamento das Comunidades Terapéuticas
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE FEVEREIRO 2026

Perfil dos Acolhidos

o Numero total de acolhidos no més: 27
e Novos acolhimentos: 07

o Altas terapéuticas: 02

o Desligamentos voluntarios: 08

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/02/2026 até 28/02/2026

58- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Diario e o Projeto
Terapéutico Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horério | Atividade Objetivo Terapéutico
Estimular reflex&o espiritual e fortalecimento
07:00h | Devocional emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
Exercicio de responsabilidade cooperagéo e
08:30 | Atividade pratica inclusiva autonomia
10:30 | Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 | Roda de Estudo sobre Drogadicédo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e
de prevencao a recaida
12:00 | Almogo Convivéncia e organizacdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 | Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocao da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 | Grupo de Partilha / Reflexao Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizacdo pessoal e descanso restaurador

1. Durante o més foram realizadas atividades terapéuticas coletivas e atendimentos
individuais, visando fortalecer o processo de recuperacao, autonomia e

responsabilizacdo dos acolhidos.
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Entre as principais atividades desenvolvidas destacam-se:

o Grupos terapéuticos de partilha e apoio matuo

e Atendimentos individuais de acompanhamento psicossocial

e Reunibes de orientacdo e motivacdo para continuidade do tratamento
e Rodas de conversa sobre prevencao de recaidas

e Dinamicas de desenvolvimento pessoal e fortalecimento emocional

« Atividades educativas voltadas a saude, convivéncia e cidadania

e Momentos de espiritualidade e reflexé@o

As atividades ocorreram regularmente ao longo do més, proporcionando espago de escuta,
acolhimento e troca de experiéncias entre os acolhidos.

59- ATIVIDADES DE ORGANIZACAO E ROTINA TERAPEUTICA

Durante o periodo foram realizadas atividades relacionadas a organizacéo da rotina
terapéutica e convivéncia comunitaria, consideradas fundamentais para o processo de
reabilitacdo e desenvolvimento de habitos saudaveis.

Entre as atividades destacam-se:

e Organizacdo e limpeza dos espacos coletivos

o Manutencdo e conservacdo do ambiente comunitario

e Apoio nas atividades de preparo das refeicbes

o Atividades de cuidado com o espaco fisico da instituicao

« Atividades de convivéncia e cooperacdo entre os residentes

Essas atividades contribuem para o fortalecimento da disciplina, responsabilidade e senso de
pertencimento a comunidade terapéutica.

60- ATIVIDADES DE REINSERCAO SOCIAL

Durante o més de fevereiro foram desenvolvidas a¢des voltadas a reinsercédo social
e ao fortalecimento dos vinculos familiares dos acolhidos.
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Entre as agOes realizadas destacam-se:

o Orientagdes sobre convivéncia familiar e social

« Contato e fortalecimento dos vinculos familiares

o Orientacdes sobre direitos sociais e cidadania

e Encaminhamentos a rede socioassistencial quando necessario
o Reflexdes sobre projeto de vida e planejamento pessoal

Essas atividades contribuem para a construcao de novas perspectivas de vida e para o
fortalecimento da autonomia dos acolhidos.

61- Acompanhamento Tecnico

Durante o més foram realizados acompanhamentos técnicos individuais com 0s
acolhidos, com foco em:

o Avaliacdo da evolugédo no tratamento

« ldentificacdo de demandas sociais, familiares e pessoais

o Orientagdes individuais relacionadas ao processo terapéutico
o Atualizacdo de registros e prontuarios técnicos

Essas ag¢Oes visam garantir acompanhamento qualificado e individualizado, respeitando as
necessidades e particularidades de cada acolhido.
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE MARCO 2026

Perfil dos Acolhidos

o Numero total de acolhidos no més: 23

e Novos acolhimentos: 07
o Altas terapéuticas: 02
« Desligamentos voluntarios: 06

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/03/2026 até 31/03/2026

62- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha / Reflex&o Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

63- Durante o més de marco, foram realizadas:

e Atendimentos individuais com a equipe técnica (Assistente Social e Psicéloga);
e Atendimento familiar assistidas, com orientacdo sobre reintegracao e

corresponsabilidade.

e Reunides de equipe para planejamento e reavaliagdo dos planos terapéuticos individual
e Encaminhamentos externos, conforme necessidade clinica e social dos acolhidos.
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64- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.

Durante o més de marco de 2026
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;

AvaliagOes sociais semanais;

Atualizacéo de Plano Terapéutico Individual;

Registros em prontudrio e sistemas internos;

Contato com familiares para orientacdo e fortalecimento de vinculos

e Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacao
administrativa.

65- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracdo social

Fortalecimento de identidade e autonomia

Prevencdo a recaida sob o olhar social

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria

66- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenacdo administrativa
e Participacdo em Reunides de Equipe para avaliagdo de casos, reestruturagdo do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;
o Elaboragéo de prontuarios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diério de informagdes conforme RDC 29/2011;
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE ABRIL 2026

Perfil dos Acolhidos

o Numero total de acolhidos no més: 21

« Novos acolhimentos: 05
o Altas terapéuticas: 00
« Desligamentos voluntarios: 02

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/04/2026 até 30/04/2026

67- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica ( caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha/ Reflexdo Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

68- Durante o més de abril, foram realizadas:

e Atendimentos individuais com a equipe técnica (Assistente Social e Psicéloga);
e Atendimento familiar assistidas, com orientacdo sobre reintegracao e

corresponsabilidade.

e Reunides de equipe para planejamento e reavaliagdo dos planos terapéuticos individual
e Encaminhamentos externos, conforme necessidade clinica e social dos acolhidos.
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69- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.

Durante o més de abril de 2026
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;
AvaliagOes sociais semanais;
Atualizacéo de Plano Terapéutico Individual;
Registros em prontudrio e sistemas internos;
Contato com familiares para orientacdo e fortalecimento de vinculos

e Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacao
administrativa.

70- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracdo social

Fortalecimento de identidade e autonomia

Prevencdo a recaida sob o olhar social

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria

71- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenacdo administrativa
e Participacdo em Reunides de Equipe para avaliagdo de casos, reestruturagdo do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;
e Elaboracéo de prontuarios, planilhas mensais, relatérios evolutivos e registro
diario de informacdes conforme RDC 29/2011;

72- Resultado do més de abril entre equipe técnica juntamente com a coordenacio:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;

o Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;

e Evolugcdo comportamental percebida pela equipe técnica;

e Reducdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

e Maior motivagdo dos acolhidos para reinsercao social e laboral
e Boa organizacdo e cumprimento das normas da RDC 29/2011.


mailto:josealves11@uol.com.br

S

Casa do Olecro

Comunidade Terapéutica Beth Hayotser
CNPJ 11.989.731/0002-09
Rua Cascavel — 606 — Bairro Encano do Norte
Indaial —SC (47) 99219-0240

josealvesll@uol.com.br

www.ctcasadooleiro.org

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES DO MES DE MAIO 2026

Perfil dos Acolhidos

e Numero total de acolhidos no més: 22

e Novos acolhimentos: 03
o Altas terapéuticas: 02
« Desligamentos voluntarios: 06

e Origem dos encaminhamentos: CREAS / CAPS / Familia / outros

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO DE 01/05/2026 até 31/05/2026

73- As atividades foram realizadas conforme o Plano Terapéutico Didrio e o Projeto Terapéutico
Institucional, com foco no desenvolvimento integral dos acolhidos.

Horario | Atividade Objetivo Terapéutico
07:00h | Devocional Estimular reflexdo espiritual e fortalecimento emocional
08:00h | Café da manha Rotina e convivéncia saudavel
08:30 | Atividade prética inclusiva Exercicio de responsabilidade cooperagdo e autonomia
10:30 Roda dos Sentimentos Expressdo emocional e escuta empatica
11:30 Roda de Estudo sobre Drogadicéo Desenvolvimento cognitivo e sobre temas sociais e de
prevencao a recaida
12:00 | Almocgo Convivéncia e organizagdo coletiva
Oficinas Terapéuticas (artesanato, jardinagem, Desenvolvimento de habilidades e senso de
14:00 limpeza) pertencimento
15:30 Café da tarde Rotina e convivéncia saudavel
16:00 | Atividade fisica (caminhada) Promocdo da salde fisica e mental
18:00 |Jantar Convivéncia e cooperacao
19:00 Grupo de Partilha / Reflex&o Fortalecimento espiritual e motivacional
21:00 Descanso dos acolhidos Organizag8o pessoal e descanso restaurador

74- Durante o més de maio, foram realizadas:

e Atendimentos individuais com a assistente social, terapeuta, coordenador e diretor

administrativo da comunidade;

Entrevistas de acolhimento para novos ingressos;

Acompanhamento socioassistencial semanal;

Atualizacdo do Plano Terapéutico Individual (PAS) dos acolhidos;

Intervengdes técnicas em situagdes de crise, conflitos e demandas emergenciais
Registro em prontuarios e sistemas conforme estabelecido nas normativas;
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75- A Assistente Social desenvolveu a¢des voltadas ao acompanhamento psicossocial e garantia de
direitos, conforme determina a Lei n2 18.822/2024.

Durante o més de maio de 2026
e Atendimentos Individuai
e Entrevistas iniciais de acolhimento;
AvaliagOes sociais semanais;
Atualizacéo de Plano Terapéutico Individual;
Registros em prontudrio e sistemas internos;
Contato com familiares para orientacdo e fortalecimento de vinculos

e Avaliacdo técnica multiprofissional, entre equipe técnica e coordenacao
administrativa.

76- Durante o més, a Assistente Social desenvolveu grupos com foco em:
e Educacdo social e cidadania;

Projetos de vida e reintegracdo social;

Fortalecimento de identidade e autonomia;

Prevencdo a recaida sob o olhar social;

Habilidades sociais e convivéncia comunitaria;

77- Reunides e Registros Técnicos — Equipe técnica e coordenac¢ido administrativa
e Participacdao em Reuni6es de Equipe para avaliacao de casos, reestruturacao do ASO e
Monitoramento das metas terapéuticas;

¢ Elaboracdo de prontuarios, planilhas mensais, relatorios evolutivos e registro
diario de informacg6es conforme RDC 29/2011;

78- Resultado do més de maio entre equipe técnica juntamente com a coordenac3o:
e Aumento significativo da adesdo as atividades terapéuticas;

Fortalecimento dos vinculos entre acolhidos e familiares;

Evolugcdo comportamental percebida pela equipe técnica;

Redugdo dos eventos de conflito e melhora da convivéncia;

Maior motivacdo dos acolhidos para reinser¢do social e laboral

Boa organizag¢do e cumprimento das normas da RDC 29/2011.
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