Stabile

NUCLEQ DE APOIO AD PARKINSONIANO

RELATORIO DE ATIVIDADES

OBJETIVO:

Acolher as pessoas portadoras da doenca de Parkinson, seus familiares e
cuidadores. desenvolver a formagao de grupos de apoio ao Parkinsonismo e
neurolégicas com especialista em varias areas ex. psicéloga neurologistas,
fonodiologas, nutricionistas, fisioterapeuta, exercicios etc...

DESCRICAO DAS ATIVIDADES:

1-

Roda de conversas com nutricionista, meédicos e neurologistas,
fonodiologa, atividades de exercicios acompanhadas com
fisioterapeutas.

Atendimentos Diversos na Sede. Roda de Conversas com Dra.
Cristiane Fonoaudiologa e Dr. Ricardo Costa Otorrinolaringologista

Participacdo em Todas as Ac¢des do Terceiro Setor na ACIC

Varios encontros na Sede com a Nutricionista Nazareth. Orientando e
destacando sobre alimentagao correta dos Parkinsonianos

Realizado inumeros encontro sobre Musicoterapia com Sérgio Mendes.

Participagcdo em Inumeras Radios no més de abril com objetivos de
divulgar e esclarecer sobre a doenga de Parkinson.

Promocéao da Corrida RUN FOR Parkinson para dia 19/10/2025
Participacédo na Corrida RUN For Parkinson Blumenau 22/06/2025

Criagao do Conselho Gestor. Foram empossados em 06/05/2025.
Conforme Relagéao.



10- 31/05/2025 Orleans Grande evento Participacdo de Pedro e Tatiana
Rep. Stabile, Dra. Ana Nesi Rep. Neurosul; a Beatriz Voluntaria da
Stabile e a Secretaria da Saude. Grande Evento dia do Aniversario do
Municipio de Orleans com a Participagao da NSCTV. Distribuicao de
Flayers, Vacinagao da gripe,etc.

11- 11/05/2025 - Saldo Nobre da Prefeitura Municipal de lIgara. Parcerias
Secretaria da Saude, Stabile. Participaram os Funcionarios da area da
Saude de Igara entre outros, Dr. Bruno Loz Neurologista, Dra. Mariane
Fonoaudiodloga, seu Pedro Carlos Mendes, Tatiana F.D.Felisbino,
juntamente com outros Parkinsonianos, destacando aqui , Jairo
Fernandes e Vilson Scarduelli, representando a Stabile.

12- Antes do Evento em Cocal do Sul recebemos a visita das Secretarias
Giovana e Sinara (assistente) nas nossas atividades na Unesc onde
foram conhecer um pouquinho daquilo que é feito para amenizar a
situagao dos Parkinsoniano

13- Dia 19/04/2025 Grande acdo na praca em Cocal do Sul. Diversas
autoridades participaram parceria entre: Secretaria da Saude e Stabile,
com a presenca do seu Pedro, Tatiana, Dr. Bruno, Matheus, Dr. Luiz
Pedro Willemann, Dr. Mateus Monteiro , representantes da clinica
Neurosul. Foi uma roda de conversa, onde os portadores de Cocal do
Sul, puderam esclarecer suas duvidas direto com os profissionais, o
evento ocorreu na Rua Coberta em frente a Igreja

14- 12/04/2025 Agao no Cameldédromo com distribuicdo de Flayers com a
Presenga de Tatiana, Psicéloga Dra Patricia, Dr. Guilherme médico
Neurologista, alguns Parkinsonianos e a Cantora Mel que
voluntariamente ajudou nessa

15-05/04/2025- Praga Nereu Ramos em parceria com a Secretaria da
Saude, Neurosul. Rodas de conversas com Drs. Bruno Los, Ana Nezi,
André Nezi, Pedro Carlos Mendes, e outros Rep. Stabile; Carlos
Rigobello E outras Académicas Rep. a Fisioterapia da Unesc.
Distribuicdo de Flayers. Uma acgao que atingiu seus objetivos.

16-Roda de Conversas com a Fonoaudidloga Dra Simone Gomes com
Foco na Doenca de Parkinson

17- Acao Dia da Mulher em Igara contou com a parceria do Salao Cabelos
de Formas, proporcionando uma tarde da Beleza para todas as mulheres
parkinsonianas

18-Festa Junina no Sest/Senat ; Apresentacdo da nossa Quadrilha.
Visitamos Associagdo Tocando em Frente de Ararangua.



19- A Stabile Conquistou o Prémio Criciuma Faz Bem, Promovido Pela
NSCTV na Categoria Social.

20-- Rodas de conversa com Dr Fernando Moreira assunto abordado:
Canabidiol.

21- Formatada parceria com as Clinicas Neurosul , onde o Valor das
Consultas ficara R$ 250,00.

22- Estabelecida parceria com o Vereador Marcos Soares Machado; que
se colocou a disposicdo para atuar junto a um Deputado Estadual
viabilizando a Lei de Utilidades publicas para a Stabile.

23- Criagao do Cordao TULIPA Vermelha, com objetivo de ldentificar os
Dados portadores da doenca de Parkinson. Sendo que essa Lei esta
aprovada nos Municipios de Criciuma e Igara.

24- Destacar que a Stabile comemora seu aniversario de fundagdo em 05
de setembro, e também que foi aprovado na camara de vereadores de
Criciuma o dia 05 de setembro como o dia de conscientizacdo a doencga
de Parkinson do municipio de Criciuma.

25- Ampliar a parceria com a Unesc como: a) Atividades na Academia b)
Ténis de Mesa c). Danga de Saldo etc.

26-Visitar as prefeituras da Amrec e reivindicar, Transporte para os

Parkinsoniano de Seu municipio até Unesc todas Segundas e Quartas —
feiras

27- Atualizar o Cadastro de todos os Parkinsoniano conhecidos da nossa
Regidao da Amrec. Para garantir acesso a todos atendimentos.

CONCLUSAO:

Queremos ser reconhecidos como nucleo de apoio e informacbdes ao
parkinsoniano e sua familia, queremos proporcionar momentos leves,
momentos de descontracio.

Parkinson n&o é o fim, e sim um novo recomeco.



