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REQUERIMENTO
 

 
O Deputado que este subscreve, com amparo no art. 201, III,

do Regimento Interno, requer seja encaminhada à Senhora Susany Perardt,
ultramaratonista e atleta da seleção brasileira de trilha e montanha, a seguinte
mensagem: 

 
Susany Perardt, 36 anos, funcionária pública e natural de

Angelina/SC. O esporte entrou na minha vida em meados de 2015. Iniciei na corrida em
provas curtas de 5km no asfalto e fui aumentando a distância até chegar nos 42km,
minha primeira maratona em 2018. A partir do ano de 2020 comecei a correr provas de
montanha e trilha e me apaixonei pela modalidade. Atualmente é ultramaratonista e
atleta da seleção brasileira de trilha e montanha, focada em provas de longa distância.
Já representei o Brasil ano passado no campeonato Sul-Americano de trail na
Argentina, conquistando o bronze, uma medalha inédita pra o nosso País. O maior
desafio da minha carreira no esporte está prestes a acontecer, irei representar o Brasil
na maior e mais almejada competição: o campeonato mundial de trail na Espanha no
dia 27/09, na modalidade long trail – 82km com mais de 5.000 de ganho de altimetria,
na região dos Pirineus, divisa com a França. Um grande sonho conquistado com muito
treino e dedicação. Aqui estão as conquistas mais significativas dos últimos 2 anos:
Bicampeã Brasileira de corrida em trilha e montanha na modalidade Long Trail (2024,
Caparaó/MG e 2025, Itatiaia/RJ); Campeã da La Mision Brasil 110km (Serra Fina/MG
2025); Campeã da Ultra dos Perdidos 55km (Tijucas do Sul/PR 2025); Bicampeã e
recordista da Rio do Rastro Marathon 42km (2024/2025); Atleta DNA 2025 na Jaraguá
Sky; 4º lugar na UTMB Valhöll Fin Del Mundo 86km – Ushuaia (Argentina 2025);
Medalhista de bronze no campeonato Sul-Americano de Trilha na Argentina 2024;
Melhor Brasileira e sul-americana na Ultra Trail du Mont Blanc (Chamonix – França
2024); Campeã e recordista dos 80km da Indomit Pedra do Baú (2024 – Serra da
Mantiqueira/SP); e Campeã da X-Treme Gramado Ultra Trail 55km (Gramado/RS
2024).
 

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina,
acolhendo proposição do Deputado Sérgio Guimarães, parabeniza Vossa
Senhoria pelas conquistas em competições nacionais e internacionais.
Atenciosamente, Deputado Júlio Garcia Presidente

 
 
Sala das Sessões,
 
Deputado Sérgio Guimarães
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