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REQUERIMENTO

O Deputado que este subscreve, com amparo no art. 201, Ill,
do Regimento Interno, requer seja encaminhada ao Senhor Yuri Prudéncio Rafael,
atleta de Powerlifting, localizado no Municipio de Laguna, a seguinte mensagem:

Participou da Copa Estadual de Supino na cidade de Picarras
consagrando-se Campedo e Melhor atleta.

Em 2023: Campeonato Catarinense de Supino e terra na
cidade de llhota- SC consagrando-se Campedo e Melhor atleta de Supino.

Em 2024: Campeonato Catarinense de Powerlifting, Supino e
Terra na cidade de Sdo Bento do Sul-SC consagrando-se Campedo do Supino,
Campedo do Terra e segundo colocado do powerlifting; Campeonato Mineiro de
Powerlifting, Supino e Terra na cidade de Uberlandia, Minas Gerais, consagrando-se
Campedo e melhor atleta de Supino, Segundo colocado no powerlifting e segundo
colocado no Terra; Campeonato Brasileiro de Powerlifting, Supino e Terra na cidade de
Peruibe, S&o Paulo, consagrando-se Campedo de supino, Vice campedo Terra e
Quarto colocado Powerlifting; Campeonato Catarinense de Powerlifting, na cidade de
Itajai-SC, consagrando-se Vice Campeéo; Campeonato Catarinense de Supino e Terra,
na cidade de Laguna-SC, consagrando-se Bi Campedo Catarinense de Supino e
Campeéo do Terra; Campeonato Brasileiro de Powerlifting, Supino e Levantamento; e
Campeonato Catarinense (Athletic Center) de Supino e Levantamento Terra na cidade
de Palhoca-sc consagrando-se Campeéo das 2 categorias; e Copa Santa Catarina de
powerlifting, Supino e Levantamento terra na cidade de llhota-sc, consagrando-se
Campeéo de Powerlifting e Supino, Vice Campeéo de Levantamento Terra.

Em 2025: Copa Votuporanga de Powerlifting em S&o Paulo,
consagrando-se Campedo de Powerlifting, Campe&o de Levantamento Terra, Vice-
campedo de Supino, Vice Campedo geral de Supino e Terceiro colocado Geral de
Levantamento Terra; Campeonato Catarinense de Powerlifting em S&o bento do Sul,
consagrando-se Campedo de Supino, Campedo de Levantamento Terra e Terceiro
colocado no Powerlifting; Circuito Nacional de Powerlifting Arnold South América
Festival em S&o Paulo, consagrando-se Campedo de Supino, Vice-campedo de
Powerlifting e Vice-campe&do de Levantamento Terra; Campeonato Brasileiro de
Powerlifting em Balneario Camboril, consagrando-se Campeao do Supino e Campeao
do Levantamento Terra; Circuito Nacional Victor em Games no Rio de Janeiro,
consagrando-se Campedo do Supino, Levantamento Terra e Agachamento;
Campeonato Mundial de Powerlifting em Camborit, consagrando-se Campedo do
Supino e Agachamento e vice-campedo do Levantamento Terra; Campeonato
Catarinense (Athletic Center) de Supino e Levantamento Terra na cidade de Palhoca-sc
consagrando-se Campeao das 2 categorias; Campeonato Miudinho Oldschool de
Supino na cidade de Porto Alegre consagrando-se Campeao da categoria.

Ano 2026: Campeonato Goiano de Powerlifting,
consagrando-se Campedo do Supino, Agachamento e Levantamento Terra. Ficou em
segundo colocado geral das trés categorias; e Campeonato Catarinense de Powerlifting
(etapa S&o Bento do sul) consagrando-se Campedo do Agachamento e Vice-campedo
do Powerlifting; Campeonato Catarinense de Powerlifting (etapa Camboriu),
consagrando-se Campedo do Supino e Campedo do Powerbiceps; e Campeonato



Brasileiro de Powerlifting em S&o José dos Campos SP, consagrando-se Campedo e
Recordista Nacional do Powerbiceps, Vice-campedo do agachamento e Quarto
colocado no Supino

A Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina,
acolhendo proposicdo do Deputado Sérgio Guimardes, parabeniza Vossa
Senhoria em reconhecimento a sua destacada atuacdo no esporte Powerlifting.
Atenciosamente, Deputado Jilio Garcia Presidente

Sala das Sessoes,

Deputado Sérgio Guimaraes
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