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RELATÓRIO ANUAL (2024/2025) 

ATIVIDADES DA ASSOCIAÇÃO DE MULHERES ERMENSES (AME) 

 

Declaro, para os devidos fins, que a ASSOCIAÇÃO DE MULHERES 

ERMENSES, inscrita no CNPJ sob n.º 42.732.618/0001-96, com sede na 

Estrada Municipal, sn, Santana, Ermo – SC, CEP: 88935-000, realizou as 

seguintes atividades entre os meses de maio de 2024 a maio de 2025 em 

benefício da comunidade. 

 
OFICINAS 

 
BORDADO PONTO RUSSO 

No período de 01 a 31 de maio de 2024, iniciamos a oficina de bordado 

tipo ponto russo. É uma técnica de bordado em relevo que confere um aspecto 

tridimensional às peças. Nessa oficina, as mulheres aprenderam a manejar a 

agulha especial para criar texturas ricas, possibilitando a aplicação em 

almofadas, toalhas de banho e rosto. 

 

CROCHÊ E TRICÔ 

Nos dias 01/06 a 31/07 do ano de 2024, iniciamos as oficinas dedicadas 

às atividades de crochê e tricô, aproveitamos os meses de inverno para 

confeccionarmos produtos à base de lã, como gorros, cachecóis, mantas, meias, 

luvas, toalhas, tapetes, entre outros. 

O crochê é uma arte que alia tradição e inovação. As oficinas possibilitam 

a aprendizagem de diferentes pontos e técnicas, permitindo que cada 

participante desenvolva peças personalizadas, desde itens decorativos como 

cama, mesa e banho até vestuário. Já o tricô é uma técnica que combina fios e 

pontos para criar peças aconchegantes e versáteis. Durante os encontros, as 

mulheres aprenderam desde os pontos básicos até padrões mais elaborados, 

permitindo a confecção de roupas, acessórios e artigos decorativos.  
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BORDADO COM FITA E BORDADO BAINHA ABERTA 

No período de 01 a 31 de agosto de 2024, administramos as oficinas de 

Bordado com Fita e Bordado de Bainha Aberta, por serem técnicas delicadas, 

optamos por administrá-las em conjunto. 

A técnica de bordado com fita utiliza fitas de cetim para criar desenhos 

volumosos e detalhados. Já a técnica de bordado do tipo bainha aberta é um 

bordado delicado, utilizado principalmente em enxovais e artigos de decoração. 

Durante as oficinas, as participantes foram introduzidas ao processo minucioso 

de retirada de fios e ao desenvolvimento de padrões que tornam cada peça um 

item refinado e exclusivo, ao longo do curso, desenvolveram peças decorativas 

e aprenderam técnicas para agregar valor ao seu trabalho, como em toalhas de 

louça, toalhas de mesa e banho.  

 

CACHEPÔ 

No período de 1º a 30 de setembro de 2024, realizamos a oficina de 

confecção de cachepôs, com foco em práticas sustentáveis e criativas no 

artesanato. 

A introdução dessa técnica proporcionou aos participantes a oportunidade 

de explorar diversas formas de produção, utilizando crochê, macramê e 

materiais recicláveis, como latas, potes de vidro, garrafas PET, papelão e jornal. 

A oficina teve como objetivo incentivar o reaproveitamento de recursos, 

promovendo a conscientização ambiental aliada ao desenvolvimento de 

habilidades manuais e à valorização do trabalho artesanal. 

 

COSTURA E PATCHWORK 

Por serem atividades complementares no período de 01/10 a 30 de 

novembro de 2024, tiveram início as oficinas de costura e técnica de patchwork, 

atividades complementares que ampliaram as possibilidades criativas das 

participantes no campo do artesanato têxtil.  

A costura, habilidade essencial para a produção artesanal, foi abordada 

desde seus fundamentos, com noções básicas de modelagem e manuseio da 

máquina, até técnicas mais avançadas voltadas à confecção de roupas, ajustes 

e customizações. O patchwork, por sua vez, trouxe uma abordagem criativa e 
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sustentável ao unir retalhos por meio da costura, formando novos padrões e 

composições visuais.  

Ao longo das oficinas, as participantes puderam explorar diferentes 

técnicas de montagem e acabamento, criando peças únicas como colchas, 

bolsas e painéis decorativos, reforçando o reaproveitamento de materiais e a 

valorização do trabalho feito à mão. 

 

PERÍODO DE RECESSO 

A Associação de Mulheres Ermenses encerra suas atividades anuais no 

dia 01 de dezembro e retoma suas ações na primeira semana de março do 

ano seguinte. 

 

BORDADO LIVRE E PONTO CRUZ 

Iniciamos o ano 2025 com a técnica de Bordado Livre e Ponto Cruz, entre 

os dias 01 a 31 de março. O bordado livre caracteriza-se pela ausência de 

padrões fixos, permitindo maior liberdade criativa na produção de peças únicas 

e personalizadas. Já o ponto cruz é uma técnica tradicional que utiliza pontos 

em forma de “X” sobre o tecido, geralmente seguindo gráficos ou desenhos 

previamente definidos. 

As oficinas foram realizadas em parceria com o CRAS e oferecidas à 

comunidade em geral, contemplando especialmente grupos de idosos e 

adolescentes. O objetivo foi ensinar diferentes tipos de pontos e técnicas 

artesanais, promovendo a experimentação, a criatividade e a valorização do 

fazer manual. 

 

VAGONITE 

No período de 01 a 30 de abril de 2025, iniciamos com a técnica do 

bordado tipo vagonite. Essa técnica de bordado é caracterizada por formas 

geométricas e simetria. Durante as aulas, as participantes aprenderam a 

dominar a contagem dos fios e a criar peças detalhadas e sofisticadas, 

incentivando a produção artesanal. 
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PINTURA EM TECIDO 

Em 01 a 31 de maio de 2025, iniciamos a técnica da pintura em tecido, 

uma técnica mais leve, para iniciarmos as técnicas de inverno. Essa técnica 

permite personalizar e agregar valor às peças artesanais. Durante a oficina, as 

participantes aprenderam técnicas de sombreamento, combinação de tons, 

cores e detalhes, desenvolvendo trabalhos artísticos em toalhas de louça, 

toalhas de mesa, etc. 

 
 

PALESTRAS, WORKSHOPS E EVENTOS 

 

PALESTRAS E WORKSHOPS 

A AME em parceria com o CRAS (Centro de Referência da Assistência 

Social) e a Secretaria Municipal de Saúde, promove e participa de palestras e 

workshops sobre Saúde e Bem-estar; segurança no mundo digital; proteção 

contra fraudes e golpes virtuais; introdução do idoso ao mundo digital, entre 

outras. No período de 2024/2025: 

 

• Maio de 2024 – No dia 17 de maio é comemorado o Dia Mundial da 

Hipertensão, esta data foi instituída visando alertar a população para os 

riscos dessa doença tão perigosa, portanto no dia 23, em parceria com o 

CRAS, realizamos uma palestra sobre o tema Pressão Arterial, tendo como 

palestrante a nossa nutricionista municipal Vanessa Daminelli;  

 

• Junho de 2024 – No mês de junho, ocorre o mês da conscientização da 

violência contra a pessoa idosa. Nesse mês, realizamos diversas palestras 

em conjunto com o CRAS e a secretaria municipal de saúde. Dia 20 e 27 

realizamos diversas palestras abordando os temas como: violência 

patrimonial e financeira; violência física, psicológica e negligência; 

 

• Outubro de 2024 – Em outubro ocorre o mês do Outubro Rosa, assim 

como do Dia do Idoso. Nesse mês, em conjunto com a secretaria municipal 

de saúde e o CRAS, realizamos palestras sobre a introdução do idoso ao 

mundo digital; segurança no mundo digital; proteção contra fraudes e 
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golpes virtuais. Em relação à saúde, a importância da atividade física; 

saúde mental; câncer de mama e também de colo do útero. Orientamos 

nossas mulheres a realizarem o autoexame, assim como adquirir o hábito 

de realizar exames anuais para prevenção; 

 

• 24 de abril de 2025 – Em parceria com a secretaria de saúde municipal, 

realizamos em nossa SEDE o Dia D (Vacinação contra Influenza), neste 

dia, além da imunização, foi realizada uma reunião alertando a importância 

da prevenção e os riscos causados por essa doença; 

 

• 30 de abril de 2025 – A AME esteve presente no primeiro encontro do 

Grupo Cegonha Amiga, um espaço de acolhimento, troca de experiências 

e muito aprendizado para nossas gestantes. 

 

EXPOSIÇÃO NA FEIRA AGROPONTE 

Anualmente, a AME recebe o convite e participa da Feira Agroponte. Em 

2024, o evento foi realizado nas datas de 14 a 18 de agosto. Essa feira é 

realizada na cidade de Criciúma/SC com duração de 5 dias. É um evento de 

grande visibilidade, onde os produtos artesanais são expostos e 

comercializados, proporcionando reconhecimento e oportunidades de negócio. 

 

EXPOSIÇÃO EM FEIRAS MUNICIPAIS 

Em 2024/2025, participamos em algumas feiras municipais para 

divulgação e venda dos trabalhos produzidos. 

 

• 16 a 19 de maio de 2024, estivemos na cidade de Meleiro/SC, expondo na 

VII AgriMeleiro, VII Mostra do Agronegócio, XVIII Festa do Colono; 

 

• 30 a 31 de maio e 01 de junho de 2025, comparecemos na VII Festa do 

Agricultor de Ermo. 

 

Esses eventos foram e são fundamentais para a troca de experiências, o 

fortalecimento da identidade cultural e o incentivo ao empreendedorismo. 
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CONFRATERNIZAÇÃO  

Em 15 de junho de 2024, foi realizado nosso bingo solidário anual, com 

o objetivo de arrecadar fundos para a nossa festa de confraternização e 

encerramento das atividades do ano, que aconteceu em 14 de dezembro do 

mesmo ano. 

Foi um momento de união, alegria e solidariedade, onde contamos com a 

participação da comunidade e amigos que sempre apoiam nosso trabalho. 

Agradecemos a todos que contribuíram, seja doando brindes, ajudando na 

organização ou participando do evento. 

Cada gesto fez a diferença e nos aproximou ainda mais da realização de 

um final de ano especial para todos que fazem parte da nossa trajetória. 

 

 

Ermo, 03 de junho de 2025. 

 

 

 

 

 

_________________________________ 

Elisabet Brulinger Pavei 

Presidente 
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