PROJETO PARA INSTALACAO DE UM SERVICO DE
REABILITACAO BUCOMAXILOFACIAL EM SANTA
CATARINA

INTRODUCAO

A humanizacdo no tratamento de sequelas oriundas de cirurgias
oncolégicas e de traumas de diversas origens, no campo da saude, € um
conjunto de acbes que envolvem a ética, a estética e a politica. Etica, porque
envolve a atitude de usuarios, gestores e profissionais de saude comprometidos
e cor responsaveis. Estética, porque se refere ao processo de producdo da
salude e de subjetividades autbnomas e protagonistas e, politica porque esta
associada a organizacao social e institucional das praticas de atencado e gestéo
na rede do SUS.

A Prétese Buco Maxilo Facial, na area de saude, € de extrema
importancia, pois devolve ao paciente a possibilidade de ter contato com o
mundo, com a familia e, continuar sua vida com dignidade e sem a vergonha de
ter que mostrar uma deformacé&o, causada pelo cancer, que muitos evitam olhar.
A Odontologia desempenha um papel indispensavel na atual sociedade para a
reabilitacdo dos pacientes que necessitam desse tipo de tratamento que, além
de resolver aspectos técnicos da comunicacdo e da fala, muitas vezes, da

alimentacao, devolvem, principalmente a autoestima

Os pacientes com sequelas cirdrgicas, congénitas ou de traumas carregam
consigo uma baixa estima ocasionada pelas alteragbes morfolégicas e
funcionais que comprometem a sua vida regular. Muitos deles ficam reclusos nos

seus lares, sem a coragem de enfrentar a sua condicdo estética facial.

Com relacédo as funcdes orais, a perda de parte promove uma desestrutura do
macico facial, alteracdes das funcbes estomatognaticas, respiratéria, etc. A

comunicacdo com o0s outros € prejudicada pela fala néo inteligivel, ou



impossibilidade de conversar com seus familiares e amigos, a dificuldade
mastigatdria e de degluticao, fazem com que esses pacientes se isolem familiar

e socialmente.

Este projeto propGe a instalagdo de um Centro de Reabilitagdo, onde esses
pacientes excluidos possam ser reabilitados por uma equipe especializada e
direcionada para a reabilitacdo orofacial composta da equipe que fara parte da
Instituicdo e Professores Doutores das areas de Odontologia, Medicina,
Fonoaudiologia, Nutricdo e Psicologia de Instituicbes de Ensino Superior como
parceiros cientificos, de forma a gerar campo de estagio para capacitacdo de

seus alunos e aprimoramento das técnicas atuais.

OBJETIVO GERAL:

Realizar a instalagdo de novo servico de Prétese Buco Maxilo Facial no estado
de Santa Catarina, para atender a pacientes politraumatizados, com doencas

congénitas ou submetidos a cirurgias oncolégicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Promover a reabilitagdo das perdas O0sseas e faciais com resgate das
funcdes em grande parte comprometidas;

2. Possibilitar a melhora estética do paciente;

3. Proporcionar melhora na condi¢éo psicoldgica e bem estar por meio da
reabilitacdo funcional e estética;

4. Promover a reintegragéo social e familiar dos pacientes mutilados, com
melhora da qualidade de vida,

5. Compartilhar e expandir o conhecimento da PBMF visando familiarizar os

estudantes e residentes do HU para futuramente promover a capacitacao



profissional para expansédo dos servicos de reabilitagdo protética em
Santa Catarina;

6. Favorecer o desenvolvimento de pesquisas cientificas e novas
tecnologias por meio de parcerias com as demais areas da saude e
bioengenharia visando aprimoramento das técnicas atuais e melhora nos

servigos de saude.

METODOLOGIA DE IMPLANTACAO

1. CONFECCAO DE PROTESES REABILITADORAS BUCO MAXILO
FACIAIS:

1-Proteses para grande perda maxilar (prétese obturadora permanente de

palato)

Sao préteses obturadoras cujo objetivo é fechar comunicac¢fes do palato
(comunicac¢des bucosinusais e buconasais e da regido faringea). Sao
extremamente importantes para a degluticdo e para a fala dos pacientes.
Também previnem e contribuem para a melhora dos casos de otite e sinusite
decorrentes das comunicac¢des bucosinusias, além de melhorar o convivio

familiar e social

1. Obturadoras de Maxila

Exemplo 1
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2 - Protese Ocular utilizada para recomposicéo estética da anatomia da fenda

palpebral na face.

Confeccionada individualmente em resina acrilica, substitui o globo ocular. As
préteses oculares sao personalizadas para se assemelharem ao maximo em
cor, formato e demais caracteristicas anatdmicas ao olho natural do paciente,

melhorando assim a estética.




3 - Proteses Auricular — Confeccéo de pavilhdo auricular fixado com cola

adesiva

Substituem parte ou toda a orelha perdida. Podem ser confeccionadas em

acrilico e resina, e retidas através de adesivos especificos para esse fim.

4 - Protese auricular implanto suportada

Substituem parte ou toda a orelha perdida. Podem ser confeccionadas em
acrilico e resina, e retidas através de implantes osteointegrados

5 - Prétese extensa/combinada (2/3 face)

Sao proteses desenvolvidas para restaurar grandes perdas da face quando néo
€ possivel a reabilitacdo através de cirurgias plasticas.

Sédo confeccionadas com material biocompativel e macio como silicone, e
trabalhadas através de escultura, pigmentacdes e caracteriza¢des que tornem a

face do paciente o mais semelhante possivel a condicédo anterior a perda.



6 - Protese nasal, préteses para substituicao do nariz

Substituem parte ou todo o nariz ausente. Podem ser confeccionadas em
silicone ou acrilico e retidas através de 6culos, implantes ou adesivos proprios
para esse fim. Sendo o nariz o centro do rosto essas préteses sdo de grande

importancia estética.

7 - Préteses bucomaxilofaciais 6culo palpebral

Prétese realizada nos casos em que ha perda do globo ocular e regido da

palpebra.

Exemplo 1



8 - Protese total superior para pacientes com anomalias cranio e

bucomaxilofacial e risco de Osteorradionecrose

Prétese Total Superior e Inferior para pacientes com risco de
osteorradionecrose, trismo acentuado, alteracdes anatdmicas resultantes da
radioterapia e/ou cirurgia oncoldgica em gque ha necessidade de um

especialista em PBMF confeccionar a protese devido a complexidade e riscos.

9- Proteses bucomaxilofaciais mandibular

Tem como objetivo restaurar a parte perdida da mandibula permitindo e/ ou
melhorando a mastigacao, degluticéo e fala. Também visa melhorar a ocluséo
e estética do paciente. Também para pacientes com risco de
osteorradionecrose, trismo acentuado, alteracdes anatdmicas resultantes da
radioterapia e/ou cirurgia oncologica em que ha necessidade de um
especialista em PBMF confeccionar a protese devido a complexidade e riscos.



10 - Prétese obturadora imediata

As préteses imediatas obturadoras para maxila sdo préteses confeccionadas
antes da cirurgia (em caso de servico hospitalar, at¢ mesmo durante o
procedimento operatorio) e instaladas logo apds a remocdo do tumor, com o
objetivo de evitar o uso de sondas, permitindo a conversacao e alimentacao
logo apds a remocgdo do tampdo. Também protegem a ferida cirirgica e
condicionam os tecidos visando a melhor adaptacédo da protese permanente

gue sera necessaria apos a cicatrizacdo e eventual tratamento radioterapico.

11 - Prétese rebaixadora de palato (céu da boca)

Préteses desenvolvidas para pacientes com perda de parte da lingua por
glossotomia que resulte na diminuigdo da capacidade de fala e degluticdo, cuja
causa mais comum € o cancer. Tem como principal caracteristica a alteracao
do formato do palato, com a invaséo do espaco bucal. Como o seu préprio nome
sugere, ele abaixa o0 palato facilitando o seu alcance pela lingua durante a

degluticdo e a fala.



12 - Consultas para manutencao/ajustes

Sao consultas de avaliagdo do paciente, acompanhamento da adaptacéo e
adequacao da protese, ajustes caso necessario, sem haver necessidade de
reembasar a prétese. Estao incluidas durante um ano apds a entrega da

prétese. Apoés esse periodo esses procedimentos estao contidos nesse item

13 - Consultas e ajustes incluindo reembasamentos e consertos em consultério

Séo consultas de avaliagdo do paciente, acompanhamento da adaptacéo e
adequacao da protese, ajustes caso necessario, em que ha necessidade de
reembasar a protese e esse procedimento € feito no consultorio. Estdo
incluidas durante um ano ap0s a entrega da protese. Apos esse periodo esses

procedimentos estéo contidos nesse item.

14 - Consulta e ajustes incluindo reembasamento e conserto em laboratério

Sao consultas de avaliacdo do paciente, acompanhamento da adaptacéo e
adequacéo da proétese, ajustes caso necessario, em que hi necessidade de
reembasar a protese e esse procedimento é feito no laboratorio de protese.
Estéo incluidas durante um ano ap6és a entrega da protese. Apds esse periodo

esses procedimentos estao contidos nesse item

e Proéteses para perdas de partes Osseas realizadas através de
tecnologia 3D, malares, supra-orbitario, cranioplastia. Com o advento da
prototipagem em 3D tornou-se mais rapida a confeccdo e instalacéo

destas proteses. Inclusive j& conhecemos o trabalho dessas protese em



titdnio, confeccionada em impressora a laser, que facilitara a adequacao

com biocompatibilidade.

e Protetores pararadioterapia,

Sao dispositivos individuais confeccionados com o objetivo de minimizar
efeitos indesejaveis comumente presentes nas radioterapias nas regides de
cabeca e pescoco. Os protetores sao instalados na realizagdo da

tomografia de planejamento da radioterapia e tem como objetivos:

Manter a mesma posicao dos dentes, lingua e tecidos moles durante todo o

tratamento radioterapico.

Através da imobilizacéo, afastamento de tecidos, abertura de boca ou
outros requisitos solicitados pelo radio terapeuta, proteger tecidos que nao
necessitam ser irradiados como, dentes, tecido 6sseo, glandulas e tecidos
moles néo afetados pelo tumor.

Prevenir ou minimizar mucosite e candidiase oral, efeitos secundarios

comumente associados ao tratamento radioterapico de cabeca e pescoco.

Evitar caries de radiacdo, osteorradionecroses, e xerostomia, entre outros

efeitos adversos decorrentes da radioterapia
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2. POPULACAO BENEFICIADA:

e Criangas, adolescentes, adultos e idosos cadastrados na Rede Publica conveniada
ao Sistema Unico de Satde (SUS) do estado de Santa Catarina, submetidos a

cirurgia oncoldgica, trauma ou doencas congénitas

3. RECURSOS HUMANOS:

e (1 Protesista buco maxilo facial

e 01 Cirurgido bucomaxilofacial

e (01 Estomatologista

e 01 Cirurgido dentista clinico Geral

e 01 Técnico em Higiene Dental

OBSERVAGCAO: Alguns servicos do Estado possuem alguma estrutura ja em
funcionamento com dentistas das areas correlatas acima listadas, como o

Ambulatoério do HU de Florianopolis, por exemplo.

e Um técnico para trabalhar com a impressora (Talvez o servico ja possua)

e Terceirizacdo das préteses dentarias (as dentarias poderao ser realizadas fora da
Instituicdo)
*Esta equipe deve ser previamente capacitada ao servico.

4. RECURSOS FiSICOS PARA A INSTALACAO DO LABORATORIO:

CONSULTORIO: para a realizacdo do exame clinico, moldagens e adaptaco das
préteses e demais atendimentos odontoldgicos que sejam necessarios prévia, durante e

posteriormente a instalacdo das PBMFs.



LABORATORIO: para colocacio dos equipamentos utilizados na confeccao das
proteses, mas que ndo devem estar no consultorio, ou sala clinica, por questdes de

biosseguranca.

SALA DE ESTERILIZACAO: Talvez o servico ja possua



