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RELATÓRIO DE ATIVIDADES  

 
 

 
1. IDENTIFICAÇÃO 

 
 
Nome/ Razão Social: Associação Especial de Terapias Educacionais - SETE 

 
CNPJ: 39.940.797/0001-42 

 
Endereço: Rua Fagundes Varela n° 323 Bairro: Areias- São José- CEP: 88.113-800 

 
Cidade/ UF: São José – SC 

 
Telefone:(48)988625250 / (48) 33800985/  (48) 33807280 

 
E-mail: seteterapiaseducacionais@gmail.com 

 
Responsável para contato com a entidade: 
 
Nome: Patrícia Geraldina da Costa 
Cargo:Presidente 
Telefone:(48)984565165 
E-mail:patriciagcosta19@gmail.com 
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2 – Descrição das Atividades  

 

Atividades de novembro de 2022 

 

No mês de novembro de 2022, realizamos as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e yoga. 

 

Atividades de dezembro de 2022 

No mês de dezembro de 2022, realizamos as seguintes atividades, de fonoaudiologia 

infantil, neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e yoga e a festa de natal 

das crianças. 

 

Atividades de janeiro de 2023 

No mês de janeiro foi feito um recesso de 30 dias das atividades. 

 

Atividades de fevereiro de 2023 

No mês de fevereiro, as atividades desenvolvidas foi de acolhimento as crianças e 

retorno das atividades terapêuticas com fonoaudiologia infantil, neuropsicopedagogia 

clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e yoga. 

 

Atividades de março de 2023 

No mês de março foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE. Curso da ASA e FIESC 

 

 

Atividades de abril de 2023 

No mês de abril foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, neuropsicopedagogia 

clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual Especializado AEE. Palestra 

no supermercado Bistek, palestra no ESB Ação social de Barreiros. 

 

 



 

Relatório de Atividades  
Associação Especial de Terapias Educacionais – SETE 

_______________________________________________________________________________ 

 

4 de 17 

 

 

 

 

Atividades de maio de 2023 

No mês de março foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE. 

 

 

Atividades de junho de 2023 

No mês de junho foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE.Curso Icom 

 

Atividades de julho de 2023 

No mês de julho foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE. 

 

 

Atividades de agosto de 2023 

No mês de agosto foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE e o curso básico de floral. Com palestra com a nutricionista seletividade 

alimentar. 

 

Atividades de setembro de 2023 

 

No mês de setembro foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE e o curso básico de floral. Com palestra com a advogada em direitos da 

pessoa com deficiência. 
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Atividades de outubro de 2023 

No mês de outubro foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE.Curso floral básico Com palestra de autocuidado e autoconhecimento. 

 

 

Atividades de novembro de 2023 

No mês de junho está sendo realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, 

neuropsicopedagogia clínica, Psicóloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual 

Especializado AEE, a adulto, pedagogia e Atendimento Individual Especializado 

AEE.Curso floral básico Com palestra do dentista saúde bucal 

 

2.1 – Gráfico com Porcentagem do Quantitativo de Atividades 
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2.2 – Quantitativo de Atividades 

ATIVIDADES 2022 

 

ATIVIDADES 

      MESES DE ATENDIMENTO       

TOTAL DE 
ATENDIME

NTOS 

Total de dias 
com Terapias  

  MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ     

Psicólogo Adulto 

3 7 5 2 7 4 1 6 3 1     

17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 69 23 

31     30     29     
     

                        

Neuropsicopedagogia 

7 4 2 6 4 1 5 3 7 5     

14 11 9 13 11 8 12 10 14 12     

21 18 16 20 18 15 19 17 21 
 148 41 

28 25 23 27 25 22 26 24 28 
     

    30     29   31   
     

                  
     

Pedagogo 

1 5 3 7 5 2 6 4 1 6     

8 12 10 14 12 9 13 11 8 13 164   

15 19 17 21 19 16 20 18 15 
     

22 26 24 28 26 23 27 25 22 
   41 

29         30     29 
     

                  
     

Fonoaudiologia  

3 7 5 2 7 4 1 6 3 1     

10 14 12 9 14 11 8 13 10 8     

17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 168 42 

24 28 26 23 28 25 22 27 24 
     

31 
 

  30   
 

29 
 

  
     

  
 

  
 

  
 

  
 

  
     

Yoga 

1 5 3 7 5 2 6 4 1 6     

8 12 10 14 12 9 13 11 8 13 164   

15 19 17 21 19 16 20 18 15 
   41 

22 26 24 28 26 23 27 25 22 
     

29         30     29 
     

                        

psicóloga infantil 
3 7 5 2 7 4 1 6 3 1     

10 14 12 9 14 11 8 13 10 8     
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17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 84 42 

24 28 26 23 28 25 22 27 24 
     

31 
 

  30   
 

29 
 

  
     

                        

Psicóloga infantil – 

Tati 

7 4 2 6 4 1 5 3 7 5     

14 11 9 13 11 8 12 10 14 12     

21 18 16 20 18 15 19 17 21 
 123 41 

28 25 23 27 25 22 26 24 28 
     

    30     29   31   
     

                        

Terapia Ocupacional 

7 4 2 6 4 1 5 3 7 5     

14 11 9 13 11 8 12 10 14 12     

21 18 16 20 18 15 19 17 21 
 164 41 

28 25 23 27 25 22 26 24 28 
     

    30     29   31   
     

                        

Psicopedagoga 

      7 5 2 6 4 1 6     

      14 12 9 13 11 8 13 112   

      21 19 16 20 18 15 
   28 

      28 26 23 27 25 22 
     

          30     29 
     

                        

Psicanalista 

3 7 5 2 7 4 1 6 3 1     

10 14 12 9 14 11 8 13 10 8     

17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 168 42 

24 28 26 23 28 25 22 27 24 
     

31 
 

  30   
 

29 
 

  
     

  
 

  
 

  
 

  
 

  
     

                          

TOTAL                     1364 382 
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ATIVIDADES 2023 

 

ATIVIDADES 

      

MESES DE ATENDIMENTO 

        

TOTAL DE 
ATENDI 

MENTOS 

Total de 
dias com 
Terapias  

  MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ     

Neuropsicopedagogia 

              4 1 6     

  14 12   14     11 8 13     

  28 26   18     18 22 
 48 16 

              25 29 
     

Fonoaudiologia  

2 6 4 1 6 3 14 5 9       

9 13 11 15 13 10 21 19 16 7     

16 20 18 22 20 17 28 26 23 14 148 37 

23 27 25 29 27 24   
 

30 
     

30 
 

  
 

  
 

  
 

  
     

  
 

  
 

  
 

  
 

  
     

Terapia Ocupacional 

        7 4 1 6 3 1     

        14 11 8 13 10 8     

        21 18 15 20 17 
 46 23 

        28 25 22 27 24 
     

            29     
     

                        

Psicopedagoga 

                        

7 4 2 6 12 1 5 3 7 5     

14 11 9 13 19 8 12 10 14 12   40 

21 18 16 20 26 15 19 17 21 
 160   

28 25 23 27   22 26 24 28 
     

    30     29   31         

AEE 

      6 3 14             

      13 10 21       
 48   

      20 17 28       
   12 

      27 24         
     

        31         
     

                        

Terapia Floral 

                        

            4 1 6 
     

            18 8 13 
 18 8 

              15 20 
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Curso Floral - Projeto 
Mães que florescem 

        4 1 5 3 7 5     

        11 8 12 10 14 12     

        18 15 19 17 21 
 275 23 

        25 22 26 24 28 
     

          29             

Palestra Bistek - 
Conversas que 

ajudam - dia do 
Autismo - dia 
17/04/2023 

                    total de    

                  
 participantes   

  17               
   1 

                  
 60   

                        

Palestra CEI - 

Conversas que 
ajudam - dia do 
Autismo -  dia 

21/04/2023 

                    total de    

                  
 participantes   

  21               
 45 1 

                  
     

                        

Projeto "Ser diferente 
é normal" 02/04/2023  

                        

                  
     

  2               
   1 

                        

Curso - Oficina de 
Elaboração e Gestão 
de Projetos Sociais - 

11/03/2023 - 
ASA/FAZ 

                        

                  
     

11                 
 3 1 

                  
     

                        

Curso Regularize - 
FIESC-SESI - dias 

01/06 e 02/06  

                        

      1           
     

      2           
 4 1 

                        

Curso CRC / ICON - 
26/07/2023 

                        

                  
     

        26 30       
 1 1 

                        

Curso FIESC  - 11/03 

                        

11                 
 2 1 

                  
     

Homenagem a SETE 

- Medalha José 
Roberto Leal - 
03/10/2023 

                    total de    

                  
 participantes   

              3   
 100 1 

                        

CMPD - Convenção                         
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do Município de São 

José - 29/09/2023  
                  

     

            29     
 2 1 

                        

CMPD - Convenção 
do Município de São 
José - 29/09/2023  

                        

                  
     

            29     
 2 1 

                        

Fórum - Florida 

Amanha  

                        

          31       
 2 1 

                        

MPSC - 06/07/2023 - 
Encontro Regional da 

Infância, juventude e 
educação do CNMP-
Região Sul - 2023 

                        

        6         
 3 1 

                        

TOTAL                     967 171 

 

2.3 – Descrição das atividades realizadas  

 

Fonoaudiologia (15%) a atividade desenvolvida e mais procurada. O 

trabalho da fonoaudiologia consiste em terapias cujo objetivo foi trazer melhoras 

na comunicação oral, na escrita, na voz, na audição e equilíbrio. Por meio dela, as 

intervenções buscaram avaliar com a anamnese, avaliação e plano terapêutico 

especifico voltado para orientação, diagnóstico e tratamento. 

No caso do autismo, a alta procura se dá pelo fato de que pessoas no 

espectro autista apresentam dificuldades na comunicação, especialmente a fala. 

Levando em consideração o contexto das crianças que chegaram até a 

SETE Terapias onde algumas já apresentavam dificuldades na comunicação. As 

fonoaudiólogas tiveram como principal objetivo diagnosticar e reabilitar distúrbios 

da comunicação. 

Dentre os objetivos específicos estava: avaliar a comunicação da criança, 

diagnosticar possíveis alterações, realizar os encaminhamentos necessários, 

intervir nas dificuldades encontradas, orientar os pais a fim de dar continuidade no 

tratamento em casa a fim de conseguir extinguir as dificuldades que a criança 

apresentava. 

Terapia ocupacional (10%)é a área responsável por promover saúde e 

bem-estar de pessoas com problemas sensoriais, motoras e físicas. Quando 



 

Relatório de Atividades  
Associação Especial de Terapias Educacionais – SETE 

_______________________________________________________________________________ 

 

11 de 17 

 

 

 

aplicada ao autismo, a terapia ocupacional utiliza tecnologia e atividades diversas 

que pretendem buscar autonomia e melhorar a adaptação da vida social daquele 

indivíduo. 

As terapias que seguem os princípios da Análise do Comportamento 

Aplicada (ABA) são as mais indicadas pela Organização Mundial da saúde (OMS) 

para pessoas com desenvolvimento atípico, especialmente o autismo. Isso 

porque, quando aplicada ao TEA, as estratégias têm se mostrado eficientes na 

aquisição de novas habilidades e redução de comportamentos prejudiciais 

Neuropsicopedagoga(9%)Considerando que as crianças e adolescentes 

que chegam à SETE Terapias, demonstram dificuldades no aprendizado, a 

Neuropsicopedagoga teve como propósito promover a reintegração pessoal, social 

e educacional a partir da identificação, do diagnóstico, da reabilitação e da 

prevenção de dificuldades e distúrbios da aprendizagem. 

Dentre os objetivos específicos estavam:  avaliar e intervir buscando 

desenvolver estratégias para consolidação da aprendizagem através das sessões 

neuropsicopedagógicas 

. 

Acompanhamento pedagógico (8%) Toda pessoa no espectro do 

autismo tem direito à educação, por esse motivo, o acompanhamento pedagógico 

é essencial para garantir que cada um tenha suas individualidades e necessidades 

respeitadas. 

É dever do profissional de acompanhamento pedagógico avaliar de perto 

e individualmente o desempenho de cada criança para fornecer estratégias 

personalizadas. Vale lembrar ainda que, de acordo com a lei 12.764/12 (conhecida 

como Lei Berenice Piana), alunos com autismo têm direito a um acompanhante 

pedagógico especializado fornecido pelo colégio e esses profissionais devem 

sempre dialogar sobre o desenvolvimento das suas crianças e adolescentes. 

A SETE Terapias Acredita que espaços individuais também colaboram 

para apropriação de conceitos fundamentais e que o pedagogo é o profissional 

especialista em educação, que atua dentro da instituição nos processos ligados ao 

ensino e aprendizagem. Foi um trabalho de apoio educacional que fortaleceu a 
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construção do conhecimento dos adolescentes e crianças com dificuldades de 

aprendizagem e estava sempre relacionado diretamente às atividades do 

professor institucional. 

Psicologia (13%)O psicólogo é responsável por estudar e analisar 

fenômenos psíquicos e de comportamento por meio das emoções, pensamentos e 

valores do indivíduo.Com base nisso, o profissional realiza o diagnóstico, previne ou 

trata doenças mentais, distúrbios emocionais e de personalidade. Durante o 

tratamento, o profissional observa as atitudes, os sentimentos e principalmente os 

mecanismos mentais do paciente a fim de ajudá-lo a identificar as causas dos 

problemas e a modificar comportamentos inadequados. 

Sabendo que a SETE Terapias tem o objetivo de melhorar a saúde por 

uma perspectiva biopsicossocial, o objetivo principal do psicólogo clínico foi 

diagnosticar e tratar os transtornos mentais dos adolescentes, afim, de promover 

qualidade de vida e bem-estar psicológico.  

Dentre os objetivos específicos realizadas,baseado em Wechsler (1999), 

pode-se distinguir quatro etapas da avaliação psicológica dentro do processo 

seletivo, que são: seleção de instrumentos (ou planejamento); aplicação; correção 

e interpretação dos resultados; relato e devolução dos resultados. 

As avaliações foram feitas com essas técnicas, onde os 

diagnósticosserviram de instrumento para planejar as futuras intervenções. Diante 

dos transtornos mentais das demandas individualmente apresentadas na 

instituição, pautados nessas etapas de aplicação, correção e interpretação 

focados nos resultados, com a compreensão prevenimos a saúde mental dos 

mesmos através das sessões de psicoterapia, utilizando das técnicas e 

instrumentos da Psicologia. 

Psicopedagogo (13%) - O psicopedagogo buscou compreender o 

processo de absorção de informações e a construção de conhecimentos das 

crianças. A partir desse conhecimento, a psicopedagoga propôs melhorias nos 

métodos e nas estratégias de ensino, ou seja, usou do seu conhecimento para 

prevenir, diagnosticar e tratar problemas e barreiras de aprendizagem que cada 

criança com deficiência tinha durante as sessões de terapias. Nesse processo 
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foram utilizados instrumentos e técnicas da Psicopedagogia diferenciadas a cada 

sessão para que a criança pudesse se desenvolver de forma completa. 

Terapia Floral (1%) foi um processo terapêutico realizado para harmonizar 

o estado emocional, espiritual e físico, ajudando no desenvolvimento da 

consciência de quem as absorve.Assim, com a consciência transformada, houve 

melhoras nos padrões de comportamento. Os florais não substituem os 

tratamentos medicamentoso, mas ajuda a equilibrar as emoções.  

Psicanalista – Atendimento emergenciais (8%)  é o profissional que 

atuou  no atendimento de familiar por meio das técnicas psicológicas onde a 

principal atribuição foi desvendar o inconsciente para auxiliar na resolução de 

traumas, medos e dores. Os atendimentos foram feitos de fora emergência, pois 

muitas pessoas que procuram a SETE Terapias estão em um processo de luto, de 

dor  muito grande e precisando de um apoio de imediato. Nesses atendimentos de 

emergências foram atendido pessoas com depressão, síndrome de pânico, 

suicidas.Foram realizadas sessões de longa duração com a finalidade de 

investigar a mente de seu paciente, revelando possíveis memórias e sentimentos 

reprimidos. Nesse sentido, o psicanalista baseou-se na teoria da Psicanálise, 

desenvolvida por Sigmund Freud, no qual um padrão negativo de ações e 

sentimentos podem estar relacionados diretamente a um acontecimento passado. 

Curso de Floral de Bach Básico -Em 2023 realizamos o Curso de Floral 

de Bach Básico – Projeto Mães que Florescem, com apoio da ASA/FAScom a 

participação de 11 mães cuidadoras pelo período de agosto/2023 a dez/2023, 

onde nesse período foram feitos palestras com advogado, nutricionista, dentista, 

palestrantes motivacional e floral para que essa mãe cuidadora pudesse ser 

valorizada. 

Abrangência Territorial:  Cidade de são José/SC 

 

O Objetivo que se pretendeu   alcançar com a realização da terapia,  

atividade, serviço ou projeto foi promover o desenvolvimento social e 
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fortalecimento dos vínculos familiares, buscando fundamentalmente tirar a pessoa 

com deficiência, que se encontram em situação de risco social, criando 

oportunidades para o desenvolvimento pessoal, valorização da sua identidade, 

cidadania e autoestima, ajudando também na identificação de suas 

potencialidades.   

 

Público Alvo: Crianças e adolescentes com deficiência  

 

Período de realização: 

 

O Projeto SETE Terapias é permanente e é voltado para crianças e 

adolescentes com deficiência com atendimento no horário comercial das 8h às 

12h, das 13h às 17h para toda a comunidadepelo período de 2022 / 2023. 

As terapias tem duração mínima de seis meses para aqueles sem 

diagnostico e de doze meses ou por tempo indeterminado para aqueles com CID 

ou com encaminhamentos terapêuticos específicos ou como os multiprofissionais 

indicaram. 

A terapia é composta por um terapeuta e uma criança ou adolescente, 

divididos em suas respectivas salas de atendimento, cada sessão terapêutica tem 

carga horária de 45 minutos. Durante o atendimento os familiares são conduzidos 

para uma sala específica, de acordo com a indicação dos multiprofissionais, 

visando o resgate da autoestima do familiar para auxiliar e reforçar as terapias da 

criança ou adolescente em atendimento. 

O projeto fornece além das questões citadas acima um lanche todos os dias 

voltado para uma alimentação saudável acompanhado pelo trabalho da 

nutricionista. Como forma de criar estímulos para a permanência e qualidade das 

potencialidades e saúde física e a permanência   dos mesmos. 

 

Etapas para fazer as terapias 
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1º - As crianças e adolescentes são encaminhadas pelo médico com 

laudo, ou procuram a SETE Terapias com as queixas familiares, ou encaminhados 

pelas escolas, ou encaminhadas pelos órgãos de competência de saúde ou 

educação ou SUAS. 

 

2º - As famílias são acolhidas pelo assistente social e após essa triagem 

foram conduzidas para os multiprofissionais. Esses profissionais fazem uma 

avaliação para propor um plano terapêutico pensado para cada criança ou 

adolescente para que o mesmo possa desenvolver o seu potencial.  

 

3°- Após a avaliação dos multiprofissionais, as crianças e adolescentes 

são encaminhados para a terapia por um dia ou mais vezes na semana, conforme 

a necessidade indicada pelos multiprofissionais. 

 

4° - Nos dias e nos horáriosagendados, o cuidador ou a mãe faz o registro 

da sua presença na recepção, e logo após a criança e o cuidador serão 

conduzidos para a sala com as suas terapias específicas.   

 

5°- As crianças, adolescentes e seus cuidadores recebem um lanche no 

intervalo das terapias. 

 

Público Alvo: Crianças e adolescentes com deficiência. 

 
 
Resultados obtidos: 
 

OsMétodo nas terapias utilizadas nos pacientesbuscaramavaliar e intervir 

buscando desenvolver estratégias para consolidação da aprendizagem através 

das sessões terapêuticas especializadas e especificas para cada necessidade.Os 

mesmos foram divididos em dias previamente agendados, de acordo com o 

desenho terapêutico oferecido por um período mínimo de seis meses ou com 

prazos indeterminados. 
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 Resultados: As crianças que tiveram mais indicadores de progresso 

durante o período específico de intervenção diferenciada, foi o grupo de crianças, 

em que eram atendidos duas vezes na semana e com idade entre três a dez anos 

de idade.Reiteramos que a adequação de procedimentos de determinação do 

perfil individual de habilidades e inabilidades de cada criança como 

fundamentação para definições a respeito do modelo de intervenção adotado 

precisam ser contínuos e processuais, com a continuidade das intervenções 

terapêuticas os resultados certamente aparecerão nas estatísticas. 

Os atendimentos ocorreram durante o ano de 2022/2023, por meio de 

sessões individuais, de 45 minutos cada, realizadas uma vez por semana ou duas. 

A interação entre terapeuta e paciente foi priorizada a fim de promover o 

desenvolvimento cognitivo, a socialização e a comunicação da criança e 

adolescente, com base na perspectiva pragmática. Além disso, foram oferecidas 

orientações as mães e à escola, a fim de contribuir com o desenvolvimento da 

criança e do adolescente que foram atendidos durante o ano. 

 
 
Capacidade de atendimento 
 
Capacidade para atender 250 (duzentas e cinquenta)crianças e 

adolescentes com deficiência. 
 

Número de beneficiários (crianças ou adolescentes) atendidos de 
forma gratuita 

 
 Foram atendidos134 crianças, adolescentese família com deficiência. 

 

Número de beneficiários (crianças ou adolescentes) atendidos de 
forma não gratuita 

 
Todos os atendimentos foram realizados gratuitamente, totalizando zero 

não gratuitos. 
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Recursos Financeiros Utilizados 

 
ASA/FAS Curso Floral – Mães que 

Florescem - 2023 
R$8.583,70 

Doção  Pessoa física      R$ 4.000,00 

Próprios Ação entre amigos R$ 1.390,00 

TOTAL  R$ 13.973,70 

 

 

Considerações Finais 

A necessidade do plano de participação dos usuários e as estratégias 

forampensadasde forma a atenderuma demandareprimida socialmente e essas 

exigiram adequações de matérias técnicos   pensados para facilitar o trabalho dos 

terapeutas. 

Quando uma criança estava em atendimento com um terapeuta ,uma 

equipe de recepcionista,  coordenador,tesoureiro,advogado,administrador, 

organizaram uma estrutura com documentos e materiais  necessários para a 

realização das atividades, e os recursos financeiros se deram através de doações 

de pessoas físicas que  ajudaram  durante todo o período de 2022/2023 sendo 

que os mesmos  compreenderam a viabilidadedo projetopara realizar escolhas 

mais assertivas para as pessoas com deficiência. 

 

 
 

 
 
 

 
 

                       _____________________________________________________ 

Patrícia Geraldina da Costa 
Presidente da SETE Terapias 

 

 


