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RELATORIO DE ATIVIDADES

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Raz&o Social: Associacao Especial de Terapias Educacionais - SETE

CNPJ: 39.940.797/0001-42

Enderec¢o: Rua Fagundes Varela n° 323 Bairro: Areias- S&o José- CEP: 88.113-800

Cidade/ UF: Sao José — SC

Telefone:(48)988625250 / (48) 33800985/ (48) 33807280

E-mail: seteterapiaseducacionais@gmail.com

Responsavel para contato com a entidade:

Nome: Patricia Geraldina da Costa
Cargo:Presidente
Telefone:(48)984565165
E-mail:patriciagcostal9@gmail.com
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2 — Descrigéo das Atividades
Atividades de novembro de 2022

No més de novembro de 2022, realizamos as atividades de fonoaudiologia infantil,
neuropsicopedagogia clinica, Psicloga adulto, pedagogia e yoga.

Atividades de dezembro de 2022

No més de dezembro de 2022, realizamos as seguintes atividades, de fonoaudiologia
infantil, neuropsicopedagogia clinica, Psic6loga adulto, pedagogia e yoga e a festa de natal
das criancas.

Atividades de janeiro de 2023
No més de janeiro foi feito um recesso de 30 dias das atividades.

Atividades de fevereiro de 2023
No més de fevereiro, as atividades desenvolvidas foi de acolhimento as criangas e
retorno das atividades terapéuticas com fonoaudiologia infantil, neuropsicopedagogia

clinica, Psicdloga adulto, pedagogia e yoga.

Atividades de marco de 2023

No més de mar¢co foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil,
neuropsicopedagogia clinica, Psicéloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual
Especializado AEE. Curso da ASA e FIESC

Atividades de abril de 2023
No més de abril foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil, neuropsicopedagogia
clinica, Psicdloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual Especializado AEE. Palestra

no supermercado Bistek, palestra no ESB Acdo social de Barreiros.
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Atividades de maio de 2023

No més de marco foi realizado
neuropsicopedagogia clinica, Psicéloga
Especializado AEE.

Atividades de junho de 2023

No més de junho foi realizado
neuropsicopedagogia clinica, Psicéloga
Especializado AEE.Curso Icom

Atividades de julho de 2023

No més de julho foi realizado
neuropsicopedagogia clinica, Psicologa
Especializado AEE.

Atividades de agosto de 2023
No més de agosto foi realizado

neuropsicopedagogia clinica, Psicologa

as atividades de fonoaudiologia infantil,
adulto, pedagogia e Atendimento Individual

as atividades de fonoaudiologia infantil,

adulto, pedagogia e Atendimento Individual

as atividades. de fonoaudiologia infantil,
adulto, pedagogia e Atendimento Individual

as —atividades de fonoaudiologia infantil,

adulto, pedagogia e Atendimento Individual

Especializado AEE e o curso basico de floral. Com palestra com a nutricionista seletividade

alimentar.

Atividades de setembro de 2023

No més de setembro foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil,

neuropsicopedagogia clinica, Psicologa

adulto, pedagogia e Atendimento Individual

Especializado AEE e o curso béasico de floral. Com palestra com a advogada em direitos da

pessoa com deficiéncia.
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Atividades de outubro de 2023

No més de outubro foi realizado as atividades de fonoaudiologia infantil,
neuropsicopedagogia clinica, Psicdloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual
Especializado AEE.Curso floral basico Com palestra de autocuidado e autoconhecimento.

Atividades de novembro de 2023

No més de junho estd sendo realizado as atividades de fonoaudiologia infantil,
neuropsicopedagogia clinica, Psicéloga adulto, pedagogia e Atendimento Individual
Especializado AEE, a adulto, pedagogia e Atendimento Individual Especializado
AEE.Curso floral basico Com palestra do dentista satde bucal

2.1 - Grafico com Porcentagem do Quantitativo de Atividades
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2.2 — Quantitativo de Atividades
ATIVIDADES 2022

TOTAL DE
ATIVIDADES ATENDIME
NTOS
Total de dias
MESES DE ATENDIMENTO com Terapias
MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ
3 7 5 2 7 4 1 6 3 1
17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 69 23
Psic6logo Adulto
31 30 29
7 4 2 6 4 1 5 3 7 5
14 11 9 13 11 8 12 10 14 12
21 18 16 20 18 15 19 17 21 148 a1
Neuropsicopedagogia
28 25 23 27 25 22 26 24 28
30 29 31
1 5 3 7 5 2 6 4 1 6
8 12 10 14 12 9 13 11 8 13 164
15 19 17 21 19 16 20 18 15
Pedagogo
22 26 24 28 26 23 27 25 22 a1
29 30 29
3 7 5 2 7 4 1 6 3 1
10 14 12 9 14 11 8 13 10 8
17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 168 42
Fonoaudiologia
24 28 26 23 28 25 22 27 24
31 30 29
1 5 3 7 5 2 6 4 1 6
8 12 10 14 12 9 13 11 8 13 164
15 19 17 21 19 16 20 18 15 a1
Yoga
22 26 24 28 26 23 27 25 22
29 30 29
3 7 5 2 7 4 1 6 3 1
psicéloga infantil
10 14 12 9 14 11 8 13 10 8
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17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 84 42
24 28 26 23 28 25 22 27 24
31 30 29
7 4 2 6 4 1 5 3 7 5
14 11 9 13 11 8 12 10 14 12
Psicologa infantil — 21 18 16 20 18 15 19 17 21 123 a1
Tati 28 25 23 27 25 22 26 24 28
30 29 31
7 4 2 6 4 1 5 3 7 5
14 11 9 13 11 8 12 10 14 12
21 18 16 20 18 15 19 17 21 164 M
Terapia Ocupacional
28 25 23 27 25 22 26 24 28
30 29 31
7 5 2 6 4 1 6
14 12 9 13 11 8 13 112
21 19 16 20 18 15 28
Psicopedagoga
28 26 23 27 25 22
30 29
3 7 5 2 7 4 1 6 3 1
10 14 12 9 14 11 8 13 10 8
) ) 17 21 19 16 21 18 15 20 17 15 168 42
Psicanalista
24 28 26 23 28 25 22 27 24
31 30 29
TOTAL 1364 382
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ATIVIDADES 2023

MESES DE ATENDIMENTO
TOTALDE | Totalde
ATIVIDADES ATENDI dias com
MENTOS Terapias
MAR | ABR | MAI | JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ
4 1 6
14 12 14 11 8 13
Neuropsicopedagogia
28 26 18 18 22 48 16
25 29
2 6 4 1 6 3 14 5 9
9 13 11 15 13 10 21 19 16 7
16 20 18 22 20 17 28 26 23 14 148 37
Fonoaudiologia
23 27 25 29 27 24 30
30
7 4 1 6 3 1
14 11 8 13 10 8
21 18 15 20 17 46 23
Terapia Ocupacional
28 25 22 27 24
29
7 4 2 6 12 1 5 3 7 5
14 11 9 13 19 8 12 10 14 12 40
Psicopedagoga
21 18 16 20 26 15 19 17 21 160
28 25 23 27 22 26 24 28
30 29 31
6 3 14
13 10 21 48
20 17 28 12
AEE
27 24
31
4 1 6
Terapia Floral 18 8 13 18 8
15 20
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4 1 5 3 7 5
11 8 12 10 14 12
Curso Floral - Projeto
Maes que florescem 18 15 19 1 21 275 23
25 22 26 24 28
29
total de
Palestra  Bistek - .
Conversas que participantes
ajudam - dia do 17 1
Autismo - dia
17/04/2023 60
total de
Palestra CEl - .
Conversas que participantes
ajuqam - dia dp 21 45 1
Autismo - dia
21/04/2023
Projeto "Ser diferente
é normal" 02/04/2023 2 1
Curso - Oficina de
Elaboracdo e Gestdo
de Projetos Sociais - 11 3 1
11/03/2023 -
ASAIFAZ
Curso Regularize - 1
FIESC-SESI - dias
01/06 e 02/06 2 4 1
Curso CRC / ICON -
26/07/2023 26 30 L X
Curso FIESC - 11/03 11 2 1
total de
Homenagem a SETE
- Medalha José participantes
Roberto Leal - 3
03/10/2023 100 1
CMPD - Convengéo
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do Municipio de Sé&o
José - 29/09/2023

29

CMPD - Convengéo
do Municipio de Séo
José - 29/09/2023

29

Férum - Florida
Amanha

31

MPSC - 06/07/2023 -
Encontro Regional da
Infancia, juventude e
educagdo do CNMP-
Regido Sul - 2023

TOTAL

967

171

2.3 — Descricao das atividades realizadas

Fonoaudiologia (15%) a atividade desenvolvida e mais procurada. O
trabalho da fonoaudiologia consiste em terapias cujo objetivo foi trazer melhoras
na comunicacdo oral, na escrita, na voz, na audicao e equilibrio. Por meio dela, as
intervencdes buscaram avaliar com a anamnese, avaliacdo e plano terapéutico
especifico voltado para orientacao, diagnostico e tratamento.

No caso do autismo, a alta procura se da pelo fato de que pessoas no
espectro autista apresentam dificuldades na comunicacéo, especialmente a fala.

Levando em consideracdo o contexto das criancas que chegaram até a
SETE Terapias onde algumas ja apresentavam dificuldades na comunicacdo. As
fonoaudidlogas tiveram como principal objetivo diagnosticar e reabilitar distUrbios
da comunicacéo.

Dentre os objetivos especificos estava: avaliar a comunicacao da crianca,
diagnosticar possiveis alteracfes, realizar os encaminhamentos necessarios,
intervir nas dificuldades encontradas, orientar os pais a fim de dar continuidade no
tratamento em casa a fim de conseguir extinguir as dificuldades que a crianca
apresentava.

Terapia ocupacional (10%)é a area responsavel por promover saude e

bem-estar de pessoas com problemas sensoriais, motoras e fisicas. Quando
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aplicada ao autismo, a terapia ocupacional utiliza tecnologia e atividades diversas
gue pretendem buscar autonomia e melhorar a adaptacao da vida social daquele
individuo.

As terapias que seguem os principios da Analise do Comportamento
Aplicada (ABA) sdo as mais indicadas pela Organiza¢do Mundial da satude (OMS)
para pessoas com desenvolvimento atipico, especialmente o autismo. Isso
porque, quando aplicada ao TEA, as estratégias tém se mostrado eficientes na
aquisicao de novas habilidades e reducao de comportamentos prejudiciais

Neuropsicopedagoga(9%)Considerando que as criangas e adolescentes
gue chegam a SETE Terapias, demonstram dificuldades no aprendizado, a
Neuropsicopedagoga teve como propdésito promover a reintegracdo pessoal, social
e educacional a partir da identificacdo, do diagnostico, da reabilitacdo e da
prevencao de dificuldades e distarbios da aprendizagem.

Dentre os objetivos especificos estavam: . avaliar e intervir buscando
desenvolver estratégias para consolidacao da aprendizagem através das sessdes

neuropsicopedagoégicas

Acompanhamento pedagégico (8%) Toda pessoa no espectro do
autismo tem direito a educacéao, por esse motivo, o0 acompanhamento pedagogico
€ essencial para garantir que cada umtenha suas individualidades e necessidades
respeitadas.

E dever do profissional de acompanhamento pedagdgico avaliar de perto
e individualmente o desempenho de cada crianca para fornecer estratégias
personalizadas. Vale lembrar ainda que, de acordo com a lei 12.764/12 (conhecida
como Lei Berenice Piana), alunos com autismo tém direito a um acompanhante
pedagodgico especializado fornecido pelo colégio e esses profissionais devem
sempre dialogar sobre o desenvolvimento das suas criancas e adolescentes.

A SETE Terapias Acredita que espacos individuais também colaboram
para apropriacdo de conceitos fundamentais e que o pedagogo é o profissional
especialista em educacéo, que atua dentro da instituicdo nos processos ligados ao

ensino e aprendizagem. Foi um trabalho de apoio educacional que fortaleceu a
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construgao do conhecimento dos adolescentes e criangas com dificuldades de
aprendizagem e estava sempre relacionado diretamente as atividades do
professor institucional.

Psicologia (13%)O psicologo é responsavel por estudar e analisar
fendmenos psiquicos e de comportamento por meio das emocgdes, pensamentos e
valores do individuo.Com base nisso, o profissional realiza o diagnéstico, previne ou
trata doencas mentais, distarbios emocionais e de personalidade. Durante o
tratamento, o profissional observa as atitudes, os sentimentos e principalmente os
mecanismos mentais do paciente a fim de ajuda-lo a identificar as causas dos
problemas e a modificar comportamentos inadequados.

Sabendo que a SETE Terapias tem o objetivo de melhorar a saude por
uma perspectiva biopsicossocial, o objetivo principal do psicélogo clinico foi
diagnosticar e tratar os transtornos mentais dos adolescentes, afim, de promover
qualidade de vida e bem-estar psicologico.

Dentre os objetivos especificos realizadas,baseado em Wechsler (1999),
pode-se distinguir quatro etapas da avaliacdo psicoldgica dentro do processo
seletivo, que séo: selecdo de instrumentos (ou planejamento); aplicacdo; correcao
e interpretacao dos resultados; relato e devolugcéo dos resultados.

As avaliacbes foram feitas com essas técnicas, onde o0s
diagndsticosserviram de instrumento para planejar as futuras intervencdes. Diante
dos transtornos mentais das demandas individualmente apresentadas na
instituicdo, pautados nessas etapas de aplicacdo, correcdo e interpretacdo
focados nos resultados, com a compreensdo prevenimos a saude mental dos
mesmos através das sessOes de psicoterapia, utilizando das técnicas e

instrumentos da Psicologia.

Psicopedagogo (13%) - O psicopedagogo buscou compreender o
processo de absorcdo de informacdes e a construcdo de conhecimentos das
criancas. A partir desse conhecimento, a psicopedagoga propés melhorias nos
métodos e nas estratégias de ensino, ou seja, usou do seu conhecimento para
prevenir, diagnosticar e tratar problemas e barreiras de aprendizagem que cada

criangca com deficiéncia tinha durante as sessfes de terapias. Nesse processo
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foram utilizados instrumentos e técnicas da Psicopedagogia diferenciadas a cada

sessdo para que a crianca pudesse se desenvolver de forma completa.

Terapia Floral (1%) foi um processo terapéutico realizado para harmonizar
o estado emocional, espiritual e fisico, ajudando no desenvolvimento da
consciéncia de quem as absorve.Assim, com a consciéncia transformada, houve
melhoras nos padrdes de comportamento. Os florais ndo substituem os

tratamentos medicamentoso, mas ajuda a equilibrar as emocdes.

7z

Psicanalista — Atendimento emergenciais (8%) € o profissional que
atuou no atendimento de familiar por meio das técnicas psicolégicas onde a
principal atribuicdo foi desvendar o inconsciente para auxiliar na resolugéo de
traumas, medos e dores. Os atendimentos foram feitos de fora emergéncia, pois
muitas pessoas que procuram a SETE Terapias estdo em um processo de luto, de
dor muito grande e precisando de um apoio de imediato. Nesses atendimentos de
emergéncias foram atendido pessoas com depressdo, sindrome de panico,
suicidas.Foram realizadas sessfes de longa duracdo com a finalidade de
investigar a mente de seu paciente, revelando possiveis memdrias e sentimentos
reprimidos. Nesse sentido, o psicanalista baseou-se na teoria da Psicanalise,
desenvolvida por Sigmund Freud, no qual um padrdo negativo de acles e

sentimentos podem estar relacionados diretamente a um acontecimento passado.

Curso de Floral de Bach Basico -Em 2023 realizamos o Curso de Floral
de Bach Basico — Projeto Maes que Florescem, com apoio da ASA/FAScom a
participacdo de 11 maes cuidadoras pelo periodo de agosto/2023 a dez/2023,
onde nesse periodo foram feitos palestras com advogado, nutricionista, dentista,
palestrantes motivacional e floral para que essa mae cuidadora pudesse ser

valorizada.

Abrangéncia Territorial: Cidade de sé&o José/SC

O Objetivo que se pretendeu  alcancar com a realizacdo da terapia,

atividade, servico ou projeto foi promover o desenvolvimento social e
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fortalecimento dos vinculos familiares, buscando fundamentalmente tirar a pessoa
com deficiéncia, que se encontram em situagcdo de risco social, criando
oportunidades para o desenvolvimento pessoal, valorizagdo da sua identidade,
cidadania e autoestima, ajudando também na identificacdo de suas
potencialidades.

Publico Alvo: Criancgas e adolescentes com deficiéncia

Periodo de realizacéo:

O Projeto SETE Terapias € permanente e € voltado para criancas e
adolescentes com deficiéncia com atendimento no horario comercial das 8h as
12h, das 13h as 17h para toda a comunidadepelo periodo de 2022 / 2023.

As terapias tem duracdo minima de seis meses para aqueles sem
diagnostico e de doze meses ou por tempo indeterminado para aqueles com CID
ou com encaminhamentos terapéuticos especificos ou como os multiprofissionais
indicaram.

A terapia € composta por um terapeuta e uma crianca ou adolescente,
divididos em suas respectivas salas de atendimento, cada sesséao terapéutica tem
carga horéaria de 45 minutos. Durante o atendimento os familiares sdo conduzidos
para uma sala especifica, de acordo com a indicacdo dos multiprofissionais,
visando o resgate da autoestima do familiar para auxiliar e reforcar as terapias da
crianca ou adolescente em atendimento.

O projeto fornece além das questdes citadas acima um lanche todos os dias
voltado para uma alimentacdo saudavel acompanhado pelo trabalho da
nutricionista. Como forma de criar estimulos para a permanéncia e qualidade das

potencialidades e saude fisica e a permanéncia dos mesmos.

Etapas para fazer as terapias
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1° - As criangcas e adolescentes sdo encaminhadas pelo médico com
laudo, ou procuram a SETE Terapias com as queixas familiares, ou encaminhados
pelas escolas, ou encaminhadas pelos 6rgdos de competéncia de saude ou
educacédo ou SUAS.

2° - As familias sdo acolhidas pelo assistente social e apds essa triagem
foram conduzidas para os multiprofissionais. Esses profissionais fazem uma
avaliacdo para propor um plano terapéutico pensado para cada crianca ou
adolescente para que o0 mesmo possa desenvolver o seu potencial.

3°- ApoOs a avaliacdo dos multiprofissionais, as criancas e adolescentes
sdo encaminhados para a terapia por um dia ou mais vezes na semana, conforme

a necessidade indicada pelos multiprofissionais.

4° - Nos dias e nos horariosagendados, o cuidador ou a méae faz o registro
da sua presenca na recepcao, e logo ap0s a crianca e o cuidador seréo

conduzidos para a sala com as suas terapias especificas.

5°- As criancas, adolescentes e seus cuidadores recebem um lanche no

intervalo das terapias.

Pablico Alvo: Criancas e adolescentes com deficiéncia.

Resultados obtidos:

OsMétodo nas terapias utilizadas nos pacientesbuscaramavaliar e intervir
buscando desenvolver estratégias para consolidacdo da aprendizagem através
das sessdes terapéuticas especializadas e especificas para cada necessidade.Os
mesmos foram divididos em dias previamente agendados, de acordo com o
desenho terapéutico oferecido por um periodo minimo de seis meses ou com

prazos indeterminados.
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Resultados: As criangcas que tiveram mais indicadores de progresso
durante o periodo especifico de intervencao diferenciada, foi o grupo de criangas,
em que eram atendidos duas vezes na semana e com idade entre trés a dez anos
de idade.Reiteramos que a adequacdo de procedimentos de determinagédo do
perfil individual de habilidades e inabilidades de cada criangca como
fundamentacédo para definicdes a respeito do modelo de intervencdo adotado
precisam ser continuos e processuais, com a continuidade das intervencdes
terapéuticas os resultados certamente aparecerao nas estatisticas.

Os atendimentos ocorreram durante o ano de 2022/2023, por meio de
sessOes individuais, de 45 minutos cada, realizadas uma vez por semana ou duas.
A interacdo entre terapeuta e paciente foi priorizada a fim de promover o
desenvolvimento cognitivo, a socializacdo e a comunicacdo da crianca e
adolescente, com base na perspectiva pragmatica. Além disso, foram oferecidas
orientagbes as maes e a escola; a fim de contribuir com o desenvolvimento da

crianca e do adolescente que foram atendidos durante o ano.

Capacidade de atendimento

Capacidade para atender 250 (duzentas e cinquenta)criancas e
adolescentes com deficiéncia.

Numero de beneficiarios (criancas ou adolescentes) atendidos de
forma gratuita

Foram atendidos134 criancas, adolescentese familia com deficiéncia.

Numero de beneficiarios (criancas ou adolescentes) atendidos de
forma ndo gratuita

Todos os atendimentos foram realizados gratuitamente, totalizando zero
nao gratuitos.
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Recursos Financeiros Utilizados

ASA/FAS Curso Floral — Mées que | R$8.583,70
Florescem - 2023
Docéo Pessoa fisica R$ 4.000,00
Préprios Acdo entre amigos R$ 1.390,00
TOTAL R$ 13.973,70

Consideracgfes Finais

A necessidade do plano de participacdo dos usuarios e as estratégias
forampensadasde forma a atenderuma demandareprimida socialmente e essas
exigiram adequacdes de matérias técnicos pensados para facilitar o trabalho dos
terapeutas.

Quando uma crianga estava em atendimento com um terapeuta ,uma
equipe de recepcionista, coordenador,tesoureiro,advogado,administrador,
organizaram uma estrutura com documentos e materiais necessarios para a
realizacédo das atividades, e os recursos financeiros se deram através de doacdes
de pessoas fisicas que ajudaram durante todo o periodo de 2022/2023 sendo
gue os mesmos compreenderam a viabilidadedo projetopara realizar escolhas

mais assertivas para as pessoas com deficiéncia.

Patricia Geraldina da Costa
Presidente da SETE Terapias
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