PROPOSTA DE REVITALIZACAO DA QUADRA POLIESPORTIVA DA
EEB DR. OTTO FEUERSCHUETTE

1 INTRODUCAO

As quadras poliesportivas sdo espagos reservados para a pratica de diversos tipos de
esportes, como vdlei, futebol, ténis, basquete, etc. Uma das caracteristicas deste tipo de
quadra ¢ a linha de demarcagdo de superficie projetada para cada esporte que o espago tera
suporta.

A importancia do tema baseia-se no fato de que a partir da revitalizacdo da quadra
poliesportiva os alunos da EEB Dr. Otto Feuerschuette terdo uma melhor qualidade de
atendimento nas aulas de Educagdo Fisica e poderao fazer uso do espago durante os intervalos

entre turnos para desfrutar de momentos de lazer e interag@o social.
2. QUADRA ESPORTIVA

Quadra esportiva ou campo desportivo ¢ uma area de terreno demarcada e preparada
para a realizacdo de determinadas praticas esportivas, como por exemplo, jogos de basquete,

ténis, volei, futsal entre outros.

Figura 1 — Quadra poliesportiva




Uma quadra esportiva consiste basicamente de uma superficie plana, geralmente
retangular, delimitada por marcagdes ou elementos que estabelecam seus limites e dos demais
componentes para a pratica dos esportes a que se destina.

Tais componentes incluem linhas demarcatorias, tabelas, traves, postes, redes, além de
sistemas de iluminagdo, caso a quadra seja instalada em um ambiente fechado ou tenha uso
noturno.

A superficie de uma quadra pode ser recoberta por uma enorme variedade de
materiais, sendo os mais frequentes o cimento, madeira, grama, saibro, areia e ainda uma
gama crescente de opgdes em materiais sintéticos.

A escolha do material depende do esporte a que se destina a quadra, e também dos
recursos disponiveis para a constru¢ao. Quando uma quadra € construida para a pratica de
mais de um esporte, ela recebe o nome de poliesportiva. Quadras poliesportivas tém sido um
importante equipamento arquitetonico em instalagdes educacionais ou residenciais, cuja

relevancia na area social, de saude e cidadania tem sido cada vez mais reconhecida.

3 TIPOS DE ESPORTES DE QUADRA

Os esportes de quadra sdo amplamente conhecidos e praticados ao redor do mundo.

Entre eles estdo o handebol, o basquete, o vdlei e o futsal.

3.1 VOLEI

Um dos mais populares esportes coletivos do mundo, o volei ¢ um grande sucesso no
Brasil, pela quantidade de praticantes e pelo sucesso que os jogadores profissionais do nosso
pais alcangaram na histdria do esporte.

Titulos mundiais, olimpicos, recordes coletivos ou individuais, fazem com que muitos
brasileiros olhem para o esporte com carinho. Além disso, ele ndo possui o contato fisico, o

que diminui as chances de lesdes, mas que ainda podem ocorrer em quedas e boladas.

3.2 HANDEBOL

Para alguns, visto simplesmente como o “futebol com as maos”, o handebol ¢ muito



praticado nas escolas brasileiras e suas aulas de educacdo fisica por reunir muita explosao
muscular e coordenac¢ao de movimentos.

Muitas pessoas podem nao saber, mas o handebol nasceu na Alemanha e caiu no
gosto do brasileiro, atualmente muitos dos nossos atletas t€ém bom desempenho em
competicdes internacionais.

Seus treinamentos podem inicialmente serem feitos em quadras de futebol para os
primeiros movimentos, mas podemos encontrar quadras poliesportivas com as dimensdes

proprias para o jogo.

3.3 FUTEBOL

Nao poderia faltar na nossa lista o esporte mais popular de todo o planeta! O futebol
pode ser praticado em campos e quadras de grama sintética, no famoso Society ou em outros
tipos de piso em quadras para a pratica do Futsal, a versdo mais democratica de todas.

No Brasil ¢ comum vermos muitas criangas jogando com bolas feitas através de
meias, fitas ou papéis, com marcagdes riscadas pelo chido e traves improvisadas, mas
provavelmente € na escola que eles tém o primeiro contato com uma quadra com dimensdes e
demarcagdes padronizadas.

O Futsal é a variante mais comum nas escolas, sendo muito facil achar interessados
em formar dois times para disputar algumas partidas, ja que essa ¢ a modalidade que menos

participantes precisa para acontecer.

4 O ESPORTE DE QUADRA NO BRASIL

No Brasil imperial (1822-1889), o esporte ganhou espago nas leis e decretos sobre
Educacao Fisica e Desportos, principalmente sobre a natacdo, a equitacdo e a esgrima.

No final do século XIX e inicio do século XX, foram introduzidos no Brasil a natagao
competitiva, o basquete, o ténis, o futebol e a esgrima.

E importante destacar a importincia do apoio do poder publico no processo de
revitalizagdo da quadra ou em qualquer espago publico. Assim seria importante o poder

publico incluir em suas prioridades as revitalizagdes das quadras poliesportivas das Unidades

Escolares.



5 QUADRA POLIESPORTIVA DA EEB DR. OTTO FEUERSCHUETTE

A quadra poliesportiva da EEB Dr. Otto Feuerschuette foi construida como uma area

para a realizagcdo das aulas de Educagdo Fisica e eventos culturais e civicos (apresentacdes de

festas juninas e hasteamento da bandeira). Ao longo dos anos ela foi sendo cada vez menos

usada devido ao fato de estar se deteriorando estruturalmente.

A escola possui um ginasio de esportes que também ¢ utilizado para a realizagdo das

aulas de Educagdo Fisica, no entanto tem um nimero aproximado de 650 alunos e varios

professores de educacao fisica. Logo, apenas um ambiente para a pratica desportiva torna-se

inviavel para atender de forma satisfatoria a nossa comunidade escolar.

Atualmente, para a revitalizagdo da quadra poliesportiva precisamos das seguintes

melhorias:

Recuperacao do pavimento: como pode ser visto na foto 2, o piso da quadra possui um
desnivelamento consideravel entre os blocos, 0 que torna muito perigosa a pratica de
qualquer modalidade esportiva.

Demarcagdo das linhas para as diferentes modalidades: a pintura do piso esta totalmente
desgastada o que torna muito dificil a identificacdo das demarcacdes especificas de cada
modalidade esportiva.

Falta de tabelas e aros para basquete: na foto 3, podemos ver como os aros e tabelas de
basquete estdo deteriorados.

[luminagdo: atualmente, apenas 1 dos 4 postes de iluminagdo (foto 4) tem refletores
funcionando de forma efetiva, tais refletores ja foram substituidos, mas queimaram
novamente em um periodo curto de tempo. Nao sabemos se a qualidade dos equipamentos

era ruim ou se ha algum problema com a fiagao de alimentagao.



Foto 2: Irregularidades no piso da quadra.



Foto 3: Deterioracao das tabelas de basquete.

Foto 4: Ilumina¢ao queimada da quadra.



Foto 4: Iluminaciao queimada da quadra.
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