
RELATÓRIO DE ATIVIDADES
ANO 2025

Mês: Janeiro

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro
turmas organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas
no período vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a
expressão individual e incentivar a interação social entre as crianças

Recesso, planejamento, organização e matriculas.

Mês: Fevereiro

Matriculas e organização das turmas. 

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro
turmas organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e
duas no período vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a
expressão individual e incentivar a interação social entre as crianças

Mês: Março

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no
período vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a
expressão individual e incentivar a interação social entre as crianças



Jui-Jitsu

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Reforço Escolar

Informática

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.



Atendimento Psicológico

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Mês: Abril

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças

Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.



Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga



Mês: Maio

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças

Atendimento Psicológico

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.



As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Atendimento Psicológico

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.



Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Mês: Junho

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.



As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

Atendimento Psicológico

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Mês: Julho

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças



Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.
Neste mês tivemos tambem a graduação (troca de faixas) de 27 atletas.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.



As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Atendimento Psicológico

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Mês: Agosto

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças

Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.



Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga



Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Atendimento Psicológico

Mês: Setembro

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças

Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.



Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.
Neste mês tivemos tambem apresentação de instrumentos no Teatro CIC.

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Atendimento Psicológico



Mês: Outubro

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças

Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.
Neste mês tivemos tambem apresentação no Teatro CIC – Rio dos
Sonhos/Recital.



Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Atendimento Psicológico

Mês: Novembro

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças.
Neste mês tivemos exposição de telas – Vozes de Impacto.



Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.
Neste mês tivemos participação em campeonato ALS X CADI.

Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.



As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga

Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Atendimento Psicológico

Mês: Dezembro

Arteterapia

Atendimento de aproximadamente 90 crianças, distribuídas em quatro turmas
organizadas por faixa etária, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino.
As atividades têm como objetivo estimular a criatividade, promover a expressão
individual e incentivar a interação social entre as crianças.

Jui-Jitsu

As atividades de Jiu-Jítsu atendem aproximadamente 80 crianças, distribuídas
em quatro turmas, sendo duas no período matutino e duas no período
vespertino. A prática tem como objetivo promover o desenvolvimento físico e
motor, estimular a disciplina, fortalecer valores como respeito e
responsabilidade, além de incentivar a cooperação, o autocontrole e a
convivência social. Dessa forma, contribui para o desenvolvimento integral das
crianças, tanto no aspecto físico quanto no socioemocional.



Informática

As atividades de Informática são realizadas duas vezes por semana para cada
turma, contemplando atualmente um total de 12 turmas, sendo seis no período
matutino e seis no período vespertino. As aulas têm como objetivo promover o
desenvolvimento de habilidades digitais, contribuindo para a ampliação dos
conhecimentos tecnológicos e para o uso adequado das ferramentas digitais.

Musicalização

As atividades de Musicalização são realizadas às segundas, terças e quintas-
feiras, atendendo aproximadamente 60 crianças. As aulas têm como objetivo
estimular o protagonismo infantil, promover o trabalho em equipe, ampliar o
repertório cultural e fortalecer os vínculos interpessoais, contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças por meio da música.

Reforço Escolar

As atividades de Reforço Escolar atendem 14 crianças, organizadas em duas
turmas de sete participantes cada, com encontros realizados às terças e quintas-
feiras. O trabalho tem como objetivo oferecer apoio ao processo de
aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades escolares, a
consolidação dos conteúdos trabalhados em sala de aula e o fortalecimento do
desempenho acadêmico das crianças.

As atividades de Yoga são realizadas às terças-feiras, atendendo
aproximadamente 20 crianças. A prática tem como objetivo promover o bem-
estar físico e emocional, estimular a concentração, desenvolver o equilíbrio e a
consciência corporal, além de contribuir para o controle das emoções, a redução
do estresse e o fortalecimento das relações interpessoais. 

Yoga



Os atendimentos psicológicos são realizados às terças e quintas-feiras,
contemplando 13 pessoas entre crianças e adultos, por meio de
acompanhamento individualizado, conforme as necessidades identificadas em
cada caso. O serviço tem como objetivo promover a saúde mental, o bem-estar
emocional e o desenvolvimento pessoal, oferecendo acolhimento, escuta
qualificada e suporte psicológico.

Atendimento Psicológico

Foram realizadas ações especiais de Natal com as
crianças e adolescentes atendidos pela instituição,
promovendo confraternização, integração,
convivência e encerramento do ciclo anual.
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