4 PO ESTADCY DE SANTA CATARINA

Saude mental dos trabalhadores da area da Saude é tema de seminario na
Alesc

A Comissdo de Saude da Assembleia Legislativa, em conjunto Camara dos
Deputados, promove o seminario “Saude Mental das Trabalhadoras e dos
Trabalhadores da Saude de Santa Catarina”, na segunda-feira (01), no Auditério
Deputada Antonieta de Barros da Alesc. A iniciativa é do deputado Neodi Saretta
(PT) e da deputada federal Ana Paula Lima (PT-SC).

O encontro tem como objetivo ampliar o debate sobre o adoecimento mental entre
profissionais da saude; identificar fatores de risco, e construir propostas para
fortalecer politicas de protecao, acolhimento e valorizacdo desses trabalhadores.
Segundo a deputada Ana Paula, trata-se de um passo fundamental para enfrentar
um problema crescente no estado e no pais.

O seminario reunira especialistas, gestores publicos, entidades representativas e
profissionais do setor para discutir estratégias de prevencédo, acolhimento e
promocao do bem-estar no ambiente laboral. Entre os temas das mesas e
palestras estdo: “Panorama Nacional da Saude Mental das Trabalhadoras e
Trabalhadores da Saude”; “Cuidar de quem cuida: estratégias de prevencao,
acolhimento e promog¢ao da saude mental das trabalhadoras e dos trabalhadores
da saude” e “Saude Mental das Trabalhadoras e Trabalhadores da Saude em
Santa Catarina”.

Estdo confirmadas as participacbes de Maristela Azevedo, presidenta do
Conselho Regional de Enfermagem (Coren); Fabiana Gongalves Felix, presidenta
do Conselho Regional de Psicologia (CRP); Nereu Sandro Espezim, presidente
do Sindisaude/SC; Sylvio Costa Junior, superintendente do Ministério da Saude
em Santa Catarina; Marcelo Kimati Dias, diretor do Departamento de Saude
Mental, Alcool e Outras Drogas (Desmad) do Ministério da Saude; Maycon
Truppel Machado, Vvice-presidente da Federagdo dos Hospitais e
Estabelecimentos de Saude de Santa Catarina (Fehoesc); e Richard Nicolazzi
Garcia, gerente de Saude do Trabalhador da Dive/SC.

O evento é aberto ao publico e voltado, especialmente, aos profissionais da
saude, estudantes, dirigentes de entidades e representantes de érgéos publicos.
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Servico

O que: Seminario “Saude Mental das Trabalhadoras e dos Trabalhadores da
Saude de Santa Catarina”

Quando: Segunda-feira, 01 de dezembro de 2025

Horario: Das 08 as 13 horas

Onde: Auditério Deputada Antonieta de Barros

Proponentes: deputado Neodi Saretta (PT) e deputada federal Ana Paula Lima
(PT-SC)

Contato: Vinicius Duering (assessor da Comissao de Saude da Alesc) (48) 99972-4207

Transmissao ao vivo pelo canal: https://www.youtube.com/assembleiasc

Michelle Dias
Gerente Sala de Imprensa Alesc
(48)3221-2620
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