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Comissões promovem Seminário de Capacitação em Estomias e 
Epidermólise Bolhosa, em São Bento do Sul 

As Comissões de Saúde e dos Direitos da Pessoa com Deficiência da Assembleia 

Legislativa realizam, em parceria com a Secretaria de Estado da Saúde (SES), o 

Seminário para Capacitação em Estomias e Epidermólise Bolhosa, na próxima 

segunda e terça-feira (02 e 03), em São Bento do Sul. 

A iniciativa tem como público-alvo médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem 

e demais profissionais que atuam na área nos Hospitais da Rede de Atenção 

Primária em Saúde nos municípios; acadêmicos de enfermagem e medicina, além 

de profissionais das regionais de saúde. 

Nos dois dias, especialistas vão abordar pautas visando orientar e capacitar os 

profissionais de saúde para o acolhimento dos pacientes. Temas como empatia, 

comunicação assertiva, estomias e suas estações, entre outros, vão centrar as 

discussões do evento. 

O que é estomia  

A estomia é um procedimento cirúrgico que cria o estoma, um orifício, na parede 

abdominal ou na traqueia, de maneira definitiva ou provisória. É uma cirurgia 

realizada com o objetivo de construir um caminho alternativo de comunicação 

com o meio exterior, para eliminar a urina ou as fezes, assim como auxiliar na 

respiração ou na alimentação, promovendo uma maior qualidade de vida ao 

paciente. 

De acordo com a Secretária de Saúde estadual, Santa Catarina é o único Estado 

do país que possui os insumos padronizados para a reabilitação fonatória e 

pulmonar. Do total dos 10 itens fornecidos aos pacientes, apenas a laringe 

eletrônica é disponibilizada pelo Ministério da Saúde, os demais são adquiridos 

com recursos da SES. Atualmente, o Estado conta com 5.621 pacientes 

cadastrados, sendo 5.343 de estomias intestinais e urinárias e 278 respiratórias. 

O que é Epidermólise Bolhosa 

A Epidermólise Bolhosa (EB) é um grupo de doenças genéticas hereditárias que 

afetam a pele e as mucosas, causando a formação de bolhas mesmo com 

traumas mínimos. A doença se manifesta desde o nascimento ou na infância e a 

gravidade varia significativamente entre os diferentes subtipos.  
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A principal característica da EB é a formação de bolhas na pele e mucosas 

devido a traumas, mesmo que leves, como atrito ou pressão.  

A EB é uma doença genética, com diferentes genes envolvidos na sua causa, o 

que resulta em diversos subtipos com manifestações clínicas variadas. A pele de 

pessoas com EB é extremamente frágil, o que leva à formação de bolhas e 

lesões com facilidade. A EB geralmente se manifesta desde o nascimento ou na 

infância, com a formação de bolhas em áreas de maior atrito, como mãos e pés, 

e mucosas.  

A gravidade da EB varia significativamente entre os diferentes subtipos e pode ir 

desde formas leves, com bolhas em algumas áreas, até formas mais graves, com 

lesões extensas e potencialmente fatais.  

Não existe cura para a EB, mas o tratamento focado em cuidados com as 

feridas, prevenção de infecções e controle da dor pode melhorar a qualidade de 

vida dos pacientes.  

 

Serviço: 

O que: Seminário para Capacitação em Estomias e Epidermólise Bolhosa  

Quando: 02/06/2025  

Hora: 08 horas 

Onde: Sociedade ginástica e desportiva São Bento, rua Vigando Kock, 100, 

centro, São Bento do Sul. 

Contatos:  Vinicius Duering (Comissão Saúde) /(48) 99972-4207 

                   David Crispim (Comissão DPCD) /(48) 99988-4034 

                  

 Transmissão ao vivo no youtube.com/assembleiasc 
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Michelle Dias 

Jornalista - Coordenadoria das Comissões 
(48) 3221-3112 


